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PROLOGO.

Los nonibivs Nulgarcs <1(' jiliiiitas jiiU'iU'U a|irovecharse en tres senti-

(liis distintos, á sal.)ii-: conti'ilinycn á la difnsií'in entre el púl)lic(i letrado

de ciertos eimoeiniientos téenieos ; ayudan en la i'erdleeciún de las tradi-

ciones poj)ulares }iara olijetes científicos; y tienen además valnr |ii-o|iio

é intrínsico en el eslndid de los idiomas y de la etn(il(iij,ía.

La j)enrtraci('in de la ei\'ilizae¡('in (.'Uroju'a en i'eyidnes nuevas, hace

iiulispensalile la adi|uisición de una !j,ran variedad de hechos relativos

a los produetus naturales de éstas, pni- medio de personas (jue las más

de las veces no tii^nen la jii'eparación ni el tiemjio necesarios jiara iden-

tificar las pilantas siguiendo los métodos técnicos. A estas personas

les queda ctmio únií-a alternati\a la de consenuir de los naturales los

nomOies y usos de las plantas (pie lis interesan, coinpletando después

k)S conot'imientos así ad(|UÍrii|os por nieilio ile las ohras en ipie se

havan consijinado aquellos nonihres, juiílaniente con la nomenclatura

científica y los demás datos rt'coi^idos por los x'iajei'os y es))ecialistas

que previamente las hayan estudiado.

Así es, pues, (pie una de las tareas fundamentales en la invest¡.i;ación

de las [llantas y del uso de éstas, en un país como Costa líica, lia

tenido (jue ser la de reco<;'cr los nombres indígenas y vulgares, y la de

identificar las plantas á. que se refiei'en, de una manera aulorilativa y

científica, como lo ha realizado satisfactoriamente el I'rofesor Pittier.

Es un heidio bien compridiado (pie cuando se trata de ad(|UÍrir esos

conoeimieiitos solire las plantas, no se a]iro\-eclia en lo general de los

refinamientos de una civilizaci(')ii extremada, poripie, bien al c()ntrario

resulta (pie cuanto más iuci|iieiite es el givido de ésta, es más íntimo

el contacto del hombre con la nalurah'za (pie lo rodea. Los \iajeros

(pK' han ]iodido familiarizarse con los ¡iiiehlos jiiimitivos del Asia, del

África y de jVmérica, están casi unánimes en expresar su admiraci(')n al
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constatar que los naturales, aún cuaiidn son meros salvajes desnudos,

demuestran un conocimiento corriente de centenares de nombres dis-

tintos de j>lantas y animales, aplicados tcuLis cdn extrema prt'cisión y

correlacionadiis cun nociones acerca de sus liáliitus y propieiladi's, taU's

cciiuo las poseen entre los llamados hombres civilizados, solo a<|uellos

que hacen una especialidad de los estudios bionomicos. La mayor

parte de lo que hoy sabemos acerca de los usos de las plantas como

alimentos, medicinas y materias primas para la industria, se ha deri-

vado de IdS jiuebliis primitixos, y no i-alie duda de que nnn-lias ti'adi-

ciunes y muchos heclms jiráclicíjs qui'dan aún ]i(ir n'C(i<;er.

Los nombres aborígenes se aplican á menudo con tanta ])recisiün

como los científicos y por lo tanto merecen conservarse con el mismo

cuidado q\U' cualesíjuií'ra oti'os datos acopiados por los l)otánicos. En

lo referente á América, su recolección jn'inripió ya en los ])i-imeros

tiempos después del descubi-iniielito, ]ior houibres como Oviedo, Acosta

y Hernández, cuyas inmortales obras resjiiran mi interés verdadera-

mente científico en la averiguación de los liei'hos. Ef muy sensible de

veras que los escritores más recientes liaban echado tantas veces en

olvido este lado más humano y más jaáctico de la ciencia botánica.

Mientras que los ])rimeros e,\ploradoi-es se mosfi'aron nuiy á menudo

impresionados por el extenso conocimiento (jue de las j>lantas tenían

los naturales, los modernos se figuran con demasiada frecuencia qui' el

indio nativo es tan atrasado en relación con la naturaleza como loesen

materia de literatura ó) de industria. Esto es ]>or lo general im prn-

fundo error. Lo (jue el indio sabe acerca <le las plantas de sus Ixi.'^cpies

es casi sienqire muclio más interesante y significativo que cual(ju¡er

cosa cjue el botánico ^iajero pueda aprender en el curso de sus casuales

observaciones.

Los conocimientos de los naturales representan la experiencia acu-

mulada y los descubrimientos accidentales de nuichos siglos, y á veces

anticipan de extraña manera los resultados de las indagaciones cientí-

ficas modernas. Civilizaciones jirimitivas, fundadas en la agricultura,

parecen hal>er existido en la América tropical dmante períodos de

indefinida y larga duración. Ni es icmolo (|ne el arle de la agricultura

sea. más antiguo en lo que se ha convenido en llamar el Nuevo Mundo



rudi.iiiii'). \n

(ilH' i'll i'l lieillisfi'i io <iriciit:il. I, .-I liistcii-i:i di' la |i:ilnm ik' ciicn y ilc

otras plantas cultivadas dv (H'íi^cii aiiirricaiid ailucc raz.oiies para crrcv

(pie una anti};ua ciiniunicacii'in á, través <lcl rai-íürn haya t'acilitailn la

traslarii'in di' una cultui-a ]iriinili\-a. desde Aniiaiea liasta las Indias

• leí Kste.

No podernos antieij>ai' lus lierlios que jiuedan surgir vn el curso de

futuros t'studios y asegurar (pie aún nos (pi(da ]ior ajirendi'r de los

naturales di' la, Aiii('rica tropical el uso de ¡dguiai i'i de algunos jiroductos

vegetales de la importancia del a]god('in, del iiiaí/,, de la papa, del

tahaco, del cauclio, de la (piinina ('i de la cocaina. luiipero, aipiellus

indios, como los llamamos ¡mr una, I ladicioiial ecpii^dcacioii, nos lian

enseñado y;i l)astante acerca de la agricullura, nuilicina y otras a rics,

])ara (pie no desmavemos en la in\i'stigaci('in de sus cdiKjcimienlos,

tanto ])or ra/.ones jiráclicas como pm' inutivos de inteivs jiuramente

cieutílico.

Al j)reseiitar en conjunto lo tpie sesalie de los nombres y usos de las

Jila utas de Costa líica el riofesiir rillicr lia ludio olua úlil, (pie no lan

si'ilo contriliuirá, al desenvohimii uto de la ediicacii'in en aipiella jiro-

git'sista, líejiúMica , sino (pie lamliieii aii.\iliai;'i poderosaniciile los

esfuerzos de los (pie tengan la opi tI unidad y el deseo de acojiiar nuevos

materiales referentes á, la liotánica, y :'i, la agriíaildira del mismo país

V de las secciones advacentes de ( 'clilni-Ami'rica .

MI (loliiíaaio (le ('usta líica al hacer ha jo sus auspicios la présenle

edici('in (le esla olirita, lia dado por su parle una iiue\a prueba de su

afán en pronioxcr investigaciniK s (pie más (') iiicnus pronto lialiran de

ii'sultar de gran proveclio en la admiiiisi raí i('in inteligente de los

recursos naturales de la ]»'e]irililica.

O. F. CooK.

Washiníitcjn', iS'cíiV «i ?<)•(' de l'JOS.
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Las Plantas Usuales de Costa Rica.

INTRODUCCIÓN.

ESBOZO DK LA EXrLolíACK'N l'-oTANKA DE COSTA RICA.

El estudio sistciiiáticu (le lii fiofa i]v ('dsta lÜra se iiiioió lincia lS}(i,

con la llegada al país di'l naturalista danés Andn's Sandoe ()ci-slrd.

Sólidamente |)i-c]iarado y IViA'ienli' en su dcscu dr iiiNcstigar' los tesoi'os

de la riea ualuralc/.a tni]i¡c;d, el jdxcn Iiotánicíj—andalia á la sa/.i'm en

su trigésima. [H'iniavrra—iledie('i cerca de il"^ años al estudio de las

vírgenes ñoi-eslas costarrieenscs. I'aitn'i [mr I 'untaicnas y exploi-é)

cuidadosamente la zona que se a I ravesalia entonces jiara Ik'garéi la meseta

central, liacienilo amplia cosecha de es])ecies nue\as. l)uraide su

permanencia, en San José, hizo xai'ias excairsioues im])ortantes en las

que ])odemos seguir aún sus huellas jior medio ile las numerosas plantas

recogidas. Así es que visitéi el valleeito del .lai'ís, y los alredeilores de

Pacaca, entonces haliitado solamente por Indios. \o podíamos leer sus

referencias ¡i los hermosos bosíjues de la C'aniUdaria sin (pie nos duela

el corazón al recordarlas desjiojadas cuestas, los jieñascos y la ai'idez

del mismo clistricto, tal como lo hemos conocido. \ si realizamos la

incuria demonstrada con relaciini á la conservacii'in de los l)osijues poi'

las succesivas legislaturas del país, llegamos sin dil¡culla<l á pre\er la,

misma suerte para muchos otros vallecitos, hoy galas de la vertiente

del Pacítico. Carestía de aguas potaliles, detei-ioro del clima, laxado

del suelo aralile expuesto al gidjie directo de los aguaceros, derrundia-

miento de las faldas, est<'i-ilizacii')n y aniquilamienlo de las fuerzas

productoras de la tierra— tali's son las consecuencias, fatalmente ex]ie-

rimentadas en nuudios países, de ese afán de desti-uir con el terrible

auxilio del fuego, los !ios<pies (pie constituyen uno de los maj'orc'S

bienes puestos ])or la naturaleza al servicio de la humanidad.

Después (le algunos meses de permanencia en San .Tose, Oersted se

trasladó á Cartago, en donde se granjeó la simpatía y el apoyo de dos

egregios patricios—don Francisco María ( )reamun(_i y don Francisco

Gutiérrez. Como testimonio de su agradecimiento, el modesto sabio
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tledifó más tardo á estos dos auL-iiites <lel proyivso la ]iriimTa—y des-

í;ra(/íadaim'iitc' única—entrega de la obra en <jue lialifa proyectado

condensar los rt'sulladns de su viaje. Además, (pii/.o conservar á la

ciencia el nond)re del [)i'iniiTo, dediciindolc un genero nuevo descul)iri-to

poi- el en los alredeilores de lo (pie i'S hoy Juan \'inas. Me reliero al

< )n<i III II ima iiliriiciirjKi ( h rsl . ^ único reprc_'S(.'ntanli_' en Costa líica déla

familia, de los nogalt'S y ipie no ,si.' ha vut'lto á recoger por ningún

l)otánico, al)s(i'acci(')n hecha de un l'rulo (]Ue t^nciintré algunos años ha

cerca, de La. ( doria, sin i-econocei- i n mediamente su identidad. ( )tras dos

plantas { Ln imni rini.riii (

!

nln rri:¡¡ y Siphorn iiijii/Iiis (liilii rn :.i
i ) fueron

destinadas para conmemoi'ar en los anaU'S de la holánica el nombre

del segundo piotecloi- y amigo de ()i_'rsted, don Francisco (¡ntierrez.

Desde Cailago, el naturalista danés exploró la falda meridional

del \'olcán Ira/.ú , al i-excsando ]iai'a llegar hasta la cundiré gloriosos

i-ohledali's, de los (Míales liien pronlo ni vi re(aierdo (|U( dará. Lu(_'go

])ermaneci(') jiiir algunas semanas en la linca de l'd Xai-anjo ( hoy Juan

Viñas) , de donde salii'i p,na hacer el entonces iieHgroso \iaje hasta

^h)ín, siguiendo el \alle del J;evenla/,('in . A(|nellos días de dura

canunala por los montes vírgenes ya S(.' acabaron jiara los t'ostarricen-

ses, y pocos son los (pie ]iiieden realizar las dificultades (jue se ofrecían,

esjK'cialineide p.ira un naluralistu encumbrado con el equijw indispen-

sable á, sus trabajos.

JMiIradoal ]i:iís por runtarenas, Oersted salió por vía del valle del

Sarajiiípií, del cual dejó una (lescrij)ción fragmentaria pero sumamente
\-aliosa.

Una ve/, en Xicaragua, su inler(''S se concentró en el canal (|ue se

trafaba á la sazón de exca\'ar entre el lago de ( ¡ranada y algún pvuito de

1,1 costa del Pacílico. Mstudió con cuidado la linca, de Pajina, á la

líahía de Salinas, y demoslró sus \-entajas en Aarios escritos. Su jier-

manencia en acpiella zona le dii'i o]>ortunida(l jiai'a hacer acopio de

materiales íiorísticos en el (luanacaste.

Des])ues de jiertuaueci'r cerca de I res años en Centro-América, Oersted

regres(') á su p.ilria y durante '2-~ años, poco más (') menos, se dedicó

activamente, con el auxiüo de varios c(.ilaboradores, al estudio de los

materiales recogidos en sus viajes. Desgraciadamente sucuudiió en la

tai'ea, antes de halierla concluido: murió el o de setiembre de 1.S72,

dejando de su proyectada olira sólcí la primera entrega, esiiecialmente

dedicada á Costa Rica.

En el primer fascículo délos Priinitiar Florae costaricoiscs, \wnios

publicado una lista de más de 700 especies, que forman el bulto de la
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iwrtí' referente á Cosía líiea del lierhaiin del luilnralisla. danés. Des-

imes, \nrias otras especies de su edlleeeiim han sid(i descritas y inuelias

más yacen olvidadas en varios herharios eui'ojiens. Un<i <[ue(la asmu-

hradoal constatar que, en pocos meses, ()ersted loi;ró juntar cei'ca, de las

( res cuai'tíis partos de las especies (pie suniahaii nuestro conocimiento

de la llora de la. Eejiública Imsta, ISST.

En esta lif^era reseña de la e.\[iloi-aci(')U liotáiiica de Costa ];ic:i, no

me es ¡losiMe entrar en los pormenores de todos los viajei'os (pie con

sus colecciones ó por las descripciones (pie liacen de la vegetación,

conlrihuveron al presente estado de nuestros conocimientos sobre la,

llora. lie de callar \'arios nombres, algunos di^ los cuales son más

conocidos en oti'os dominios de la ciencia. Kntre los (pie no pueden

dejarse olvidados, se encuentra el jardinero polaco Wa rsccirii-::, (piieii

vino jirimero á Centro-América como miemhi'o de la. comisií'm de

estudios en\iada en 1S44 jior la Socie(|a(l lielga de ( 'olonizaci(')n. ]']sta

junta se d¡solvi('), sem'iii pai'cce, en Nicai-au'ua, ('> talvez cu Guatemala,

después (le haber escoL:;ido la bahía de Santo Tomás como sitio de la.

futura y (les\eiiturada colonia, ^\'arsce\\i(•/. se diriui(') luetío hacia las

altas coi'dilleras onatenialtecas, y después em]>rendi(') una larpi. e.\|)e-

dici(')n hacia el Sur, [)or los Estados de S.alvador, Nicaragua y ('osla

líica. renctró en este éiltimo país poi- el \alle del Sarapiípií, liac¡<a

I SIS, pei-o poco sabemos de sus ulteriores mo\iniientos. Se (le(lic(')

especialmente á la recoleccií'in de las especies ornamentales y de iiiveí'-

nadero, como las Orcjuídeas, y el \alor de su jxMpiefia. coleeci(')n está

muy disminuido por el hecho de ser incompleta su docunientaci(')n.

l)ui'anle mi permanencia en ('osla líica, he tr.alado muchas V(.'ces de

]iro\iicar interés en los círculos litei'arios y en l.-i esfera líuliernamcntal

poi' el libro que aim h(yv considero como el más interessante de los

(pie se han publicado sobi-e Costa líica. Me refiero á. los " Estudios

de \ iaje y esbozos " de los Doctores Moi'itz W'aLíiier y Cari Scherzer,

publicados en segunda. edici('in en Is,",?, iiajo el título de " Dio Rejni-

lilik Costa. Rica in Central-Amerik.a." Ningún autor extranjero ha

descrito C(~in más sim¡)atía el minúsculo l*'stado llamado ]>or ellos " la.

más apacible y tranquila entre las hei'inanas repúblicas de la América

española, país bendito del cielo, en donde la naturaleza, ostenta en

las faldas de los montes la. más niaraxillosa \'arie(lad de climas y de

pi'oductos."

Como (pieda explicado en el prefacio del libritoen referencia, Scherzer

y \\'agner no eran botánicos. FA jiriniero dedicó su atención á la geo-

grafía en general, á la etnografía y estadística, mientras su compañercj
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se interesó especialmente en los fenómenos vok'ánicos y, como línea

general, en la distribueión de los (irtíanismos. A la iilniíia de Scdiei'zer

deliemos esas pinturas exipiisilas de los detalles del menaje interior

costarrieense en tiem{)os de Juan liafael Mura, nnentras \\'a.t;ner

deserilie eon plunuí elegante euailros varios de la (.'xlnil ¡erante natu-

raleza del ]iaís. En estos últinids, se eneucnti'an nniehas iialieat'innes

útiles pai-a la ñtogeografía y es á. este título <pie nieneionamus aijuí la

oliiáta. que debería figurar, traducida, en la hiMioteea de ti>dii huen

costarricense.

Sclierzer y "W'agner entrai-on á Costa, IJica en Abril de lsr)o por vía

de Greytown y el valle del Sara¡)iq\n, y salieron pur el (iuanacaste en

Febrero de l(Sri4, después dt^ liaber visitado todas las partes accessibles

del país. El I)r. Sclierzei' concluye el pi'cfacio <lel interesante librito

con los siguientes ciineeplos, tndavía aplicaltles Imy día y cuya realidad

todos los costarricenses amantes de su patina es de esperarse (pie se

esforzarán en mantener: "El Estado de Costa líiea sobresale entre

los demás di' Centi'o América pnr la feliz cimcurrcncia de faNorables

circunstancias cmno In sen la disposición de su territorin en mesetas y

altiplanicies de clima saludable y sin extremos, la, inagulalilc feracidad

y extraordinaria riipieza tU' su suelo, <1 pn ihnni n'iit di I ih ninili) hliiiiro

di' raza (••<iiañiila , dr 'innddlc-s sini rrn 1/ de fradirioiin! Iiusjulalnhid
, y en

fin, la -paz interior, el ordoi y la sc¡/iiridad. de biciicH y pcrí<(riiaf< cnriio

apenas e.riMen en ningima parle de Europa, ó de Norie-Aniérira."

El Dr. A\'agner es conocido también por sus viajes en la i^rovincia

de Chiriquí, y á este j)roi)ósito cabe recordar que el fué quien primero

trató de establecer para esta sección de Centro América, zonas altitu-

dinales fundadas en los caracteres de la flora.

En el mismo año de lsr)3,en que los dos autores anteriores iniciaban

sus exploraciones por Costa Rica, ó talvez á principios de ISf)-!, llegaron

al país los Doctores Alejandro de Frard:¡ii.<i y Carlrm Hoffinann , y el

Ingeinero Franz RidiriiioKer. A corto inti'rvalo, los siguieron otros

dos ingenieros alemanes, Valeidini y Daser, y el estadista /'/. Slreher.

Esta pequeña falanje de intelectuales dejó huellas indelebles en los

anales científicos de Costa Kica. Daser fué uno de los iniciadores de

la. cartogi'afíade precisión del jiaís y se ocupó durante varios años en

los estudios preliminares del ferro-carril al Atlántico. El Dr. Streber

organizó la Oficina de Estadística y con Rohrmoser, establecido en

Heredia, respondió á las excitaciones del Dr. Frantzius, cuando se

trató de iniciar en el país los estudios de climatología.

Frantzius era un sabio en toda la acepción de la palabra. Médico
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lie iiiiinbradía yconintal iiicaiisahle en su afán de aliviar las doloiifias

(le sus [irójiínos, ri'ciiri'ii') cu jhh-d ticuijin Imla la /.cma haliitaila del

[laís, ti'uieudo así mil ci|Hii-tuuidadcs jiai'a recoger datos solire la

zoología y geografía, y observar vaiios delalles iuteresautes de la

uatui'ale/.a. Es eiu'ioso constata)- (|Ue la uiai'avillosa vegetaci('>u (|ue

¡lor fuerza liulio de imponerse á su atenci<'>n dui'aute sus diarias

excui'siones por los campos, y (pu' es ])or lo general tan interesante

para los médicos desde luego (pie casi no liav planta (pie no tenga su

uso en la niediciiia popiilai-. nunca i]iei'eci(') nnidio inter(''s de su parte.

Tía dejado sobre t'l clima de ( 'entro-xVm(:''rica una monografía (pie ba

sido el punto de partida de todos los estudios emprendidos después en

esta dirccci('in
;

sus trabajos sobre la fauna y la geografía de Costa

Rica (piedaráu igualmente clásicos, y liastii sus incursiones t'u el

ilonnuio de la bisloiia re\clau no s(')lo profunda erudición sino

laiobieii inagotable amor pai'a la minúscula pero bospitalaria República.

VA l>r. ^'alell(¡ln, auiKpie ocu})a(lo princijialmente durante su

permanencia en ('osla iJica en la localizaci(')n del ferro-carril entre

Líuk'iu y Siijuirres, tenía iuclinacií'iu esjiecial por los estudios Ids-

t(')ricos y etnográticos. lia dejado varios cuadernos manuscritos de

impi'csiones recogidas en sus (_'Xcursioin'S por el (iuanacasle, una
" Historia, de Castilla de Oro,'' también manuscrita, y que supei'a á,

loílo lo (pie se ha escrito después, ^"alentini fut? uno de esos bombres

(pie nacen para el infortunio: á ])esar de sel' bombi'e de educaci('in

esmerada, instruido y apasionado basta el exceso por sus estudios de

predileccií'in, no logr(') nunca tener una posici(')n independiente y
murií'i bace pocos años en Xew-Vork, en la más triste miseria.

I'cro voU'emos al I)r, Ilolímann, cuya cari'era desgraciadamente

muy corla tiene jiai'.-i nosotros es])ecial inter(''S, desde luego (pie se

oiai|i(') con afán d(.'l estudio de la flora. Estat)lecido en San .Josi'', sus

diarias cari'cras por los campos le daban oporlunidaí.les para mil

ol)ser\aciones inteicsantes acerca de la lisonomía geuí'i'al de la vege-

laci(')n, algunas de las (aiales nos lian sido conservadas en el relato de

su aseeuci(')n al Irazii, publicada en IS.'A) en lUm ¡ilit inliíi
, y esjiecial-

mente en el de otra ex(aii-si('in al üarba, efectuada del 27 al '2'.t de

Agosto de l.S.").'"), en el que pinta ( Bonplandia IS."!)) con vigorosa pluma
los earacteres sobresalientes de la flora y las transiciones jjroducidas en

ella por la altura y las consiguientes variaciones del clima.

]'>ii lS."iCi, ( osta líica se levantó en armas ]iara acudir á la defensa

de la desgraciada Nicaragua, presa á la sazón del aventurero "Walker y
convulsada por continuas ludias. Hotimann tomó parte como
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cirurjano mayor en la campaña de Juan Rafael Mora y aprovechó sin

duda esta oportunidad para recoger sobre el Guanacaste observaciones

y colecciones que no parecen haberse conservado. A su rcgieso, su

actividad huln) de concentrarse en el ejei'cicin di' su pmfesiún con

ocasión de la epidemia de cólera que visitó á Costa, líica. Las ex-

cesivas fatigas de más de un año de arduo tralnijo y repetidas vigilias

le causaron una, enfermedad <|ue puso en pcligni sus días. Además,

el malogrado doctor había traído de Aleiuania los gérmenes de una

afección de los pulmones, á la que esas desfavorables circunstancias

dieron desgraciadamente nuevo impulso. El enfermo tuvo que trasladar

su residencia á Puntarenas en donde vegetó hasta iS.lí). Des-

cansa en el olvido del pcciueño cementerio de Esjiarza. La, 2)arte de

sus colecciones que aún se conserva en los Leales Ilei'barios de ISci-lin,

se compone de cerca de 800 números de jilantas costarricenses, parte

de las cuales están aún sin ])ublicar.

Por los años de LS56 y isr)7, el jardinem de la cni-tc lianovei-iana,

Hermami Wendlavcl
,
quien más tarde se dio á ((lUdccr jior sus hermosos

trabajos sobre las palmeras, visitó á Costa. Lica. en donde liizo una

colección de jilantas que, aunque pequeña, tiene el mérito de com-

ponerse en su mayor parte de plantas como las Orquídeas y las

Aráceas, que ¡xir la ditícullad que se experimenta en secarlas, son raras

veces recogidas por los l)otánicos viajeros. Además, Wendland se

mostró atrevido explorador y visitó secciones del jiaís hasta entonces

consideradas cinuo inaccessiV)les. Entró por vía del río Sarajiiquí y

recorrió principalmente la jiarte de la coi'dillera centi-al (|ue se extiende

entre el Barba y el Turriallia.

Aunque no dejé) sino pocos datos relacionados con la llora, n

podemos dejai- de consignar aquí el nombre del geólog(j Cari rmi Src-

bach, quien permaneció en Costa Rica en LS04 y LSfí.'í con el objccto

de continuar sus notables investigaciones sobre fenómenos volcánicos.

Hizo la primera ascensión del Tenorio, en la cordillera del Guanacaste,

y visitó el volcán de Turrialba en Marzo de 1865, un poco más de un

año después de la. memorable ascensión de Juan Braun, Dr. Roche de

la Tour y Martin Plutsch.

En 1885 nuu-ió en Pan José el muy conocido jardinero Jvliaii

Carmiol, dejando un jardín interesante por contener buen número de

especies poco conocidas, traídas de varias partes del país. Muchas de

las plantas de Costa Rica adoptadas por los floricultores europeos deben

su introducción al modesto jardinero alemán. Además Polakowsky

asegura haber visto en casa del mismo una colección de plantas

o
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(Icsccadaií, procedentes t'ii sii mavtir jiarte de los Cerros de Dota, y que

era, destinada pai'a el Instituto Sniitlisoniano en \\'aslnngton . Es de

dudarse que esta eolieeión haya llegado ú su destino, ]iues no se

eneuentra traza de ella, en las ricas colecciones del Museo nacional de

los Estados Unidos.

En lósanos de iSTtt á ISSO, Costa Rica fué visitada jior varios otros

coleccionistas, enti'c los cuales los de más nota fueirai A'//</;('.v, muerto

poco desjiués (1.S77), Ijhiiniini, el conocido explorado)' botánico del

Ecuador y di- la parte occidental di' Colondiia, y el I'r. Oltn Kii ntzc,

(piien se hizo después nuiy notable como ardiente refornuidor y pole-

mista en cuestiones relat-ionadas con la nomenclatura botánica.

De los dos pi'imeros y de sus movimientos en el jiaís no sabemos

casi nada; el último hizo la travesía de Linuní á Puntarenas, y dejó

alii'unas n<itas de interés en la relación (jue pul)licó de su viaje alrededor

del mundo.

En bSTó llegó á 8an José el Dr. Ilihinif J'olakou'skij, cuyas ulteriores

pul)licaciones marcan la segunda etapa importante en la liisforia de la

l)otánica costarricense. El Dr. Polalvowsky fué llamado, en compañía

de varios otros ])rofessores eurojieos, para colaboi'ar en la reorgani-

zación de la enseñanza secundaria intentada durante la pi'esidencia

<Iel tieneral (iuardia, y desempeñó por algún tiempo la cátedi'a de

historia natural en el Instituto nacional. Durante su permanencia

en el país, hizo una ])e(jueña colección de plantas, estudiando con

preferencia los alrededores de la capital y de (Airtago, además de una

corta visita á Angostura, en donde se liallaban establecidos á la sazón

varios de los colonista.s alemanes traídos por el barón de Bül<nv.

De regreso en luu-ojia. hacia 1S77, el referido jirofesm- se dedicó por

algún tiempo al estudio de su herliario y á la publicación de varias

interesantes notas, entre las que sobresale su " Contribución al i'Studio

de la títogeografía centro-americana," traducida desjiués por el señor

don Manuel Carazo Peralta, y publicada por mi con anotaciones. En
este laborioso ensayo, el autor da un resumen detallado de los estudios

<le sus predecesores, sacando de aquellos, así como de sus propias inves-

tigaciones, ciertas deilucciones acerca de la distribución de las especies

en el territorio de la República. Es fácil comprender la, dificultad

(|ue ofrecía tal empresa en una época en que ajienas mil especies de

imesti-a flora, habiánse catalogado y era casi absoluta la carencia de

indicaciones acerca úv la vegetación del resto de Centro-América.

Pero si bien es cierto <pie muchos de los conceptos emitidos por el

sabio alemán no han resistido á ulterior examen, fundado en un mejor
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conocimiento de la materia, no por ésto deja de ser muy valiosa la

modesta contribución del Dr. Polakowsky, hasta hoy no superada por

ninguna de las ulteriores publicaciones.

Las páginas cjue anteceden dan una idea de los ]irogresos alcanzados

rn el estudio de la flora de Costa Kica, hasta la ]iul)licación de la

i'dtinia entrega de la ]iarte botánica de la conocida " lüologia centrali-

aniei'it-ana,"' editada pnr los naturalistas ingleses, (úidnian y Salvin.

En aquella laboriosa recopilación, el ilustre botánico A\'. B. Hemsley,

de los Jardines reales de Kew, trató de juntar en una enumeración

sistemática infinidad de datos fitogeográficos referentes á México, las

Antillas y Centro-Améi'ira, dispci'sos en periódicos científicos de

muchos países ó en otras obras jtor lo común poco accesibles. Aunque
esta obra, que contiene tamláen la descripción oi'iginal de muchas

especies nuevas, ( s ya antieuada, á consecuencia de los eon^ideraljles

adelantos realizados en los estudios florísticos de los tres territorios

referidos durante los últimos veinte años, no por eso ha dejado de

pri'star inmensos si'rvicios á los (pu' han contriliuido al ensanche de

nuestros conocimii'ntos. I'orsu nu-dio se han realizado las deficiencias

de estos últimos y así se ha provocado el interés y dado un nuevo

impídso á la exidoración científica de las secciones menos conocidas.

Va\ lo refenaite á (.'osta Rica, la ol>ra de Hemsley ha servido de

base y jiunto de partida á los estudios (jue inicié en 1887 y que se

continuai'on bajo mi dirección hasta lUOo. Mi preparación fué

realmente muy faeilitada ])or el extracto de los datos botánicos de la

Biología emprendido jior el laborioso señor AiiiixIiikIii Alfarii, Diri'clor

entonces del Museo nacional fundado en el mismo año por el Señor

Licenciado don Cleto González \'í(piez. Según este catálogo, ]iu-

blieado en LSSS en v\ tomo primero y único di' los " Anales" del

Museo, el número de especies de plantas conocidas en Costa Kica no

pasaba en aquella época de 121S, y nnichos grupos inqKirtantes, como

jior ejemplo las Gramíneas, no tenían siquiera representación. ¡Se

comprenderá mejor la ritjueza de nuestra flora y el progreso realizado

en su estudio, si se agrega de una vez que hoy día se conocen en el

país cerca de ñOOO especies, distril)nidas en las dos terceras partes del

número total de las familias abrazando las Fanerógamas y Criptó-

ganias vasculares!

Justo es decir que mientras estaba preparando dicho catálogo, el

señor Alfaro no dejó de realizar lo deficiente de los conocimientos

ad(pnridos hasta entonces, y jirocuii't emprender nuevos estudios.

Por su iniciativa, se designó al señor .Juan J . < 'ihijk r de Cartago,
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entusiástico afieiiniailo lic la iiistnria uatuial y (•(iiii]iiirR'rci de (!alil)(.'ii

su iiii'iii(iral.)le exploracii'iii ilc TaLiiuaii<-a, |>ara funiiar cnlccridiKS (|ue

(Irliían enviarse á esjteeialistas del exleiiur. Y el señor ('dnjier

preparó et'eetivaiiiente un l)>ien número de especies, la mayoi- ).arte de

las cuales ]iasaron ;i incoi-porarse en el liei'liario del ('a|i¡lan .lulni

lliiiiiiill Siiiilli de líaltilnore, nneiifi'as <pii' algunas ]n)cas l'orniai-on

con MUS primeras coseclias el núcleo del lierliario del Institido lísico-

geoo-rátieo.

l']l señor 1 )onn(.'ll-¡^mitli, conocido por sus lalioriosos estudios solire

la llora d<'
( 'eiit i'o-Auu'rica, lia dedicado mucho tit'iupo ;'i I i clasili-

cacii'ui de las c(deccÍones costa ri'iceiises y aún pt'i'uianecii'i en el país

dui'ante \aiios meses del año de IS'.KÍ. Imi sus excau-sioues á Alírro,

Turrialha, Sta. Clai-a y oti'os luuarcs, enr¡ipieci('> nuestras listas con un

huen número de esjiecics nu<'\as ó jioco conocidas, y su inai;-ota].ile

ciuuplaeeneia é interés en todo lo icfcriMiti' á nuestros estudios lo han

hecho acreedor al sini-ero a.nradeci iiMeiito de los naturalistas anniíos

de ("osla l;ii-a. y al mío nniy cspccialnienli'.

Durante los años de 1.SS7 á JSS'.I, dediijué hastaide tienijio á la

exploraciíui del valle del Jícxenta/.ón , del canuiio á ('ai'illo, de las

fallías del Irazú y del Barha y de otros jiuidos fácilmente a<-ccssi Mes

de San.losé, l'oi' otra pai'te nn (piei'ido annc-o y colahorador, rrof.

don l'iililo líiiiUcí/, que la suerte inexorahle y eieea acaha dean'chatar

á. su tierna familia, ú sus amigos y á la ( 'ieniáa ( l-aiia-o IDOS) , foi'iiiaha

interesantes colecciones (ai lugares aún no tocados ]ior aideriorcs

exploradoi'es. Pero no fué sino d<'s)iués de la funda<M('in en ISN'.I del

Instituto arriba rnem-ionado, por la iniciati\a del inolvidaltle don

Mauí'o Fernández, (pie los ti'ahajos relacionados con nuestra llm-a

logi'aron formalizarse. Con la Imadez ipie le era projiia, aquel

(aniíaaite estadista comprendió (pie la exp|o|-aci(')n liiohjgica del jiaís

dehia ir á la ]iar con los trahajos referentes al mapa, y que ik.» tenían

menor inqiortaiicia (pie éstos como incilio ]iara facilitar el eonoci-

nnento y el acceso de las ri(piezas natui'ales del país. Por eso, no

escatimó los recursos ni troncó mis programas y como primei' pa.so

Id'oiairó la llegada al país de mi ]iaisano don Aihilfu Tundn:, (piicn

durante cerca de catorce años me acompañ('i cu mis \iajcs, di\idiendo

comuigo las duras tareas y los ]ieligi'os (pie gcneralnnadí.' son la parte

de los exploradores, así coiiu.) taiid)ien las alegrías (pie |iro(aiian al

naturalista el maravilloso es])ectá(ailo de ciíaios (Ui.adros escondidos en

ignorados rincones (le las vírgenes selwis ñ de las salvajes serranías, ó

el hallazgo de formas nuevas v nunca soñadas.
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No sería posible entrar aquí en el detalle de mis dieeisiete años de

exploraciones en Costa Rica, ni aún si quisiri-n linntanne á la parte

exclusivamente botánica de ell:is. Bastaría con decir que a<|uellos

viajes cubren la tntidiihid de! tcrrilurid de la líciii'dilica, exccplunndo

l(is valles cpie (bm directamente al lago de Nicii nigua, desde el rín

Frío linsta el Sapii;'i. l'^l admirable valle del Dlípiís y teda, la paite

meridional del país lian i'eeilii(l(> especial atención y lian sido reenni-

dos en todns staitidns. Así la Talamanca, el \alle del líeventa/MUí y
la [tarte central, incluyendi.) la pintdivsea ccirdillera vuleáiiica desde el

paso del Sarcero basta el Turrialba.

Kl resultado de nuestras imcsf ilaciones, ;'i las (niales partitápanm,

además del señor Tonduz; el ¡'rnfesor Biolley, y en menor eseala, los

señores AVercklé, Brade, Brems y algunos otros, e(.)nsiste en más de

dieciseis mil nuu'stras, n'preseiitaiidn igual núiiRTo de estacimu's y

cerca, de cincD mil especies de ])!aiitas. Toilo ediisideradn, no bay ( n

la, A mélica, española país que baya, sido explorado tan á fondo, y el

berbario de Costa Juca es hoy todavía la colección más rica de su clase,

desde c\ Kío (iraiide del Norte basta el estrecbo de Aíagallanes.

Esta colección 1, ]ioi' supuesto, no es más (pie el medio para llegará

establecer el iuvciilario de la ílora y (k'linir su distribución en las

varias zonas del país. Su coiii|iIemeiito indispensable b.i forman los

numerosos a}>niites tomados al tiempo de foi'inarla y referentes ;i las

condiciones climáticas y topográficas en que se desarrollan nuestras

ricas florestas, y sus relaciones económicas y otras con el bombre.

]ja determinacii'ni de los eU'iiieiitos exclusivamente end(''micos y de

las circunstancias especiales en (pie lian ajiarci-ido, las niara\illosas

migraciones de otras especies, con (') sin el coii(air,-'o del liombre, y su

deliinli\a na1iiral¡/.aci(')n en el país, la aplicaci(')ii ipie de las propiedades

reales ó supuestas de toilas esas ])laiitas bicieroii los naturales en sus

j)rimitivas artes, y en fin, el pajiel (pie mucdias desempeñan como fac-

tores de las actuales condiciones económicas, todas esas eran cuestiones

(pie no podían sernos indiferentes.

Efectivamente, liemos logrado juntar un considerable acopio de notas

tocantes á esos varios puntos y el trabajo (jue apareced continuacióai

es parte de ellas.

l<]s mi creencia (pie su publicación en la presente forma es obra útil.

Al botánico novicio, ya familiarizado con la, nomenclatura vulgar,

darán un buen punto de partida, ]iues, conociendo la sinonimia, cicntíflca

de una especie, a(piel ]iodrá, ayudándose de las descripciones ti''cii¡cas,

coiujirender mejor sus caracteres analíticos, y procediendo (le lo conociito



KX'l'I.olIACInX r.O'l'AMCA. 11

;'l lo <ll'SOiilliii"Íiln, cxtrliilclú ]inc(i .-'i ]
k ico SUS i'i il inci ii i iciil( is fui iil;'l 1 lili iso

011 la siinilituil ili'l [il.-iii Líriicrnl ilc la llni' y de jos liniiás óri;aiins. Al

cf iiiij^rál'o y ú tmlus Ins ijur \rii rii las ¡llantas una ayiula. natural ilcl

liiiiulire jiut'sta á su alfanri' pnr una pniviilriRMal ijisjiciisación , <lará

una iilra ilc lus mil usos, fumlailns Ins uims en rcalrs jinipicilailcs, Ins

(ilros en supcrst iciiinrs trasniit ¡das ilc LíciHTarirm en i;rni'i'ac¡i')ii , á Ins

(|Ui' tanto lus iiatui'alcs ccinin Ins (Icsroniliiiili s ilr Ins cnniiuistailiircs

y lus iuniigTiidos en ('pm-as i'ccicntcs lian aplirailu anucllas. Imi su

nDiiirnrlatura t'xtranrilinarianiciile Aariaila, (|ucila nim ciuní) iTlIrjo dr

las incc'sant(.'S niii;i'a(.-ii)iu'S ipu' sm-rsivanRMiti' han traído al privilc,i;iado

sucio de Costa IJiea poblaeiinies distintas por su origen, sus lenguas y
sus costumbres.

En fin, y ésto no es lo menos inijiortantc, las poras notas económicas

que hemos podido dar en rrlai-irní con las plantas t\i' cullixo, algunas

de las cuales son la hasc de la riqueza nacional, no carecerán de interés

para nuestros agriíadtorcs.

El presente trabajo no es obra definitiva y cnmjileta. Le be agregado

una larga lista de nombres vulgares é indígenas para los cuales no

tenernos aún sini'>ninios cit'iitíficos, por no baber ]iodido examinaré

iileiililicar las (.species á (jue se letiereii. I'or otra ])arte no nos lia.

sido sieiiipri.' jiosible obtener los nonibri's A'ulgares. Es cieito (pie un
núniero t'onsiderable lie especies ba. escapado casi coni|iIetamente á la

atención de los caiiipesinos. p to no así á los naliii'ali's, quienes suelen

tener una nomeiudatura tan minuciosa que a{)enas lo cede á la délos

naturalistas.

Entre las líepiiblicas laiyo eonjinito formn Centro-América, ninguna

se ba. estudiado con tanta dctencii'ni como ('nsta Üica. I leiims \isto

ya que ba sido especialmente fa\oreciila por los exploradores botánicos,

y la lista de las pulilieaciones refi'reiilcs á la llora (pie aconqiaña, como
apéndice á. la ¡irescntc obrita muesti'a (pie las coseidias de los rel'eridos

coleccionistas lian sido objeto dv losesliidios de inucbos es¡»ecialistas,

entre los cuales figuran varias notabilidades científicas.
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BREVE RESEÑA SOBRE LA DISTRIBUCIÓN DE LAS

PLANTAS EN COSTA RICA.

Ya se ha dicho niuclias veces, y con razón, que la fauna de Costa

Rica es, projioi'cionahiu'ute á lo reducido del territorio, la más rica

conocida. Pero á nadie aún jiarece habérsele ocurrido i|Ui' la misma

aseveración se aplica á la flora, y sin duda con nicjnr fundanjcnto.

La obra clásica de En.uler y Prantl, titulada " Pl'Ian/.en-Familien " ó

"Familias <le plantas."" distribuye todas las plantas fanerógamas

cnnoridasen unas .'JOO fannlias. De éstas, como ya \o noté arril)a, \7'>

están representadas entre las especies cuya existencia en el país se ha

averiguado hasta la fecha. lie indicado también que el ni'imero de estas

últim.-is asciende á ccrt-a de óOOO, pero no debe perderse de vista, que,

auníine la flora de Costa Rica es una de las mejores conocidas en el

continente occidental, muchísimas especies aún no han sido catalogadas,

sea jMiniuc son nuevas ó sin identificar, ó porque han escapado á las

jiesquisas de los coleccionistas. Me atrevo á asegui-ar (¡ue el número

total de nuestras fanerógamas pasa mucho de los cinco mil, y si á éstas se

agregan los Heléchos, que son entre tres y cuatro cicutas especies, los

Musgos y Hejjáticas de los cuales ,S(»0 por lo menos se conocen ya,

V la nndtitud de Hongos, el estudio de los cuales apenas se ha iniciado,

llegaremos á una sunia aún mucho más respetable.

Esta exfraordinai-ia congi-egación de plantas en tan jicqueño espacio

se explica en primer término por la variadísima toiwgraí'ía del ¡¡ais y

los asjiectos climáticos nuiy diversos (pie son la consecuencia, de ella.

Costa Rica se eleva en medio de la zona tropical desde el nivel del mar

hasta cerca de oOOOm., ofreciendo asimismo, con relación á la. tem-

peratura, todas las gradaciones que se observan desde el Ecuador hasta

los 35 grados de latitud. La dirección general de sus montañas,

perpendicular á la de los alicios del noreste, determina <los tipos cli-

máticos en cuanto á la, disti'il>ución de las lluvias, siendo éstas muy

abundantes y repartidas en todo el año en la vertiente del Atlántico,

más escasas y limitadas á algunos meses en la vertiente del Pacífico.

Si á ésto se agregan las condiciones particulares del suelo, y se toma en

consideración la infinita variaciém de nuestra fragosísima topografía,

ofreciendo aquí anchurosos valles y mesetas, allí gargantas, peñascos ó
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atrevidas cimas, y más adelante, en la ¡iroximidad di- Lis ruares (|ue

liañaii ambas eustas, dilatadas llanuras litdrales, se cniíipreiKha;'!, (|ue

dista Iviea es hiLi;ar privilegiailo ciimo eenti'o de desai-i-olln de la \ ida.

aiñnial v ve.ti'etal, v siiliretodo (|Ue uíi-eee las e(iiidicinnes hkÍs l'a\(iialiies

iKisililes liara ser la reri'|it(ira de los representantes de la llura y de

la fauna de las re!j,iinies eircunx i'cinas.

J'ero otra eireunstaneia (|Ue lia euntriliuído ;'i haeer de (.'usta Kica

el emporio zoológieo y l.iotáuicu del e<iutinente, es su proxiniiilad á

amlias Aniéricas y á la r(\t;i('in de las Antillas, ésto t'S, á tres faunas y

tres Huras distintas, euyus representantes han encontrado en su suelo

hospitalaria acotiida. La veiíetacióu (K' nuestra costa atlántica se forma

jirincipahiu'nte de tipos que vuelven á em-onti'arse en todo el liloi-al

norte y oriental de la América del Sui' y, en su niinoi-ía, en las islas

del MarCárilii'. Las sahanas y llorestas del \alle del 1 >ii|nís, de Nieoya

V del (iuanacasle recut'nlan á la \'e/. por su \ee('taeii'in ciertas jiarli'S de

\'enezuela y Colonihia, y liis districtos sem i -áridos de ( ¡ua témala, ^'iira-

tán y Méxit'o occidental. En medianas altitudes, uno admira la,

me/.cla armoniosa de elementos iiíualmente div<'rsos ]ior su procedeneia

y v\\ lin, los picos más ele\ados ahr¡ij,an á un mismo lieiii|io represen-

tantes (k' los majestuosos jVndes de Colomliia, y de los no menos

imjionenles \(ilcanes ile México.

Litiniamenle mezclada con estos varios elementos y formando <-omo

el cimi'uto ([ue llena los vacios y oculta las asperidades, se halla (iti'o

constituyente, de no escasa importancia, de nuestra vei;i'tacii'in, (|ue ha,

originado jii'ecisamente en las esjieciak'S condiciones de continui'aciéiu

y de clima á «pie hemos aludido y <ju(.', seei'm la opiíiii'm di>\aiias

autoridades (pie se han dedicado con marcada prefei-eiicia al i'sludio de

nuestra, flora, es jiarticularnicnle desai'ioljado en el p.iís. i'lsle es el

elemento endémico, á autóctono, compuesto por lo tanto de todas las

esjiecies (jue son jimpias de esta tierra y no se encuentran en otras

partes.

Este conjunto de plantas, unas huniililes liierhas. otras árboles ^i.i;an-

tes, con todas las imaginables Iransii-iones enti'e los extremos, están

asociailas de d¡\'ersos modos seeún sus hábitos y se^úii las condii'iones

físicas del siK'Io, la tojiografía y el clima . En la \ei-t¡ente del Atlfinl ico,

generalmente muy lii'imeda y Ihniosa, la sel\a se extiende tupida desde

la mareen del ( )i'éaiio hasta muy cerca di' las cumbres más altas, siendo

¡ntei'rumpida raras \eces, ]ior los ]iaiitanos costaneros, las jieñas y
fraeosidades de las serranías, ó |ior las abras cada, día. más extensas

del industrioso afiricultor. iViiuí, la humedad obra á manera de un
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moderador, supliendo todas las otras deficiencias, y á su empuje la

vegetación cnlire espesa, exhuberante, cada pulgada del suelo.

-'No así drl lado opuesto, en las faldas c¡ue envían el excedente de sus

aguas al azúrco Pacífico. La pobreza de un suelo esencialmente

arcilloso, la sc(juía dominante durante la mitad del año, la violencia

de los vientos que bajan de lasabas cimas, y talvez, basta cierto punto,

la inter\-ención, en épocas remotas, de los primitivos moradores, son

los pi'incipales factores causantes de las salianas y de los pártmios en

miniatura (jue interrumpen á menudo los altos bo.s(pies, en las llanuras

del Guanacaste, en el ancburoso valle del Diquís y en las faldas de los

montes. En las sabanas, las (¡ramíneasy las Ciperáceas son predomi-

nantes, pero abundantemente laitreniezcladas con especies social>les

como ciertas Laliiadas (Hyptis) , Comiiuestas ( Eupatorium, Vernonia)

,

Malváceas (Si<la) ú otras jilantas más ó menos bei'báceas (jue invaden

á veces esos repastos naturales hasta inutilizarlos. En las hondonadas

y á lo largo de los riachuelos, aparece también una vegetación arbores-

cente las más veces raquítica, en la r¡ue sobresalen h^s cJninn'cos 6 7rispa-

guacaluí en los lugares más secos, los guayabos, varias Melastomáceas,

etc., en la zona de transición á la alta .selva, la (|ue siempi'e queda más

ó menos despejada y de fácil exploración, excepto en grandes alturas ó

en las faldas más pi'óximas á Liscundires, (jue reciben aún su parte de

los aguas traídas ¡lor los alicios. A(pu el soto, compuesto á menudo de

intricados cañuelares, se vuelve inq)em'tral)le, como lo es también en

ciertas jiartes d(> los boscjues cercanos á las costas, en donde 'pilales y
fi/ñiiihiíi n extensos se oponen sin posible alternativa al jirogreso dt'l

viajero.

Los ])á ramos

—

ó \i\v]ov ¡Kirdinillos, jmes como hemos di(dio, no son

más que miiiiatui'as ile la formaciones conocidas con el primer nombre

en los Andes del Sur,—cubren las partes más altas de las cordilleras,

en el Lazú, el ('erro de Buena ^'ista, el Chirripó, el Duricá y el Pico

Blanco. Su menuda vegetación, notable por el tamaño relativamente

mayor de las Hores, recuerda, la de los repastos alpinos de la Europa

central, y como ella, alimenta rebaños cpie dan leclie, mantequilla y

queso insuperables, y forman uno de los rasgos más interestuites de la

economía agríi-ola del país.

Esos modos típicos de aglomeración—selva cerrada del lado del

Atlántico, selva despejada y sabanas del Pacífico, y paramillos en

las gi'andes alturas— , son susceptibles cada uno de infinitas modifi-

caciones en sus menores detalles. Aún la selva cerrada ó húmeda, el

Regenwald de los autores alemanes, con su aparente monotonía, ofrece



DISTHIBrcioN IiK I, AS l'l, ANTAS. 1."

los c-u;k1i'os más variados al observador cjeivitaiio. Al jimclrar en ella

])or primera vez, el viajero se siente como deprimido por la uiiiroriiii-

dad de las escenas que lo rodean. Ijos troncos majestuosos se suceden

unos á otros, los pies muellemente liundidos en un iue.xt lieahle tapiz

de verdura, mientras sus cimas se pien.len en lo alto, cu confusa red

de ramas \' bejucos. ('ada nu<'\'o sitio es la re|ir(iducciiMi del (|Ue se

ai'aba de dejai' \' uno se adinií'a eoiiio el nati\(i de i'sos bosques pui'<le

reconocerse en i'llos con la mism.a facilidad (pie el citadiiio (ai sus

calles y íija tai su mente los detalles de conliguracií'm por iikmIío de

una nonienclatuia no nuaios complicada <|uc la de una gran metr('ipoli.

Pero poco ú poco el ojo s(^ ejercita, distin.ii'ue matices en el eterno

verdi', nota difer(aicias (.ai la coiiformacií'in de la base de los tnaicos y
en las raíces, en d color, (ai la altura, cu la cabelle/, de esas i;¡t;antescas

colunnias. ]>a Aaa'dura del sudo, ([iie ajiarecía prinua'o como una

confusa masa, se \-e a(pií c(aii]incsta de (Iclicados y multifiaanes

lielechos, allá dv palmeras enanas, de plataniljos y bijai;nas de anclias

liojas, de Ai'áceas tca'restres (pie el olfalto des(;ubrc á veces antes (pie

la vista (saliinillo) , en otras partes de cañuelas y carrizos (pie desalian

v\ tilo del luaclicte, (S cordoncillos elegantes, á nuaiudo [icrfiniiados.

1 )el domo cerrado (pie todo lo cula'i' dejando apenas algunas \enlaiiillas

por donde penetra una luz difusa, (aielgan una infinidad de bejucos, á

veces simjiles (.aua'ilas (pie ca(ai rectas como el liilo de una pliaiiada y

se estiran basta alcanzar el suelo, otras veces V(a'(lad(a'as guirnaldas, en

las que se descul»ren de vez en cuando tloii's de admirable estructura.

Las maravillas ocultas arriba, á cincuenta metros y más sobre la cabeza

del explorador, escapan casi completamente á la ob^(a'\aci(')n . Solo

(mando uno de los gigantes de la selva, abatido ¡lor el último huracán,

yace despedazado en id suelo bajo el (diorro de luz (pie penetra por el

es])acio antes (xaipado por ('d, pue(Ie uno darse cuenta de la exti'a-

ordinaria diversidad de ese mundo aún por explorar. Vwn profusi(')n

de plantas pai'ásitas y epífitas, reviste cada rama, y sir-\'e (día misma

de huésped á oti'o mundo jiarasítieo, de modo (pie toda una flora

encuentra su asiento en cada árbol. Puede el (dis('rvad(a' pci'iiianecer

día tras día en la S(ditnd de la virgen floi-esta, y cada día se le rev(dan

nuevos detalles de ese mundo cpu' en un juáncipio le aparecía como
prototipo de la uniformidad.

Lo mismo se notará si pasando á otra vertiente estudiamos las selvas

despejadas—los parl-arti(je Wüldrr de los fitoge(')grafos. Asociaciones

idénticas aunque generalmente menos impiaietrabh.'s y formadas de

especies distintas, cubren el suelo, tal vez con menos profusitjn ; los ár-
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liolt's parecen menos numerosos, sus troneos menos altos y sus coronas

más anchas y menos cai'ii'adas con orquídeas }' bromeliáceas, de modo
(|ue una luz más hrillante penetra sus arcadas. Otro carácter especial

de la vegetación de esta vertiente es que muchos de los árboles (jue

inti'gran su conjunto son de hojas caedizas y se ven completamente

despojados durante la estación seca.

Las sabanas son también una fuente de incesantes observaciones, de

las cuales se deduce que su uniformidad tampoco es sino aparente.

Aún las (iramíneas y Cipci-áccas de caracteres exteriores tan seme-

jantes ofrecen mía gi'an diversidad en los detalles de su organización

y en su modo de vivir. Mientras algunas, como los Paspahnn y los

['(iiiifii III , entre los cuak's liguran varios de nuestros mejores pastos

naturales, casi nunca pasan de ser humildes y rastrt'ros zacatillos,

otras, como los A ud rii¡i<i¡¡iiii
,
son por l<i gent'i'al de cálamos tan altos

que apenas los supera la cabeza del jinete recorriendo la sal.iana,y que

precluden la orientación del que anda á pié, así como lo experimenté

varias vi-ces en tañas (íoi'das, en el año de 1S07. Allí, cuando se

(|Uei-ía ci'uzar de un punto á otro de la jtradera, virgen hacia mucho
tiempo de ganado, el único modo de llegar era de fíjarse en que el

trillo dejado atrás esté siempre en linea recta, sino se describían invo-

luntariamente las curvas más fantásticas, acabando por alcanzar oli'a

vez el monte alto en cual(|uier parte, excepto la que se tomara por

objetivo.

Entre las especies de porte miiu'isculo que forman el principal ele-

mento de la flora sabanera, merece especial mención una modesta cipe-

rácea, señalada por mi compañero Sr. A. Tonduz, y descrita por el

difunto Bík'keler, (juien la dio el nombre de EJiynchospora perrigída.

Es probal.ilemcnte el más vivaz entre sus congéneros y la primera en

brotar de nuevo después de los jieriódicos incendios de las salianas.

Posee una cepa gruesa y en apariencia perenne, que se eleva vertical-

mente de año en año, y está coronada con un penacho de hojas largas

de 4 hasta 6cm. y menudas como agujas. En medio de éstas, aparecen

con las primeras lluvias, en Marzo ó Abril, las inflorescencias de color

amarillo claro.

La lucha por la existencia y la victoria de los tipos mejor acondi-

cionados puede ilustrarse con nuichos ejemples sacados de las mismas

savanas. A las familias señaladas—(iramíneas y Ciperáceas que con-

sideramos como las dueñas naturales del terreno, especialmente porque

son las únicas de provecho para el ganadero,—ciertas especies de otros

grupos hacen una guerra que casi llamaríamos encarnizada, y á menudo
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lo.üran aiüquilnrlns en extensas luanclias: así los ////y>//'.s' (f'liirrites)
,

ciertas Melaslciiiiáceas (Mivaiiia, Lrandra) , a]j;iiiias ( 'ninjiucstas
(
I-Jiijia-

tiin'inii, ]\rii()ii/a, Caifa, etc.), que, como se dice vuliiariiienlc, eclian

á perder la saliana. Su invasiún recilie iiii auxilio iiniy eücaz <lel

jiauailo y de los iueeiidios; estos últimos faciliiicnte dt'sliuyen el

sistema radicular poco desarrollado y superficial de lus zacali.s, iiiii'iit ras

no aleaii/.au á matar las otras plantas de raíces pivotautes y liomlas.

Se pnjiai-a de osla iiianri-a el suelo pai'a (.'1 cstaMccimiento m:is dura-

dero de las especies leñosas, entre las que el guayalni es una de las

jirimeras en a¡)arecer. En donde falta por cnmjileto la inli'iwiición

del liond)re, la seh'a vuelve indu<lalilemente á recniKjuislar la sal)aiia,

y ésta es una de las muchas razones ])orqué parece proliaMe que, al

menos en Costa Kica, éstas lian tenid<icon pocas excepciones su primer

origen cu desmontes artificiales, pvuito <pie no podemos diseutii- a<|UÍ.

Los tijios d(> vegetacii'in (pie liemns es])ozado hasta aquí sdu princi-

palmente el resultado del modo de agregación dv los elementes de la

flora, según sus háhitus iudÍA'idualcs. Si considi'i'amos el modo cdino

se com¡)ortan según la elevación solire el nivel del mar, y la, tciii])era-

tura. podemos estahlecer fres divisiones altifudinales i|ne, auiic|Ue son

sumamente artificiales y pasan insensihlemente de una. á oti'a, no

carecen de razón de ser para una mejor comprensión de la distrihución

de las plantas en Costa líica. No es por <lemás observar, que esta,

división |niede aplicarst' á todo Centro-Améi'ica.

(1) lírriióii hasal—Di O á lOOOiii . Tonpcratiira media JS° á 21° <
'.
—

Comprende (.•n su ni\el infej'ior las llanuras costaneras, «aihierfas en su

mayor parte de inmensas selvas, y caracterizadas jior la, prt^seucia, de

árhiiles gigantes como el esjiavel, el ceiho, v\ javillo, el guanacaste, el

guapinol, y el cenízaro. Los tres últimos son especiales de la zona,

inferior de la vei-fieute di'l Pacífico, mientras el cocohola {Lrri/llils

costaricctisiii) , (pie ¡n-íxluce la fruta conocida con el nomhre de olla de

¡iiiiiio, el Sloaiioa iiifdiisiila y el ]!iilli/-lrer de los Jamaicanos (níspero)

solo se encuenfi'an en la, costa, del Atlántico.

En la zona supei-inr de la misma región, ciertas familias como las

Melastomáceas, las Lauí'áccas y las Piperáceas, alcanzan su mayor
desenvolvimiento. Aijuí tamhieu se encuentran varias Compuestas

arbóreas, y la diferencia de una vertiente á, otra es menos notal)le.

Las llaruu'as costaneras y las jirimeras faldas de los montes hasta

unos 600 metros, que corresponden á lo <pie generalmente se llama

tierra caliente, cuentan entre sus plantas indígenas muchas especies
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Útiles. Entre éstas viene en primera linea el lude, representado en

cada vertiente por especies distintas del género Cafttilla, y que está

rápidamente pasando á la categoría de jilanla cnlti\ada, en razón de la

demanda siempre creciente de la industria jiara la preciosa goma.

Algunas especies dan resinas {(iutUfcrac, SopDfaccar, Ilijmenaca)

aplica<las á varios usos, mientras otras proporcionan íiliras gruesas

utilizadas para cordeles {Apciha, Ilibii^riix, C'ccropia, Ihliocarpvs) y
para ciertas partes de la indumentaria de los indígenas (mastate) , ó

estopas finísimas y fuertes (Tfitmtfcita, Sida, Tueca) que aún no se

han t'studiado con la merecida detención. Las madei'as de la custa

del Pacífico, pertenecientes á árboles de los grupos de las Dalbergiáceas

y de las Caesalpínias I Leguminosas) , incomj)letaniente investigados,

son conocidas por su finura y dureza. La, tierra caliente del Atlántico

da el cedro dulce, el caoba y el laurel, la del Pacífico el incorruptible

cedro amargo, el cacique, el corteza, así como maderas de tinte (mora,

nacazcol) y muchas otras, cuya enumeración se encuentra en el lugar

correspondiente de la presente obrita, salvo (jue aún no se hayan

jiodido identificar.

Otra. esjH'cie indígena de la tierra caliente que ha pasado á la

con<lición d(^ planta (adti\-ada es el eaeaíiiero. 8e encuentra aún en

estado silvestre en el (iuanacaste, en Nicoya, en varios puntos del

valle del Diquís, y, aunque más escasamente, en los bosques húmedos

de la Talamanca, de la Estrella, del Sarapiquí, y en otros puntos sin

duda de los llanos y de las lomas cercanos al Atlántico. Su talla, la

forma de su fruta y otros caracteres nos permiten admitir que sea el

origen del llamado cneantero de Matiiui, ó rrinUo. El cdlabacillo ó

Matinita fué importado de la isla de Martinica. Los Indios no

parecen haber cultivado este árbol, al menos en el sentido fjue damos

á la palabra. Cuando en sus correrías por los montes, encontraban

ejemplares aislados ó bosquecitos de él, .señalaban con cuidado el lugar,

linq'iaban el .suelo de su vegetación más gruesa, y repetían sus visitas

y sus cuidados indefinidamente en tiempo de cosecha. Daban especi;d

atención á los arbolitos que se criaban de las semillas extraviadas al

rededor de los árboles viejos, de modo que sus cacaotales se renovaban

insensiblemente y se mantenían de generación en generación. Es

probable que la siembra do viadcra negra, ó madre de cacao, cerca de

los árboles de cacao, cuyos buenos efectos sobre éstos son conocidos de

los naturales de Talamanca y se han ti'asniitido á los campesinos de

otras partes, debió su origen á la necesidad de protegerlos contra los

estragos de las taltuzas. Las raíces de la madera negra, ó madre de
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cacao, son cfcctivainciili' par.i cj^tus rofilorcs mortal veneno y es jioco

proliable (|uc los Imlins Iiayan eunnciilo jn'iinei'o las propiedades de

aquel a.rl)ol como nitrilicadnr del suelo; se lijaron sin duda en que el

cacaotero crecía, mejor en su pi-oximidad, sin darse cuenta por (pié

razón, y así se liizo tradicional la t'ostumbre de semlirar amhos ái'lioles

juntos.

El cacaotero se cultiva, en ambas costas, siendo de notar (pie el

cidahacillo par(>ce mejor adaptado jiai'a el clima húmedo de la del

Norte. Otra, ])lanta, ÍMq)ortada probablemente de alguna de las

Antillas, ha ad(piirido en los últimos veinte años una, importancia

enorme, desde el punto de vista industi'ial, ]iara la tierra, caliente del

Atlántico, y lia, dado un carácter especial á toda, la. zona costanera.

Me reliero al banano, (')
;i, la variedad del 3Iiimi .supicntaiii conocida, en

Costa Rica con el nombre de ¡xtlrintit , aun(]ue tiene muy poco de

nacional, siendo de oi'ígen ¡irobablemente asiático, cultivado en gran

parte por compañias y colonos immigrados y consumi(Ja eii Norte-

Améi'ica y en lüii'opa. Sin embargo, gracias á la mieva industria, de

(jue es objeto, se ha puesto en cultivo una vasta, extensi(ín de tierras

fértiles que antaño se consideral)an como sin valor á consecuencia de

su mortífero clima, y dado también un poderoso impulso al desarn.illo

del puei'to de Limi'ai y al del |)aís en general.

I'^l ¡ili'ildiKi y los ¡iiiiiii-ds, allegados muy cei'canos del banano, aun(|ue

prol)ablemente introílucidos en .América muy anteriormente á la lle-

gada de los españoles, s(> culti\'an en menor escala, en toda la regi(')n

basal, para, las necesidades del consumo interior. El aumttc y la i/'ico,

otras dos plantas alimenticias de no escasa importancia, también indí-

genas, no dan tampoco un buen producto arriba del nivel supei'ior de

esta región.

(2) Rri/ión moiitañdsa ó intermedia rio— Fh 10O0á2600m. Teni-

¡lenihira inedia .31° á I//' ( '.— Esta regi('in, en la ([Ue losárboles gigantes

y las enredaderas de vistoso follage del tr(')pic() se mezclan con los

representantes más modestos por la talla pero más fornidos y fuertes

de la tierra fría, es privilegiada de la naturaleza por su begnino clima

y la variedad de sus })roducciones. En ella se hallan los centros de

desarrollo de la, civilizacií'm moderna y tamliien una intinidad de

plantas y árboles importados, la mayor parte en razón de su utilidad;

pero algunos también, entre las primeras, involuntariamente, y en de-

trimento de la agricultura.

Fácil sería hacer una enumeración de especies naturales c|ue sólo se
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encuentran entre los límites de esta región. Más, como ya se explicó,

la vegetación selvática demuestra caracteres insensiblemente transi-

torios entre los de la flora de tierra caliente y de la tierra fría, y además

la mano del hombre ha modificado á tal extremo la naturaleza primi-

tiva, ijne la región está mejor caracterizada pm- sus condiciones arti-

ficiales. El ])recioso cafeto, ¡«ir ejemplo, se extiende en \'astas plan-

taciones desde una altura algo inferior á la de la región (SOOm.
)

, hasta

cerca de 1400m. Con justa razón se le ha tomado algunas veces como
especie típica de la región media, alterando entonces ligeramente los

límites de ésta, pues su influencia en la tierra, templada es visible en

todo tiempo, y más especialmente en ]\huy.o cuamlo sus abundantes y
niveas flores resplandecen bajo las caricias del sol como la primera

nieve del invierno l)oreal, y sus perfumes saturan el aire de las noches;

ó también en tiemj)0 de cosi'cha cuando los cafetales resuenan con las

alegres exclamaciones y las risas de las roí/idaras. Esas hei'mosas

plantaciones, que cul)ren los llanos y las faldas de los montes en casi

toda la meseta central, dan x'uhx á las dos terceras partes de la población

del inferior y no se puede exagerar demasiado su importancia.

La vertiente del Atlántico se presta menos para, el culli\'o del cafeto,

por su excesiva humedad, la (pie favoi'eee en demasía el desarroll(i de

enfermedades parasíticas, á la \ez que quita al grano la dureza y finura

que son el índice exterior de su excelencia. p]n la zona del Pacífico,

])or otra parte, existen aún extensos terrenos propios para ese cultivo y
que sólo esperan brazos que vengan á derribar las hermosas selvas.

jNIientras tanto, éstas ofrecen á la industi'ia, en ambas vertientes, una

infinidad de maderas vitiles, entre las que sobresalen el colpachí, los

(juizarrás, los iras, los i-obles y los encinos. Los últimos pertenecen ya á

la zona superior de nuestra región montañosa, y forman allí esos her-

mosos bosques <|ne recuerdan á la gente venida del Norte los robledales

encantadores (k' la madre-patria. Desgraciadamente es pi-eciso ir le-

jos ya, hasta los contrafuertes del Cerro de Buena, Vista ó las faldas

meridionales del lejano Kámuk, para ver todavía esos bosques en toda

su majestad. En las alturas de la meseta central, no subsisten sino

los fragmentos cpie han escapado al fuego ó á la hacha, y el árbol de

las antiguas supersticiones, en la misteriosa sombra del cual los sacer-

dotes de los Aztecas y de los Chibchas celebraron sin duda sus ritos lo

mismo que los druidos de la heroica Galia, ha cedido su lugar á la

vulgar pero sustanciosa papa, á los frijoles queridos de los costarri-

censes, al maíz y á las praderas.

En esta misma zona superior de la región montañosa es también en
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(loiulo se (l;in iiicj(ir las Iiortalizas y los árbnlcs frutales importarlos del

Norte. No es para el iniiiiigrante uiui de las menores ventajas del

])aís, el eiieontrnr en v\ Ins salii'osos repollus, las tiernas leehngas, los

espárragos, las eelxillas, los ajos, en fin todas las verduras de su tierra,

([Ue se dan aquí de iiinicjoi'able calidad. Éntrelas frutas, laiiiaiizana,

es la que tiene más prolialiiIi<lad('S de <',\ilo, jnás nunea le llevará la.

ventaja á nut'slras incompai'aMes nai-aiijas, (|iic se produeen hasta eon

vicio desde las orillas del (újlfo de Nieoya hasta Cartago.

(3) TíCijióii aiidiiKi i) Kiipirldi-—De JiiOOtn . Jiuxta loft cimas. Tempera-

tura l-'i á .1° ('.—Cuando el exrursionista snhe las faldas de nuestros

volcanes, notu (|ue desde una cierta altura los árliolcs jiierden en

tamaño, jxto alargan y engruesan sus ramas laterales y dan una,

sen sil lie inquesifin de \ ÍL;or y de i'esisteneia á la intemp(.'iáe. ( 'uanto más

arillia suliimos más aehapari'ados si' nos presi-ntan , hasta (¡ue en la.

proxiiiddad de la cur\a de ni\-el de oOOOm., su conjunto, aunque

tupido toda\ía y culnieiido i,\lensas faldas, ya no merece el nombi-e de

seh'a . Va\ estas altitudí s se maidfiesta además un camino marcado en

la naturaleza espeeílica ild monte. Las Lauráceas, los Sl¡/ra.r, los

¡'iiiliifii ¡-¡iiis, los Tiihiii mil y aún los ()iii n-ns desaparecen, repuestos poco

á j)oco por I"]ricáceas, Jlirtáceas, Miric:iceas. y oli-os grupos ipie gustan

del aii'e puro y frío así como de la intensidad calórica y actínica de las

grandes alturas.

Los esjmcios libres, t-uando no cubiertos ]>or los hijiillí volcánicos

como sucede en el Ii'azú y en el Tunialba, están ocupados ])or los ya

mencionados paramilles, (pie alcanzan su may<u' desarrollo en el ('erro

de Buena, ^'isla y en el f'liirripó Grande. En este último cerro, rey

inviolado aún de los Andes costarricenses, se ven en lontananza entre-

cortados por altas y desplomadas peñas que deben abrigar una ílónda.

saxícola de especial interés. Ya. bis paramilbis de Buena. Msta fueron

una revelación, enseñando como por encima de los hombres, que se

agitan y penan en sus pies, el mundo vegetal <le los montes gigantes de

México y de Norte Améi'ica se entrelaza con el de las incomparables eor-

ililleras suramericanas. Fiesta pacífica de las fioi'es en la fjue jiartieipan

muchos convidados de nuestro pi-opio suelo, como lo son el Mirroden-

drón de Donnell-Smitli, Lmln^lífera gigantesca que se aliriga filolenta.

entre las piedras de las hondonadas i') en la margen extrema de los

chaparrales, y varias delicadas especies, algunas de las cuales quedan

aún por describir.

Es de notai-se cjue en esas grandes altums, la flora pierde el carácter
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impuesto por la diversidad de clima en una y otra vertiente en altitudes

inferiores. Las cumbres más elevadas emergen como islotes por encima

(le las selvas, pasando éstíis sin otra interrvipción de nnn ^rrfiente á

otra. Sus faldas rápidas y poco extensas no ofrecen camjio jmra una

diferenciación climática de las plantas, de modo que en los macizos

jirincipalcs como el A'olcán de Turriallia, se puede d:ir vuelta ;il

cerro, (juedándose á un ndsmo nivel, sin notar mudia alteración.

En la altura, las transiciones son mucho más notables, jaTo poco estu-

diadas aún .
¡
Que admirable campo para una investigación de esta clase

ofrecería la falda setentrional del mencionado Tui'rialba, que se eleva

de un sólo golpe desde unos 300 metros, en las llanuras de Santa, Clara,

hasta más de 3300 metros, pasando de un modo casi imjierceptible de

las altas selvas de la costa hasta los escasos matorrales de la cima

!
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LAS PLANTAS USUALES DE COSTA RICA.

Las C'S]iceics cuyos iinniVires vnl<j,:ircs (' imlígcnas liemos pndido in-

cluii' cii la présenle olira mi son tmlas plantas do directa ntiliilad para

el Imndire. Muchas de ellas lian merecido su apellido simjiletueiite

]Mir(|Ue caen diarianu ule liajo la oljservación, y ésto explica nuestro

títulii "plantas usuales" con preferencia al de "plantas útiles,"

sut;eiid(i piir varias personas.

listas ] llantas usuales, pues, pueden dividirse en tres grupos, coni-

prendiemlo el jirinua-o todas las especies f|ue son de alguna utilidad,

el segundo las que son dañinas ó nocivas y el tei-cero las ((Ue son

inilil'ei-entcs, ésto es, (pie no entran en ninguno de los dos anteriores.

Aumiue hemos dado en el lugar reservado para cada ]ilanta la mayor

parte de los datos que le corresponden, no será ]ior demás hacer aquí

una recapitulación metódica de los dos primi'ros grujios, añadiendo

ocasionalmente detalles que no han tau-ontrado lugar apropiado en otra

parte.

A. PLANTAS ÚTILES O ECONÓMICAS.

Las plantas que por su utilidad contriliuyen de un modo más directo

á nuestro bienestar foi-man naturalmente la lista, más larga entre las

enumeradas eií este libro. Con el objeto de poner do relieve su impor-

tancia en la economía privada y ju'ililica ilel jiaís, daremos aípií una.

corta reseña de sus usos, agrujiándolas por mayor claridad bajo las

siguientes rúbricas

:

(a) Plantas alimenticias

(b)
"

l'orrageras

(e) " medicinales

(d)
" Hbrosas

(e) " oleíferas

(f) " goniíferas y i-esiníforas

(g)
" ornamentales (árboles, jilantas)

(h) Maderas, y otras especies de usos varios.
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(a) Plantas alinienticias.

Estas á Sil vez pueden subdividirse, según su naturaleza ó sus usos,

del siguiente modo

:

1. (iranos

2. Kaíces ó tuljérculos

o. Verduras ó legumbres

4. Frutas

ñ. ('(iiidinientos

G. ^'arias.

1. Granos.—En su obra ya citada sobre la flora y la, geografía física

de la América central, Oerstccl dice (p. (i) bal.ilaudo de los alrededoies

de Cartago, ({ue " aquí v\ culti\i) del cafeto ocupa menos extensión que

en la vertiente opuesta, y el liaiiano } la caña de azúcar no se ele\-an

más arriba, pero toda, esta, meseta se distingue pm" sus magníficos

rejiastos. sus canqms de trigo y de maíz, y, en el distrito de Cliilcagre

en particular, jiur su cxceU'nte tabaco." Más adelante agrega í[ue en

las cercanías de ("ot, el líndte superior del maíz se halla entre 70(10 y
7i")00 jiiés y que este grano está repuesto en mayores alturas ¡)or el

trigo, las lenti'jas y las ])apas. Estas citas, que podrían ccjmplementarse

por otras así como por varios testimonios personales, nos demuesli-an

que hace como medio siglo, el trigo desempeñaba todavía un papel de

alguna importancia como producto de la, zona su])erior de la región

montañosa. Su abandono, (pie es ciertamente de deplorai', se debe sin

duda á dos razones. Primero, á la par ({ue se fuei'on mejorando las

vías de comunicación, se hizo más fácil y barata la importación de las

harinas extranjeras, procedentes princij>almente, al principio, de San

Frani-isco y de Chile. I, negó, t-on la introducción del cafeto, nuestra

agricultura, halagada p(ir Ids piccios altísimos alcanzados por este pi'o-

tlucto en los mercados del exti^rior, se especializó, reduciéndose todos

los agricultores á meros cafetak'rus, de tal modo que no solamente se

dejó el trigo, sino que el país no sii'nq)re llegó á produciré! maíz y los

frijoles necesarios para su consumo. Tara un pequeño país como lo

es Costa Rica, el abandono del antiguo sistema, en el que cada finca

produce de todo un ]ioco, y la falta de éxito de una cosecha se comjiensa

piir la abundancia simultánea de otra, es de sentirse. Del trigo, nos

ha (juedado el recuerdo—y un molino, ti'aído de fundiciones inglesas,

y en el que molineros extranjeros nuu'len un jkico de trigo importado.

Bueno es agregar, que ésta es probablemente la única harina lojílima

que se consume en el país,
i
Hace algunos años, se despertó un cierto
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entiisiasiiK» ]iara el i'ultivn dv aquel útil cereal, se lncieiT>ii t'nsayos,

cmi resultados satisfaetorius, según ereo, y después—acabóse la jiaja y

se aj)ag'ó el fuegt)

!

Mientras tanto vastas extensiones, que podrían convertirse en trigales

dorados, quedan inutilizadas y miles de colones salen del país en eaiiibio

de las malas harinas (pie se imjiortan y la inferim-idad de la cual se

revela vu la del pan ipie se consume.

]'"1 trigo culti\ado antiguameide era de origen oriental, conm ln son

el centeno y la cebada, traídos también jmr los primei'os cdlumisy cimio

aquel caídos en desuso. La avena, (pie se da, (^n abumlaneia como

forraje cuando se cultiva, en las tieri-as templadas y frías, no parece

ser de buiii riiidinüent(_i en cuanto á, grano y se cidtiva ])oco. E)

arroz, de la varieilad llamada í/rnc de iiiinitíiTiii , r-Q siembra en teri'enos

i'elativamente secos y se produce de calidad muy su]Hi-i(ir á la de la

(dase importada, pero en cantidad notablemente insulicienle. Los

datos estadísticos demuestran mía notable disminnciíni del culti\d de

este grano durante los últinm.s añus, lo (pie viene á, c(jmprobar la

ineficacia de las provisiones aduaneras para el fomento de la agri-

cultura, y
El maíz, el cereal por excelencia de nuestro continente, originado

probalilemente en el suelo centro-americano, es sin disputa la ])Ianta

doméstica más genei'alizada en el país y se da desde el nivel del mar

hasta las cumbres, pero poco se ha hecho jiaivi niejm-ar su culti\'o y

perfeccionar las distintas varieda(Jes. A()UÍ tandiien, la importaci(Mi

debe suplir la escasez debida á la incuria (' im]ii-evisi(')n de nuestnis

campesinos. Una excitativa constante por todos los conductos al

alcance del Gobierno, y sobre todo nociones racionales de agricultura

en las escuelas, podrían hacer mucho en favor de la realizacií'm de uno de

los objetos primordiak's de la economía nacional, el exceso de produccií'in

y abaratamiento de los granos de primera necesidad. Vnii fiesta del mar.,

vendría con ventaja á sustituir ]a fesfa de los árJioIrs que ciertos charla-

tanes imitadores han querido imponer á luiesti-a jn\-entud
; y el ciiltn iJi'

1(1 iiiazdira dr nial:. i-eno\ado de los antiguos Aztec.-is, sustifnií'ía con

ventaja, ciertas supersticiones (|ue Viajo un nombre augusto se incidean

hasta en nuestros centros docentes.

Aunque es in'obiable (pie las variedades de maíz hoy cultivadas en

la parte central y realmente poblada del país deseienden en su mayoría

de semillas importadas, no es menos cieito (pie los Inilios conocieron

este grano, es])arcido ya previamente á la coni|nisla jior todo el

continente. En los idiomas hablados ai'in en Costa Kica, encontramos
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cuatro raíces distintas para designarlo. En brunka es I:úp, que se

sufija también á los nombres de plantas, frutas, etc., ]>ara designar su

semilla y es por consiguiente la semilla, ó grano, por excelencia, l-hi

el mismo idioma, céUe significa á la vez el grano de maíz y la unitlad,

1(1 que nos demuestra por una parte el uso que de dichos granos hacían

Ins naturales para contarypor otra la antigüedad del cunncinneido del

mismo entre ellos. En térraba, el maíz es ¡j) y en bribri y cal)écara

•?/.. En bribri se usa también na, c(juivalente á semilla, para el grano

:

por ejemplo, el maíz colorado se llama Castilla-nó, un término que

revela el origen exótico de esa clase, mientras sc-uó, es decir nuestra

semilla, aplicado al maíz negro, designa á éste como variedad indígena.

Esos varios términos no tienen al parecer analogía alguna con los

idiomas hablados más al Este vw el Istmo de Panamá, mientras el

guatuso oí/í! no deja de asemejarse un poco con el aiá de los misquitos,

am y aíi de los Sumos y Payas de Nicaragua y Honduras.

Después del maíz, el /rijo!—y especialmente el negrito querido de los

costarricenses al e.xtremo de (|ue se ha pretendido que ninguno de

ellos se aventura en un viaje de })aseo á los Estados Unidos ó á

Ein'0])a sin llevarse entre sus equipajes un sacjuito de ellos,—desempeña

el pajiel jirejionderantc i'u la alimentación de todas las idases sociales.

Tal es la creencia del pueblo en la fuerza de este alimento, que es

costumbre tan corriente como perniciosa el dar el ealdo negro de los

mismos, á nenes cuyo estomago no está ¡^reparado aún sino para

digerir la leche maternal.

Auufiue una de las especies de Phaseolus de que se derivan los

fi-ijoles cultivados es indígena en el ])aís, este grano parece tener para

los naturales una importancia i'flativamente secundaria. Por otra

parte se han importado nnicliísimas variedades extranjeras, parte de

las cuales aparecen en el lugar coiiesiiondiente.

El guandú ó frijol de palo (('iijaii riijtiii) es un arbusto común (U

las cercanías de las casas de la icgic'm inferior. En tierra fría se

cultivan en menor escala la haba y las arvejas y lentejas.

2. Raíces y tubérculos.—La mayoría de nuestras raíces alimen-

ticias son de las tierras caliente y templada: los ilanies pueden aún con-

siderarse como pertenecientes exclusivamente á la primera y la yjien

,

el eaviote y el tlrpiisqiie no se producen de nuiy buena calidad en un

nivel superior á 1200m. La ja'imera, es})ecialmente, se vuelve nuiy

fibrosa y dura y para los tres se alarga considerablemente el jieríodo

necesario para la maturación.
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Los ñames (Dioscorcae gp. pl.) no ¡larccfii ser indígenas, excep-

tnando tal vez la pajxt caribe : es jiossible (¡ue los ñames blanco _y negro

liayan sido traídos á las costas del Norte ]>or los Misijuitos. Entre los

Indios se conocen por el sólonomlire fá, licclio (|ne indiearía nna tras-

misión rc<-ient(> detrilm á tril)U. Los negi'os jamaicanos tand)ieii han

i'ontrilniido al es])arciniiento de esas plantas, las que se cultivan más

extensivamente del lado del Atlántico.

La //('((/ aiiianiii casi no se conoce en Costa líica, mientras tenemos

dos (') tres vai'iedades de la otra especie cultivada, cpie es probablemente

indígi-na. í^uide jirojiagarse ])or si misma en los desmontes aliando-

nados y no difiere tal vez de la especie silvestre conocida con el nombn^

de J\íaiilliiit e(niliaiji iH iixis Miill. Ar(/.

El eliaijiite íigiu'a á la vez entre las raíces y las legumbres. Esta

interesante cucurl)itácea es indudablemente de origen centro-ameri-

cano, aunque ])arece ])oco esparcida entre los naturales de este jiaís y

no se conoce su forma ])rimitiva. Lo mismo ¡iucmIc dei-irse del tiejuin-

(jiie, que nnudios confunden con el iaró de la. Polinesia. La, curiosa

etimología i;aliuatl Av la palabi'a liipi iaejiie ó ijiikjih .njar , (pu' demuestra

su corivs])ondencia con i'l deiiominati\'o rascailira usado en Co-

londiia jiara la misma planta, y el Ik.'cIio de (pie ésta no pueile comerse

sino cocida, indican suñcit'utc'mente la presencia en sus tejidos

de los ráfides ó cristales de oxalato de jiolasio (pie se encuentran taiu-

liicn en el iaró; estos cristales lian sido señalados jior varios oliseí--

vadores y extensamente descritos por el s(.'ñorA\"m. \]. SatVord e;i su

hermo.sa monografía de Guam. Vlw tiempos de escasez, los naturales

de Costa Eica parecen liaber lie(dio uso para su alimentaci(')n de

las raíces de otra Arácea, el ¡¡raemiliiDn Pitfieri \'\ ¡iiniihi-íni

.

La )ia]w es, como bien se sabe, de origen sur-aineiicano. l'ero su

inti-oducci('in en Costa Eica t's de fcclia reciente, aun(iue no me lia sido

jiosible ¡irecisarla. l'no al menos de nuestros Suhniniu lu'i'báceos de

las sierras desarrolla pequeños tubérculos, ])ero no lia ati'aído la atenciíMi

de los naturales, (¡ue ni aún lutydía p irccc ([ue coiKizcan la jiajia. Esta

se da de superior calidad en las tierras sueltas de las faldas superiores

de los volcanes, pero jniede cultivarse también con buenos resultados

en alturas muy infei'iores, y siendo así es de sentirse verla figurar, aún,

en los cuadn.is de importaciones.

o. LKdUMr.KKs Y VEi;r>rKAs.—Son muy numerosas las frutas y yerl)as

que dest'inpeñan un papel en la alinientaci(')n . En primera línea,

vienen todas las legumbres de la zona templada del Norte, cuyas
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semillas se importan anualmente de Eurojia ó de los Estados Unidos,

y <|ue se dan eon exhuberaneia, sobre todo en la regic'm andina }' en la

parte suiíerinr de la región media. Se ha pretendido que esas verduras

no son tan exíjuisitas como en su tierra natal, pero esta aseveración no

parece justificada y si hay alguna diferencia, se debe más bien al modo

distinto de prejiai-arlas. Además, no j^arece que los ct)Starricenses

entiendan aún el verdadero objeto de un plato de legumbres en la dieta

diaria : lo consideran no sin razón como un alimento nmy escaso de

nutrimento y por consiguiente poco digno de figurar vn vi menú

corriente. En realidad las verduras desempeñan su parte como

reguladores de las funciones digestivas, y como tales deberían figurar

á menudo en toda mesa.

Como consecuencia del iiicrcniento en el país del elemento extranjero,

el consumo de verduras y legumbres aumenta rápidamente y los

hortelanos no logran mantener los mercados suficientemente abaste-

cidos. A pesar de ésto, la jardinería, ó pequeña agricultura, que es la

más lucrativa y la más accesible, no parece que progrese en el

país; la. mayor parte de los jardineros son extranjeros, y los jardines

que en Europa son el orgullo de las campesinas á penas merecen

la atención de las matronas de Costa Rica. Esta es también scnsiltle

laguna, que señalamos á la atención de los educadores de la juventud.

Como no ha sido ]iüssible incluii" en el cuerpo del libi'o los nombres

de todas las legumbres y verdui-as importadas, damos aquí una lista de

las principales

:

Acrlija.—Se da de excelente calidad en Cartago y más arriba, pero

es poco conocida en el piaís.

Ajii.— Prefiere las tierras livianas de las alturas; de uso muy
c()rriente en el ])Ueblo.

Alcachofas.—Eas de Cartago son inmejorables, piero su cultivo es

nuiy reducidti.

Acdhrii.—Observada una vez en una huerta de Cartago; se nos dijo

(jue no hal)ía demanda de ella, aunque es verdura sana y agradable.

Apio.—Se produce bien desde San José para arriba.

BcrciHjcna.—Se aclimata muy bien, fructifica abundantemente y

parece ser apetecida, por la generalidail aunque es plato que vale más

por la salsa en que se coce.

Berro.—Véase p. fiíL lis una de las verduras más saludables y es

reconocida como tal jior todos.

Cebollas.—Se cultivan de varias clases, algunas de inmejorable

calidad, en la parte superior de la región montañosa y en la región
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superior, pero se iniportau en enntidail cniísideralile <le los Estados

ruidos.

Espinaca.—En San José y más arriba se da cnii alauídaneia, pero es

una de las liicrbas poeo apreciadas de Ins epici'ircus de dista Rica.

diiisd lilis.—Varias clases, ali;unas de las cuales se cimien en \'ainicas

y otras en granos tiernos, se ])n>ducen en las partes altas del ]iaís.

Lcrlniíias.—Se dan desde la, costa en la, vertiente Atlántica, jiei'o

soltre t(idc) en la tieri'a fría. Esta, verdura es de uso nuiy general

y fué sin duda una de las |)riinei'as (pie se inijxirtai'on.

Mcldiii's.—Se conocen algunas variedades i)ero no se cultivan general-

mente.

Mii.sfdza.—N(i se cultiva, pero es acliui;dada y crece silvestre en los

cafetales de Ti'cs IJios y C'artago, y en los campos de tierra fría. No

hemos podido averigviar si se usa, coiiiii vci'dui'a.

Naliii-'i.—Se dan bien en tieri'a templada y fría.

PcjiliíDs.—Se cultivan jiocn, pero producen liastaide y es ])i'oba))le

que tollos los encurtidos (pie se consumen en el jiaís podrían ]irc])ai'arse

en él tamlii(.'n. Es otra, i-ama poco desarrollada de la industi-ia,

deiméstica.

PcrijH.—Se encuentra en casi to(las las huertas de las tierras

templada y fría.

]'iirrriis.—Exigen las mismas condiciones de suelo y de clima (pie

las cebollas.

¡U'iliinioíí.—Se cultivan desde la costa hasta la úvm fría, pero solo

los de la alturas pueden comjiararse en calidad c(.in los producidos en

el Noi'te.

l'íi iiialacliatí.—La remolacha carmesí con la ((ue se hace una ensalada

excelente, se produce Iñen arriba de KiOOm. de altura sobre el nivel

del mar, pero su cultivo está poco esparcido.

l!i¡i(ill(is.—Es tal vez la verdura de mejor rendimiento en la regii'ni

de ("artago. Eos hay de muchas variedadcsy su uso es muy general.

Jliuliii iIki.—Este es otro jiroducto poco preciado entre los costarri-

censes, de las huertas de tierra templada y fría. ( 'on los peciolos de

las hojas so hacen dulces y pasteles de sabor inmejorable.

Suiíilía.—Véase esta palabra en la, enumeraeiíSn general de las

especies.

Toiiinli

.

—^^éase esta palal)ra.

]'(tliii<-(i.^.—Se hace un gran consumo de ellas; desde hace algunos

años se ha generalizado el uso de las vainicas del /ryoí de caca, que

son sin hilos y muy tiernas.
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Zanahoria.—Se cultiva con buenos resultados en las tierras templada

y fría.

Es de notarse que para la mayoría de esas verduras es necesario

importar cada año nuevas semillas ya sea porque no las producen, ó

porque las plantas nacidas de semillas indígenas se crían con marcada

degeneración.

De las verduras indígenas ó projiias d(.' los trójiicos y cultivadas en

Costa Rica, se comen algunas veces las frutas, otras veces los brotes ó

(¡iicHtefí, y aún las flores.

Entre las primeras sobresale el aguacate, del cual se liacen deliciosas

ensaladas y que, en su género, es ciertamente uno de los mejores pro-

ductos de la América tropical. El arJiol de pan, oriundo de la

Polinesia, aunque frecuentemente cultivado, no desempeña todavía un

papel muy notalile entre los naturales de las costas. Sin embargo, la

fruta bien preparada casi se ccjuijiara con los ñames y la ¡tapa y
merecería tener más aceptación.

Las cucurbitáceas suplen nuestras mesas de un fuerte contingente

de frutas-legumbres entre las cuales los ayotes, chiberres, cbilacayotes

y otras del jirojiio género Cuciirliita no están aún bien conociilos en

cuanto á su clasifícación científica. VA ehayote es accessorio casi

indispensable de toda, comida, costarricense y tanto las caifas como los

íacacos se consideran como delicados bocados. Los dos últimos crecen

silvestres, así como también el ctiatjotc que es de otra familia. El

seso vcijetal
,
plato favorito de los negros antillanos, no ha entrado aún

en la dieta regular de la gente del ]>aís, como tampoco el ocrá ó gumbo

que parece tamljien inqiortación africana.

Las palmeras están rejiresentadas entre las plantas cuyos frutos se

usan en la alimentación del bomlire después de sufrir una preparación

culinaria, por el jitjiralh-, heredado de los antiguos _y nuiy popular.

El 2)/(Uo?i o y el banano son de gran importancia, el ¡iiimero en la,

economía doméstica tanto de los naturales como de la mayoría de los

civilizados, el segundo como artículo que se exporta en cantidades

cada día mayores. Ambos son de origen asiático, pero los plátanos se

introdujeron en América desde la más remota antigüedad, mientras la

banana es de reciente aclimatación.

En el cuadro siguiente, que sentimos dar incompleto, figuran algunas

de las variedades de estas frutas, con sus correspondientes nombres en

los idiomas indígenas:
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pcrtVclas en tiiniaño y en calidad, con las semillas bien desarrolladas;

[icrtí puco á poco se va reduciendo el tamañn, y atrofiando los órganos

de pnipagación, de tal modo que al cabo de cierto período las manzanas

se ven reducidas á las dimensiones de una bala de riñe y no presentan

ti-a/,as di' semillas. Sabido es también (pie todos esos árltoles de la

y.nwA templada se reprnducen aquí de estacas, Ici ipie no es el caso en

su patria. Pero con eso poco se gana en el i-aso de la manzana, pues

liemos visto árboles así obtenidos permanecer largos años sin florecer, á

pesar de verse plenamente desarrollados.

Todas las clases de naranjas y mandarinas se dan en el país de

calidad vi'rdaderamente exquisita y es de extrañarse que su cultivo y
expoitacirin no bayan aún tomado mayoi' incremento. Lo mismo
|iuiile decirse de la jiiña, pues (piii'n lia <-omido una \'ez las di'

Turrialba se queda con el agua, en la, boca al solo recuerdo. Su envío

á los Estados Unidos no f)frece mayores diHcnItades y ellas se conqiaran

muy ventajosamente bajo lodos conceptos con los raípn'ticos i'Specímenes

(pie se ven en los escarajiatcs de los fruteros americanos.

Con un Inien cullix'o las fresas producen almudantemente en las

alias mesetas de ( 'arlago y aún en San .losé, y su aceptación por los

ijíiiiniKla liabla á fa\'or ile su excelencia. ívo así con los ilii r(t:.iiii.^, de

los (pie no hemos visto un i'jemplar maduro durante todo el ticnqio de

nuestra permanencia en Costa Kica.

He aquí la lista, incompleta sin duda, de las frutas exóticas que se

dan en el país:

Frutas exóticas

oiiundas

de los tl'ópicos y subti'ópicos

Aliiii'nclre (Terniinalia—Asia)

Banana (.\sia)

Cliiriniciya (PiTii)

(inisclla (.\sia)

I.iina ( Mciliterráneo)

Limón

Limón ilnk'f "

Mamón (Peni)

Mamón ilc Cartagena (Sur-América)

Mandarina ^Mediterráneo)

Pifia (América del ¡Snr)

Tirisínro (Oceaiiia)

Toronja ( Mediterráneo)

de las zonas templadas

Durazno (Europa)

Fresas
'

'

Granada "

Higos "

Manzanas "

Memljrillo

Níspero del .lajión (.Lipón

Sandía (Europa)

Siguapa (Cliile)

Uvas (Europeo
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Entre las frutas indígenas cultivadas, muy imcns, si alguna, pueden

rcveindicar á dista Kiea eeinn su ('X(dusi\'a patria. Algunas, (diuii el

anón, la annnd. v\ ciiajiluti' , las (¡ni ikhI illas, la tjiin ik'iIkiiki y otras pocas,

no se (MKaicnti-an lai estado si]\rstr(', niii'utras ipic algunas otras, <'oni()

el nidiiiíi/, el mu ruñiiii , el :iiji(it( (\'\. i
\'

) , il i/ás y <'l mn:-iiimti' suelen

encontrarse rn condiciones <pie no dcj.an dudas aci'i'ca de su (a'ígen

indígena. Kl níspcin, llamado di icd-r.dpiilc caí Salvador y < ¡u.ali'iiiala,

en donde almuda, es natural di' ( 'entro-. \ iiiérii-a ;
tairdiicn así son

algunos niás,(pU' ¡irol.ialilcniculc ci-an culti\ados ya, ó senii-cultivados,

en época anterior á la compiista.

En la, lista, muy larga, di' rstas frutas, pocas pueden señalarse' como

especialmente siln'osas: las preteridas son las í///"//(/.s. los i/iiiirds, las

(liídnáhaiidK, los ii¡.-<ji<íii.'<, las i/ni ninlillds, \;[í< jidjid i/iik y los idn ínidiiirs.

Los ciiiijiliitrs, los iiiiniiiijvs, el sinr.ii¡inlc y los :.ii¡iiitillii.^ ]iareeen ser

exclusivos de la tica'ra caliente i leí I 'ací I ico y estar jioeo es]>ai-cÍdos. Ijitre

los demás, algunos á ¡lenas merecen clasilicarse eoiiio frutas, auuípie es

ciii'to fine podrían mejorarse con la ajilicación <le los métodos modernos

de ctdtivo.

Entre las frutas silvestres, muídiasson comestiMes aunque no tienen

porlogeneral nada de notalile. Algunas, sin endiargo, merecen especial

mención: como ]ior (.'jemplo, vai'ias :.ii rr.n ninnis (pie dan moras ex-

(piisitas y ipie lian atraído la alcneiíai hasta, de los jardinca'os ameri-

canos. Tandiien el papiilin-ni ú ii m di plni/ii merece señalarse como

susceptil)le de cultivo en las costas, jiarlicadarmente en la del Atlántico

donde son |iocos los demás árlioles frutales.

iVuncpic todas esas frutas indígenas est:in eninneradas en el lugar

correspondiente de esta obritu, me jiart^ce interesante reunirías en el

siguiente cuadro

:

'&-

Friitiis I iiil¡iiniat<

(a) Conocidas solanaaite en estado de cultivo.'

Anón 1. L'. I'. (initiailillii real 2. A. P.

Animn I. 1'. r. (ínan:'iliana 1. A. I'.

Coco 1. A. 1'. ¡Nlatasano I. 1'. A. P.

Jocotes 1. L'. A. P. Papaya I. 1'. A. P.

Cuajini(|iiil I. l'. .\. P. I'('|i¡no iiiaiifío l!. A. P.

(4iia\(i n-al 1. L'. A. P. Tuna L'. A. P.

Cuajilote 1. P. Za|.otill,i ( VUrlIarifi) 2. P.

Granaililla 1. 2. A. P. " (' „,„/)/„ ) 1. P.

" 1 = región bajial, 2 = región montañosa, 3 = región andina; A = vertiente atlán-

tica, P, vertiente pacífica.
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(b) Conocidas cultivadas y esjuintáneas.

Acerola 1'. P. Kíspem 1. A. P.

Caimito I. P. Maiiu'y 1. P.

Cerezas. P. Marañmi 1. A. P.

Gnavos 2. A. P. Yás L'. ?,. A. P.

Guayaba L 2. A. P. Zajiote 1. 2. P.

((•) CoiiDcidas solamente en estado silvestre.

Arayán :!. A. P. .Ion-.. I. A. P.

Cas 1. 2. P. Madroño de eoiiier 1. P.

Jobo 1. 2. P. Nance 1. 2. P.

Coco1)ola 1. A. Papaliirní 2. :!. A. P.

Coyol 1. 2. A. P. Papaturn. 1. A. V.

(Granadilla bellísima 2. A. P. ' ai.o-in 1. P.

Gviapinol i. P. l'c|>¡nillii 1. 2. ,\. P.

Fruta (le ])ava I. 2. A. P. Pitahaya 1. P.

Guavitos I. 2. A. P. Pococa 2. A. P.

Cíüfaaro 1. P. Turú 1. 2, P.

Higuito 2. A. P. Zarzamoras 2. 3. A. P.

Icaco 1. A. P.

f). Condimentos, etc.—Muchos alimentos se vuelven aceptables á la,

vista ó delicados al paladar mediante k>s condimentos emjileados en

sil jifeparación y es un becliii cdiiocidd la existencia en todas las

nacioni'S primitivas, de ciertas plantas así usadas, como accesorias, en el

arte culinario. Entre los Indios de la América tropical, v\ achiote ó

rncú desempeñó siempre un jiajiel importante como sustancia colorante,

tanto en su primitiva encina como en las ])inturas que aplicaban á su

cuerpo para defendi-rse do los mosquitos ó darse une apariencia más

bélica. Parte de sus usos se lia trasmitidn á la raza neo-americana de

a(juellas regiones y á ninguna cocinera se le ocurriría jireparar arroz ó

tamales sin la tradicional adición de la pasta colorada.

Algunas liierbas, como el ctilaiitro, se agregan á los alimentos para

darles sabor, á veces extraño y hasta repugnante. Ciertos cliilrx

menudos, coniu el chUpiti, reponen la pimienta, en tanto que las

variedades mavores, de poco consumo boy, fueron en un tiemjio ver-

dadero artículo de alimentación, como 1(1 son todavía, i'u Mé.xico y en

otras ptu'tes de la América Central. El rdmafillo es poco usado, mientras

que el r/engiJirr entra en la clase de los condimentos calientes, como el

cltivo de olor, la pimienta de Jamaica, la canela y el anís, que, introdu-

cidos por los europeos y aún de continuo empleo por sus descendientes,

han encontrado también nuiy favorable aceptación entre los Indios.

La hermosa Mirtácea cuyas frutitas constituyen la jantaiat del comercio

es tal vez indígena en el país, pues lo es seguramente en Nicaragua y
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I Idililui'ns ; el ¡iiiiiliíti, (le iMiyn Cdilc/.a se snc:i l.i (•.iiichi del <'()nicrci<i,

rs (iiiiiiiilii (le la. India, |icrii se il.i liicn en la mésela ceiilral, aiini|ii(^

no parece (pie tVvictÍIÍ(ple.

La. ('(///í/V/ií, (le (lelieadii perfume, es ¡lidíi;'elia (ai la tierra caliente,

pero 11(1 se (adli\a, iii aliaslece (I cdKsimin local. aniMpie el prodiicli)

siK'esti'e se usa, algunas veces cutre la eciite de Las costas y eu los

jiueMiis indios del I)¡(piís.

Kl cliíiiii V el tiniKi n mili no son exactamente condimentos, sino (pie

se usan para, refi'escos, soIh'c todo ( n la tieri'a caliente del racíüco.

De la jialmcra de coyol s(.' saca inia sa\ ¡a a/.ucai'ada, (jue fermentada

es en alto erado cmlnáaL^adora, y se usaba por lo.s uatui'ales de la co>la.

del l'acílico en sus liestas; y jirecioso re(aii'so del cazador p(a'(I¡do en

las ])artes despro\istas de a^ua de los montes es el min'i, cuyos tallos

dixididos en trozos, pi'opinan una liehida. deliciosa y sana.

(i. ('-\c.\(i, iwi'i':, cAÑ.v DK .\zr('.\ii V t.\i-.,\('0.—.Tuulo con la l>auana,

el caf('' y el cacao son los dos jirincijiales productos t\i'. (.•.\porta(a"i')u

.

I)(.'S]iucs de lialiei' sido ])or niuclios .años la. única. preocu[iacii'in de

jiueslros ai;i-i(adlores y sei;indo una niardia ascendente tanto (ai canti-

dad como en calidad, el jiriiiKao parece luii)er llegado á. mi punió de

t'cjuililirio, deliiilo :'i Una depres¡('in ecneral de su valor, causada ]ior el

exceso de proilucci('in en el llrasil . i'or csla ciriamstaucia
, se lia temido

aún la completa aiii(piilac¡('in de miesli'a industria c.i lela lera
,
p(ac) lioy

día lia vuelto la coiilian/.a, pin s es reconocido jior todos (jue tanto en

los detalles de SU (adti\d y (ai la perfeccií'ni de sn Inaielicio, como (ai

sus calidades naturales, el cafi'' de ( 'osla líica sup(a-a á. todos los demás.

Si alj;uuas marcas extranjeras se cotizan á jirecios más altos, es deludo

á. la, eajiricliosa moda, más que á. (aial(pn"er otra raz('in, y el valor (|U(^

jiucíleii t(.aier los dictados de <^'sta , se llalla ilustrado en v\ hecho de (pie el

erano íírande, (pie los conocedoics (,'stiiiian fofo, li\'iano, y pohre (ai

priiicipi(.is escau'iales, ha. inijUM'ado cu los mercados durante los últimos

años, l'ia'o para los ({Ue sahoi'e;iii el delicioso néctar con el p.iladaí-,

antes (pie con los ojos, esta moda, no pue<le S(a' sino pasajia'a, y auiupie

Costa. Kica ha. podido competir taml)ien en esa fruslería, la fama, de su

caf('' se funda, en propiedades más s(')lidas, así como lo comprueban los

sitíuientes análisis, practicados jiorel l)r. Duserre de la Oficina, federal

de Ensayos (piímic(.)s agrícolas de Suiza :
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En los üfinjios (le l:i coloni:!, el cnrao de Mjilina ij;oz:il)a. ilc j^i'aii

renniiil)]'!'. l'cri.i las cniil íiiuas invasiouos de los nco-i-ns Moscuiilos, el

mortífero clima de la costa del Norte y las diliculladcs v ])el¡i;-ros del

camino desde el intei'ior, hicieron (|Ue ¡loco á pdcn se aliandonaraii los

famoscis cacaotales, y desdi.' aipiellos tiempos la |ii-oiliiee¡(')n id si(juiei'a.

logró dar aiíaslo al jKMjiieño consumo del |iaís. V.w los primeros años

del 18U0, el cacao se vendía, aún á precios altísimos en (A mercado d(^

8aii José, y no eran todos los cpie podían proporcionarse el lujo de ese

lireliaje tan sano ci.nno exi|UÍsito.

Pero la apertura de la vía l'éi-rea á Limón «lió de repente inesperado

im[)ulso al desarrollo de esa i-c,t;i(')n hasta entonces reputada de

(Ht'ícil hahilitación para, los íines de la afíricultura , y \arias

l)ersonas enqirendicron otra, vez la sieujlira de cacaotales. Otro

momento d<' no poca importancia en el desarrollo i]v la renaciente

industria l'ué la importación por el Dr.José María Castro, de un barril

de sennllas, procedentes según se tUvv, de la, isla de Mailiinca, v entit;

las que venían t'l ciiliili<icilln
( l'l. \')

,
pronto i'chauti/.ado con el noinhre

de Maiiiiita . En un piincipio, esa variedad de grano más pequeño y
amai'go no gustó: todos insistían en que, teniendo nuestro hermoso

Matina, era una barbaridad sembrar el meiiuditoy feo Matinita, y aún

recordamos cuan trabajoso fué convencer á ^al•ios (pie el agricultor

no ha de afanar.se por la hermosvnvi de un pidducto si (-ste no jiaga.

El ihdinita se cotizaba, es verdad, á la mitad del \alor d('l Matina,

pero produce á los tres ó cuatro años, su rí/ndimiento es de tres á cinco

veces mayor, es marca más corrieide en los nici'cados extranjeros, y el

arbolito está mejor adaptado para, el clima de la. costa del Norte.

Hoy todos los ([U(.' han emprendido en el ramo conoc(.'n este evangelio

del Matinita, y algunos ya han poilido convencerse de que es (í'ste otro

ijraiüfo ih' orn. La exp(.)rtación, nula hace poco, va subiendo de año

en año, y no está lejano el día en (pie el cacao de Costa Rica, pueda

competir con las mejores marcas en las plazas del exterior.

Entre los naturales v\ cae.io desempeña, y parece haber desem-

peñado siempre, un papel inqiortante. Como es sabido, no tieni'U

ellos cacaotales sembrados de su mano, sino (pie se limitan á cuidar

los árboles que crecen espontáneamente en sus bosipies. Estos áiiioles

pertenecen á la especie Tlimhronm ('nato L. llamada l'ájn por los

Cuatusos, kaó por los l>riinka, ko por los térraba y tnirú. por los

cabécara y bribri. Los últimos reconocen las siguientes variedades:

murá-uak, cacao con mazorcas de cási-ara blancuzca.
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tsipá-iial-, cacao con mazorcas de cascara verde.

si-nak, cacao con mazorcas de costillas muy salientes.

bdsit-uak, cacao con mazorcas de puntas muy alargadas.

má-uak, cacao de mazorcas alargadas y delgadas.

La ruña Je iiziicar, que se da desde la costa hasta cerca de l;")Oüm.

de altitud, secultiva por mayor en alturas medianas (de OiJO-l'JOOm.)

en cantidades casi suticientes para el al)asto del mercado interior.

Suple también los materiales para la elaboración del aguardiente, cuyo

consumo tiende á disminuir, y desempeña un papel de no poca

consideración en la, alimeiitacirm del ganado. Pero á pesar de la

importancia de esta j)lanta en la economía iuterioi', j)oco se ha hecho

para su mejoramiento, ó ])ara perfeccionar los ])roductos de la industria

azucarera.

A no ser tantos los jiaíses que concurren á la j)roducción nunidial

del tabaco, Costa Eica jnidiera tal vez entraren la competencia, pues

si se han de creer los conocedores, el Chircagres, de antiguo renond)re,

y la hoja que se produce en las vegas del Río General, son de calidad

á penas superable. Pero esa fama también puede proceder, por una

parte de que el recui-rdo de los tabacales de Chircagres ya se va

perdiendo en k'jaiia tradición, y jior otra de los trabajos (pu' pasaban

los (Iciicrdhños contrabandistas, en tiempo del monopolio, jiai'a trans-

portar sus hojas secas por las fragosidades del Cerro de la Muerte,

deslizándose con mil dificultades entre jirecipicios sin fondo y los cela-

dores del fisco. Tanto lo lejano como lo prohibido tienen y han tenido en

todo tiempo especial sabor
; y lo primitivo de los procedimientos usados

aún hoy en la preparación de ese producto, tan singularmente popular,

como es de mal gusto, escasamente justifican aquellas pretensiones

de excelencia.

(b) Plantas forrajeras.

Son dignos de ponderación los progresos realizados en Costa Rica,

en los últimos veinte años, en el ramo de la industria ganadera. El

esfuerzo es tanto ]nás de admirarse cuanto que se debe exclusivamente

á la iniciativa privada, habiendo unas pocas personas dedicado su

inteligencia y su capital, tanto á dotar al país de buenas razas

lecheras como á asegurar á éstas una alimentación adecuada. Si bien

es cierto que el progreso no es aún general y que quedan nnichos

detalles para jierfeccioiiar, no es menos seguro ([ue el impulso está

dado y es de esperarse que nada A-enga á entorpecer sus efectos.
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El ])ius ofi'ece ¡lara la aliiiiciitari(')ii ild Liaiiadii una uraii N'arieclad de

recursos naturales cuyu estudio esl;Wi {«ñas iniciado; adcnifis la e.xpe-

rieneia ya ad(juirida nos laiseña que un Kuen núini'ro di- foi'rajes

extranjeros son suseejitihlis de aclimatarse.

La tierra fría ofrece las condiciones más propicias para el desaia-ollo

de la industria manadera y de las q\ie se deri\an de ella. llicn se

conocen las preciosas tincas did Irazú y del Turrialha, y eu el Cerro de

Buena ^'isfa (pUMla aún vasto campo en dond<.' la misma industria.

]iue(le desari'ollarse v\\ condicimu'S c'asi ¡"ualcs.

l-]n la tierra tt'm[ilada. Lis circunstancias no son las mismas, deliido

espeíaalmente á la escasez de tit'rras (jue ]iucdan dcílicarse :i pol reíos.

1-]1 pastaje es más limitado y la proilucciiHi de fori'ajis de corte adipliere

una inipoi'tancia correlativa.

La tierra caliente oti-ece otra vez inmensos recursos jiara l.i i'eterida

industi'ia, pei'o dificultades inherentes al clima esturluin coi,sid(a-aMe-

mciile el ramo de leclii'ría, ¡\r iikmIo ipic la ateináim se lia concentrado

masen la producción di' ganado de carne, para lo laial se [ireslan admi-

ralilemeiite las salianas de la vertiente d(d l'aca'lico.

('(lino se lia diidio antes, las ¡llantas forra,c('ras indieenas de T'osta.

J;ica, no se lian (.'sludiado todavía. ]Iay laitre ellas cei'ca de "_'•"() espe-

cies de granu'neas de las cuales una <locena acaso si'aii generalmente

reconocidas como pastos de un \alor masó menos aprecialile. Hay,

además, un número consideralile de Leguminosas y ]ilantas de otras

fanúlias apetecidas por el ganado, ]H'ro cuyo valor nutritivo no se conoce

sino por meras inrerencias. En la siguiente i'numeracii'in enti'an lis

especies más conocidas, cuyas distribuciini está indicada como se hizo

para las frutas, y acerca de la mayor parte de las cuales se encontrarán

más detalles en el lugar correspondiente:

1. I'a.stox.

(a) N^atiiralex.

Acedera (Trébol) 3. 2. A. Setill.i 2. .S. A. P.

(."añucliis 1. A. P. Tcpalc'm 1. A. P.

Churristates 1. 2. A. P. Tiirvaiá 1. A. P.

Ksoel.illas 1. 2. A. P. Trigiiill.i H. A. P.

(iainalote 1, A. P. Uizcnyól ]. p.

(ieiifíilirillo 1.2. .\. P. Za<Mt<. aiiiariío 1. 2. .\. P.

lV,iía-)iCía 1. 2. A. P. Zacate .le caliallo 2 I'.

Pitilla 2. :;. A. P.

La impoi1;incia i-e]ati\a de estas jilantas es muy distinta. La un ilrní

,

impropiamente llamada así, es el único i-epreseiitante del género
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trébol y, siendo planta di' jioco desarrulld, es de escasa si.<;iiilieaeióii .

Las fxco/)///(í.s (Sida sji. ]il.) auni|ue muy <;usladas del ^anadn. clclirii

considerarse más l)ien cnino refrescante que ctimo alimentd, y tienen la

desventaja de reproducirse al t>xtrcmo de arruinar lus jiotreros al ri'di'dor

de las casas y de los sesteos. La excelcni-ia del (jn hkiUiIc es disputada,

sin duda jior la, variedad de las especies comprendidas bajo este nniii-

bre. El tjingihriUn está reconocido como excelente, no sohnuente en

Costa Rica, sino en Colomliia, en México y en toda la Améi'ii'a, centi'a!,

en donde se le dan Narins miiiibi-is
;

es la nn'jor base para Ins poli-ci-os

de tierra calii-ntc y templada y es de desearse que se <;cneraliee más su

cultivo. Bajo el nondire t\t' ¡i)ii(i-¡ii ijn . se incluyen \aiias especies del

género Dcsmad iim/ ó Mi ilmiii ia , al (pie pertenece taiubieu la liicrlm di I

riiciid ¡(¡n, ó lii ii<iiir-ii'f 1(1 ^]v Ins Americanos; el vabir de estas jilantas

como alimento nitrogenado es igual, sino sujierior, al de la alfalfa y

merecen por consiguiente ])i'o]iagai'se, auncpie casi todas tii'uen el

inconveniente de ser trepadoras y pro])ias de los i'astrojos. La pililht

V la sitilhi se consideran eoiiio los mejores cícíí/ín de la tieri'a tenqilada,

nnentras el iriíjiiHld lo es di' la tieri'a fría.

(b) E.rtranjcrini.

t'izañii cdiiiún (.Ijilliini ¡iiniiiif) 'A. A. P.

Cizaña (le Italia {Liiiiiim ilalictiiii) 3. A. P.

Cola de zurrn {Alojirciinix pralrimis) 8. A. P.

Flava (iliirnsa ( Aiillni.iiiiillnnii inloraliují ) 2. 8. A. P.

Huleo lanudo ( Hulcns IkiiiiIiih) i'. :'.. A. P.

Llantén extranjero ( l'liiiilitijii luiin ulala) '.>. A.

Pata de sallo (I>arliilis¡iln,iiiriilii) 2. :!. A. P.

Trébol de prados ( TrifuUii m jinil.ns,) 2. I!. A. P.

Tréliol encarnado ('ri-il'i)liiim iiiraniahiiii) 2. ''>. A. P.

Trébol rastrero ( Trifnl'nnn n'pi iik) 2. ''<. A. P.

Zacate aznl (Pan /ii-iihnsix ) 2. ;;. A. P.

Zacate (le P>aliania t ( 'iiiinilmi IhiihiUní) 1. A. P.

En esta lista van incluidas solo las especies cuya aclimatación está ya

demostrada. Como se vé, la niayoi' jiarte de ellas se cultivan en l;i

tierra fría y en la zona contigua de la tierra tem])Ia(la, en donde la

industria lechera tiene su ])rinci]ial desarrollo.

2. Forruj< K de cnrtt (todos inq)ortados)

.

Alfalfa •_'. :•>. A, P. ¡Maicillo 1. 2. A. P.

Avena 3. A. P. Maíz ((ínate) 1. 2. 3. A. P.

Caña de aznear 1. 2. A. P. Teocinte 1. A. P.

Consuelda Trébol (;igante 3. A. P.

Frijol de vaca 1. 2. A. P. Zacate de Guinea 1. A. P.

Hierba del niendiiro 1. 2. A. P. Zacate de Para 1. 2. A. P.
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T.a alfalfa se desarrolla muy liien en tierra temjilada y fría jh'H) cun

la eoiulieión do sembrarsí^ en suelo bien pri'¡iai'adii, y en la época,

ciinveniente ; además no da todo su rendimiento sino después di- vai'ios

cortes y se deüciidc mal edulra la in\'asión de las malas liiía-lias; pm-

estas razones, su (Miltivo no se ha generalizado. l']l /V//o/ i/c nu-n, (|uc

se eultiva á. veces cnmn aliono verde, (>s excelente rori^aje, y también

de mucho [irovecho para el cuiíoi-do de lus niai'ranns. ]']1 tiariulc es

de tierra caliente y en conti'a de lo ipie <i'eiieralmente se suprnie. [ireliei'e

las faldas arcillosas de las lomas; en la. Alta Veraj)az (< iuatemala)

,

donde he tenido la ojiortunidad de oiiservarlo, el ganadci \\i\ pai-(>ce

tocai'lo. El iiiaicilhi se da. hasta á. mavor altura (l.'KIOni.) ipie la.

especie anterior; su rendimiento es superior como pi-oiln<-lor de leche.

JjOS zacates dr (linuca y ilr Para casi pueden considerarse como natu-

ralizados; son de uso m\iy cori'ienle, no porque llenen los requisitos

como alimento, sino por la facilidad con que se re]ii'oilucen.

3. Granos 1/ fruías.

Banana I. -. A. P. Guanacaste 1. I*.

Oía'zaro 1. P. Maíz (Grane) 1. L". :',. A. P.

("iiilamatfs 1. U'. A. P. Plátano 1. L'. A. P.

( i\iái-¡niii 1. P.

La banana, y el ¡ilátaiio, fjue st' suministran ai'iii estando celes, se

consideran como buen alimento jiara las vacas de leche; el inar: en

í;rano ó cpieljrado se usa njuy poco, lo (jue explica la total ausencia de

buena carne de res en nuestros mercados, pues es saliido que el com-

plemento necesaiio di.'l engordo, en el ganado de matanza, es una

alimentación esencialmente hidrocarl)onada durante los últimos días,

sien<lo el efecto de ésta ablandar los músculos del animal. 1mi la.

tierra caliente del Pacífico, el ¡¡iiárrmo, el giianai-aslr y el criiízara,

constituyen con sus frutas un precioso recurso duraide la estación seca.

Además de algún alimento, el ccn'tzaro, rjue es el famoso samán ó arhnl

ih la Harta de .íamaica y Venezuela, suministra, una jireciosa sondara

á los retíanos de la costa del Pacífico.

4. Otros árholi's ijnc snrni n isiraii forraje.

Balsa (h.iias) 1. L'. A. P. Ojn,-li<. (Ilcivs y li.ijas) 1. P.

Banann (Imjasy talles) 1. L'. A. P. Plátanos 1. L'. A. P.

La hoja de hals<i se usa nnicho en el Salvador jiara la alimentacic'in

de las vacas, pero no parece hal)er atraído aún la atencii'm t\r los
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ganaderos de Costa Rica. Allí también se eultivan ciertas variedades

de plátanos exehisivaniente jiur el empleo qw tienen sns tallas einiic)

forraje durante la ('staeión seea ; entre nosotros se utilizan los tallos dr

todas las variedades de bananos y plátanos. En los bosques de la

región basal del Pacílíeo, la presencia del ajoche se señala en tiempo de

su florescencia, por la huella del ganado, ávido de sus perfumadas y
aliundaiites flores.

5. Raíces.

Estas se usan poco aún en la alimentación de las vacas. El camote,

indígena en la tierra caliente, y la, reinoJacha (¡¡ijante [ Mangel Rübe)

,

de enorme rendimiento en la, tierra temjilada, ambos favorecen la

producción de la leche y sería ventajosa la generalización de su empleo.

(c) Plantas niedieiiiales.

En muchos casos, se ha exagerado la eficacia de las })lantas cu la

curación de las enfermedailcs. Además, andando el ticnq», se ha

perdido muy á menudo la noción de las verdaderas projjiedadis

medicinales (pie los antiguos atribuían aciertas especies. Pero no ]inr

ésto han caído en olvido, sino (pie liicn al contrario, se han \ncUo

verdaderas ]>anaceas, cpie sirven para la curación de cualesípiicra

dolencias.

Sea de ello lo (pie fuere, la mayor parte (le esas ¡)lantas son poco cono-

cidas y como parece que muchas de ellas realmente tuvieran propiedades

susceptil)les de aidicación en la medicina, no será por demás ensayar su

clasificación de acuerdo con dichas propiedades, preparando asimismo

el terreno para su estmlio metódico, en el (pie no solo el Imtánico sino

también el (piímico y el médico deben participar. A la par que se

vayan haciendo los ensayos químicos y los experimentos tcrapcútic(.)s

correspondientes, muchos nombres iiáii desapareciendo de las listas,

jiero no es remoto tampoco (pie so reconozcan, para l.)i(.'n de la humani-

dad, las virtudes curativas de alguna que otra de esas plantas. Aún
si todas tuviesen que considi-rarse como inadecuadas para figurar en la

farmacopea oficial, no por eso dejarán de seguir empleándose algunas,

con propiedades mejor definidas, en la medicina ]>oinilar, la única

corriente en muchos lugares apartados del ]iaís.

Hemos seguido aquí la clasificación usual en la teiapeútica, auiupie

muv á menudo ha sido difícil encontrar lugar adi'cuado para ciertas

especies, por lo vago de los datos que á ellas se refieren. Esta parte
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(le nuestra tarea nos lia sido faeilitada por la inlcivsank' olirila de II.

Bocquillon-Liniousin, titulada J/a ;;'/</ ilrn I'hmtis iiinlicinalc.^ rolonialvs

(i c.rotiqíicíi (Paris 11)0.'). iV nuestras propi^is listas, liemos a.íireiíado

varios nornl)ri'S de plantas indígenas, euyas propicdadrs se nicuí/ionan

en aquella ohrita, auiH|ne no ]iarece (jue .se eouozean en Costa, líiea;

en este caso hemos indicado la fuente de nuestros informes por medio

de la inicial ( B)

.

AlcxUcras (Coiitni-vriienoi^)

.

.\k-(itán TInj;i, il<' ¡iiuico

Ceilróii Ilouilirón

Oliiroa (B) Pastora

Ilal.illa N'cna.liTí.

Anl¡a><iiiál¡rnn.

Ccratrallo (1!) Tapatt'

Aiit! ri'iifri'dx.

Blc.l.. Krailc.Mlli,

( 'acaliijiM-lic .nñiicnaví'

Caiinliar Na\ia|iati'

Cativo Zai'za|iai¡lla

A iihil Hl rr/'/rds ij a iit ni isi' nli'rintx.

Bnmia .luaiiilaiiia Dincha

Esniliilla (iiiñiis) Marañón
Giiaiiáliana Sara-tinta í .lnfiiJiiiiin Muliinlli-W)

<7na|i¡nol ( B) Siinariilia

A iilihi I Dihitiaix.

Ajiaijo l'araíscí (B)

Apaziitc KcstMla

Granaili'ri)

Aiitirní DiiiilxiiiiiUti.

Allialiaoa l'araís,, (B)

Ortiiía ( Wiíjiunlla) Unja ilc ¡jiiiacii ( B)

Aj'roilisinnis.

Aguacate Ñ'oi-liitu

.ruanilaiiui

Asín ii(j( iihs.

Aoorula (uiapiíml

Ai-onii) (iiiayalin

Brasil llal.illa

Ci)lpaclií lcari>

Graiiadi'ro Maii;.'ii

GuáciuKi (B) l'apatiirri)



44 I.AS l'I.AXTAS fSfALES DE COSTA KICA.

Clidlágogas.

Coquillii r()n')-|>iiró

Diafd'rfticni-i.

Alacraiicilló Huja de («naco

Borraja Saúco

Cincii-iiegrituM

Diiirítiroít.

Agrá Níspcni (
}'>)

Anisillii l'ifhii-lií<i

Cabuya (B) l'k-iiili> pájaní

Cola <lc ral>allo Piriiiiiitoya

Hoja lie sal lie Poro

Lágrima ile San l'nlri' I l!i Vt-nadcro

Eiiuticas.

Balsa Ilahilla ( Kiitada scandcns)

Canchalagua (Piih/íjala) Ilabillo (Hura, B)

Cardo santo (1!) Ipecacuana

r>orni¡liina (semilla )

Iviinid-nüártiras.

Cardo santo (B) Ilal.illo ( Hura, B)

Coquillo N'iliorrana ( B)

Ein(llá¡lii(iii.-<.

Aguacate Cijirés

Ajenjo (Tuayabo

Bombillo Llantén

Canchalagua (Srhnltiuin) Mastuerzo

Iviliol iciih'.t.

Alacrán Llantén

Anona Majagua
Escobilla Mamey (B)

Hoja lie salbe Mozote de caballo

Laurel (B) Piri(|UÍtoya

Enfermedades de Ja piel

.

Achiotillo Saragundín

Carao Viborana

Coquillo Yós
Garrapatilla Zopilote

Expectorcoifen.

Copey Nance
Eucalipto Orozuz

Mozote de caballo Zapote (aceite de zapoyol)
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Fcliii fin/ds.

Acliicoriíi (B)

Ajenjo

(íalialniíga ( tirlire amarilla)

C'acalujiiche ( B)

Caiilia iCarapa-lj)

Ct'drúii

Chiroa (B)

Ciiu'ii-iK'gritiis (B)

Copak'lií

Contra yerba

Cnlantro ( Bl

Frailrcill,. (P.)

( ia\ ilaiia

I |oj;i (le i-ali'iiUn'a

Hoja .1 tn'lla

Ilonilire granile

Mamey (B)

Nísiiero (B)

(¿nina amar<;a

Simarnl)a

Sípia

Zarate ile l.imijn

JlriiKi-fliUiciis.

Caimiti

Car.lo santo (B)

Matasauo (B)

'ieliieliío

(juielira-naielas

Acedera

Anona (semilla)

Apaz.ite

Aehieoria

("alialonjía (B)

(íalaliaeen)

Canaíístola

Al-.Klón

I¡ IpiKlt/CIIS .

I'..ró (B)

Litiiiitríjiíicas.

I'ieo lie pájaro

( )(l<iitlál<jic(is.

Tarfiná

J'ii rasiHi'/dds.

Ptiriiaiil<

Mata-tórsalo

'ralia<'o

\'il>orana

Carao

Fraileeill.. (B)

Sávila

Ilcviihilutx 1/ ri sicinili s.

r>arlia de viejo

Bitamo

llahillo (B)

Apazote

Caimito

Caoba (Carapa-'B.)

Cedrón

Cinco negritos

Chirrite amargo
Dormilona

Frailecillo

Cavilana

Tónicas

.Marango (B)

Marañon ( B)

( iengiliiv

( Iraiiadero

IIond>n' grande

.Manzanilla

Pastora ( I'.

)

(.¿nielira-miieias

Kolile lie sabana

Simarnba ( B)
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]'^i(lnevar ias.

Árbol del pan

Camíbar
Carana

Cativo

Copel

Güitite

Mamey (B)

Ojo de buey

Quiqnicirrí

Talcacao

Tapate

(d) Plantas fibrosas.

La corteza de varios árl>oles se usa desde la mayor antioiiedad entre

los naturales en vez de las cuerdas de cáñamo ó de abacá (manilas).

Los nombres bnrío y majagua ' son jn'obablemente de origen indígena,

y correspondían primitivamente al mecate y al niecapal de los mexi-

canos. Hoy día el sentido de esas palabras parece haberse restringindo,

y se usan solo jiara designar ciertos de los árboles cpie usualmente

proporcionan el material de dichas cuerdas. Con raras excepciones,

éstos pertenecen á la tierra caliente, sien"do los principales la haha, los

harioít, el ¡pianihid. el /ító, la iiiaj(i(jiiti, la iiiaja¡/iuta, y el ¡lalaiico.

El algodón, igualmente, es de uso importante entre los indígenas.

Era planta semi-cultivada, de la cjue se conocían dos variedades, una

blanc-a y la otra color chocolate (tecolote) y hasta hace unos veinticinco

años, las mantas y huíj)iles de las mujeres indias se hilaban y tejían

{)or ellas mismas en los varios pueblos. Hoy día las fábricas extranjeras

han dado el golpe de gracia á esa industria primitiva.

Un cii'rto número de ¡llantas indígenas pnijíDrcinna íil)i-as fuertes

y más ó menos finas. Entre ellas, las cabui/as, que no ditieri'n mucho

del henequén de Yucatán, dan un producto para el cual hay mucha

demanda en las plazas del exterior, y como se pueden utilizar para su

cultivo terrenos impropios para otros usos. } cjue, además, la fibra es

relativamente de fácil extracción, es de esperarse que ésta se vea figurar,

en no lejano porvenir, entre las exportaciones del país. Esto¡)a

fina y resistente pero más coi-ta y de más difícil preparación, ¡)ropor-

cionan también el daguillo, el itavo, la pina, las piñuelas y el mozote

de caballo. De los tallos de plátanos y bananos se ha extraído un

material más grueso que se ha pensado podría utilizarse en la fabrica-

ción de sacos para café. 1mi fin, las cahitas del chayóte contienen

una fibra fuerte, de que se aprovechan los jardineros para sus amarras

y que tal vez podría tener otras aplicaciones.

' Majagua es un compuesto do jagua y de origen taino.
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(e) Plantas oleaginosas.

Aunque varias especies, eonuí el eaealiuate, el encotero, el enijuito,

el terré y el zajiote, tienen semillas muy olí/aginosas, la exlivieciini de

los aceites ud se lia t'levadn aún en v\ país hasta el raiiLTn <le mía
iiiilusfria l'di'nial. Algunos ensayos lian fracasado, y solo los Indios y
los lialiitanli'S de la cunta del i'acítico preparan pai'a el uso doméstico

y Jior proc<'diiiiicntos muy primitixds pequeñas cantidades de aceite de

coco y de coíjuito.

(f) (Jomas y resinas.

Gomo (jueda explicado en el lu^ar cori'espondicnte, el ciiIti\-o did

huleó CaxtiUti ha tomado ^ran incremento en los liltimos unos. ()lras

especi(.'S, como los i/nscs, los (diilamates é li njiicrmii.s y alnuiios ln'juros

poco conocidos, no se lian esludiado ;iún deludamenft' y pueden

llesíar ú tener cierta, importanci:i conio productores de caucho. Va se

saliía que la lc(die del yós de ('olondiia {S<i¡iiiiiii ¡ul ¡ imiixi) coiitii'iie

este [iroducto, y liltimamente se ha descnhierlo (pie casi la totalidad

del i-aucho producido ]ior la ( iuayana iniílesa se exirae de un Supiíi m di'

las selvas de tii'i'ra caliente. No es imjiosilile, pues, que nuesti-os voses

contennaii lamliien esa sustancia
;
al menos, en un sentido ú oti'o, falta

(pie se lia;.;a la pruidia. Hace aliíunos años, inici('' investijíacioncs

sohre la leche de varias especies de F¡cii>i y en dos casos con sej;ui'idad

constaté la ¡iresencia de una fuerte proporcii'ni de caindio
; desuraciada-

mento mis pesquisas fueron interrumjndas por algún motivo y luego

perdí mis apuntes. El caui])0 queda ahierto para otros investigadores y
es susceptible de proporcionarles interesantes sorpresas. Se salie ipie la

leche del (irlial dd imii contiene famliien caiadio, aiiiKpie, segiin pai'cce,

en cantidad insigniticante. VA hule macho y el Tuln i-mn niini/diin dan

una sustancia análoga, á la guta-percha, pero, en el último caso, al

menos, no .se ha encontrado aún un pivicedimiento práctico para la-

extracción.

Auncjue algunos de nuestros ái Violes, como el rrrilhi, v\ nipnl, el

(jiuipinal, el jifinriKiri (jiriatc) y el risiim, producen resinas de varias

clases, éstas no han llegado todavía á ser objeto de una exjilotación

comercial

.

(y) Plantas y arboles ornamentales.

Pocas son las plantas indígenas liabitualmeiite cultivadas en los jar-

dines para adoiaio, mientras la inmensa mayoría de las plantas y
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arbustos ornamentales extranjei'os se pniilueeu eun una jiujanza v

vai'iedad de formas verdader;imente maravillosas, cada una en la región

(jue le corresponde. Las magnífieas colecciones de rosales que se ven en

muchos jardines de Pan José, y las más hermosas de las cuales pronto

se esi)airen hasta lus más humildi's jiatios, ])(ir la facilidad con que se

i-eprnducen por estacas, atestiguan la delicadeza artística de los josefinos.

Muchos tienen colecciones de raras Onjuídeas, vulgarmente llamadas

y)«;7Í,s/7(íx, entre las que soliresalen algunas especies indígenas como las

(jiiitr'ia^. Muchos viajeros han descrito los encantadores jialios interiores

de las casas costarricenses, verdaderas miniaturas de las selvas vecinas,

con sus azahares de monte de perfumadas ñores, sus ÍJcr/o/í /os de vistoso

follaje, sus elegantes camedoreas, entremezcladas todas éstas con rosas,

verbenas y otras es[)ecies extranjeras y ocultando bajo su sombra algún

ehirrilr (Brsliria, Aeliiiiiriirt!) ó las olorosas \ioletas. Difícil sería dar

aípn' una lista de las rii|uczas florísticas contenidas en lus jardines: su

extensión pasaría de los límites (jue se han asignado á este bosquejo y
además creemos que nunca se ha tratado de establei'erla

;
pero las especies

siguientes, sin mengua, de algunas otras cjue pueden habérsenos esca-

pado, son las que se hallan más esparcidas y completamente aclima-

tadas:

Azucena

Bainl)alí

Boca tic león

BovgainviUea

Claveles

Corazón tranquilo

Corona de Cris-to

Chispa

Chureca

Dalia

Españolita

Espuela de caballero

Geranios

Júpiter

Mírame-lindo

No-nie-olvides

Paraíso

Rosales

San Rafael

Tulipán

A éstas se agregan, en los jardines de la tiei'i'a limpiada, algunas

otras especies indígenas, como la re'ma de la iioelir, el Smi M/giiel, el

jiieJii . la nxjuqiiela tnpadora, la ¡piateniala y algunos lirioK poco

conocidos.

El parquecito di' Limón, el más henuoso y mejor cuidado de las

costas tnijiicales de América, reúne mía numerosa colección de especies

de tierra caliente, en la que la India está i'epresentada por una DiUenia

de inmensas y sólita i'ias floi'es de un blanco de cera; el .lapón por su

níspero : Australia }iiir las ¡/rcrileas, las cosiiarinas y los viindiptos ; las

Antillas por sus erotmics y (lealifas áv y\tííoso follaje; la, América del

Sur por \íi palma real, el Can/ota, ureiis, el árbol de la Cruz, etc., etc.

Este parquecito, que se empezó, según se dice, con una colección de

plantas traída de Kingston y ol>sequiada por el ñlántropo Dr. Calnek,



l'i . vil.





ri.AXTAS ÚTILES o I0( ONoMH'AS. 40

(le grata memoria jiara toilos Ins (¡nc In lian connridd, lia cDiitriluiiilo

niuclio á ciiriiiUL'ccr los jardines de la cosía y del iiilcrior y á desarrollar

el mistn ai'líslirii de Ins eostarrii-enses.

JVa'ii en la costa del Pacífico, nos enconti'anios con toda una selecci(')n

de |)l:intas \' ai-lnistos es|ieciales. S(aii¡-(ailt ¡vados i'i las más de las \cees á

[lenas tolerados en les jardincillos al i'ededoi- de l;is casas, \' i|ne |iarecen

lialierse traiisinit iilo de los anlieilos lia hit antes d( I ]i:iís. Así el ciu-iilii-

¡nrlir, la f/(irilliii(l. el clini'riiiii \ el i .s(¡il ijdfln . las i/iihis <]r n/vi, el liK/iiiii,

i'\ ¡iijli il

i

iiii'lii . el iiijiHír, V el (¡il ixjdclii . X'ai'ios de esos arliustos soii

tamliieu meiliciiiides v i'on ellos se lia transmitiilo la costiiinla'e n\u\

tienen las nnicliaclias campesinas de adornar con las llores de :iln|inos

de ellos sns caliellos de a/.aliaidie.

FA gi'ujio de los li /¡lili íiiiKs y cli Hit lililíes jirojiorcioiía lili liinai miiiiia'o

de árlioles de soinlu'a vile ailorim: el iiiiiTiirii, las iliiiims, l;is i/ív nlnifij

se aprovechan tamliien en la tierra leni|ilada para el adorno de l;is

calles y de los pan pies, v así el ni ni milm es niiiv ge lie im luiente phmtailo

en los jiaseos púMicos áv la. ti(a-ra caliente, en compañia con algunas

espeeies de Ficua.

(h) MaxU'ras y otras especies de usos diversos.

En las piililicaeioiies de la (Micina di- l'>tadística así como en las

referentes á las \aiias ivx posiciones en (pie lia partiei|iado ('osla líica,

aparecen listas de maderas con centenares de nomlacs, de los laiales se

dediU'i> á priiiK'ra \isfa (pie los l)os(pies del jiaís son nn variadísimo

emporio de matia'iales i\c constnicci('in y elianistería . I'ero auiapie

hay de veras una gran variedad de tales maderas, están lejos de

ser inagotaliles y las colecciones (pie se lian formado han demostrado

(jiie muchas de id las ajiareciai repetidas lia jo nomhres disliiilos, (pie un

número no insigniticanle no reúnen las condiciones de duracii'in

,

resisteiu-ia y uniformidad (pie se re(pii(a'eii, y tai fin, (pie (hdiido

precisamente á la iniiKaisa vai'iedad de las esencias forestales, S(aa'a.

difícil reunir de ciertas de ellas una cantidad sulieieiite para satisfacer

pedidos, si de ellas se hieieran.

Durante mi jierniantaicia en Costa líica, he lie(dio muidlos esfuerzos

¡lara desenri'dar la intricada nomenclatura de esas niad(a-as y para

reilucir su mimero á las venlnderas projiorcioiies. i'ero encontré ([ue

es tarea muy ardua y casi imposihle la de reunir á la. w/. muestras

liotánicas y muestras industriales. Los carpinteros conocen casi sienijire

las materiales con ipie traliajan, pero no los árholes de donde procedíai

;

}ior otra jiarte, tenieiid(.i de estos últimos muestras hien iikaitificadas,
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es his más veces difíeil nliteiier dntos segums acerca de las maderas,

sea piii'que sil asjiccto varía seííúii estén aún vcrclcs ó ya, secas, ó ponjue

el nombre dado en el lui^ar de la recolección difiere del usado en el

punto donde se labran.

Con todo, logré identificar como cincuenta variedades, sin mengua
de un buen número de otras especies forestales cuyas muestras se reco-

gieron sin objeto especial por mis colabora doi'cs ó por mí, y para las

cuales no tenemos los nombres vulgares.

8i tomamos primeramente las llamadas unuJcran ilr fdiistntccióii (|ue

se enumeran en el adjunto catálogo, veremos (|Ue se dividen en dos

grupos según se trate de las livianas viviendas de los babitantes de las

costas y de los naturales, ó de los edificios más sustanciales de la tiei-ra

templada. Las primeras se forman \>or lo general de cuatro horcones

esípiineros, con otros intermediarios, y que soportan un mareo de vigas,

encima del cual se levanta el teebo. Los horcones se hacen de (¡iKirlii-

'¡)iH II , de iiiiiilirii iinivd, ó de otras clases (¡ue resisten bit'ii la ]nime<lad

del suelii. Tara las vigas se usan el huidn Tm . <.! ¡Hthi ciiadraJo, el

rii¡iii¡rh'i , ó cuales(piiera otras clases de árlxilcs <pu' tengan tronco

adecuadii, sin íijarst^ mucho en su posible duración. Las ])aredes,

las tijeras del techo, etc. se hacen de varas y vai'illas delgadas, de

liiKjrc, de muría, de ijuira, de rutoiícillo y de Ji/crra. Los mismos

materiales se usan para los pisos, cuando los hay, las hojas de las

jniertas, las camas, y <lemás detalles interiores del piso bajo y del

llamado tahaiicn. En las partes más húmedas, el piso bajo se pone á

alguna distancia del suelo, usándose muy á menudo para su con-

strucción los tallos aljiertos longitudinalmente y tendidos en foi-ma

de tablas de la pnhiicni rntujiicuijiic . El entechado es de ]>aja,

de jialmera niHijiiUit ó de palma na!. Una ca.sa así construida dura

de 15 á '20 añt)S y cuesta á lo más 50 colones. Entre los indios su

erección se hace usualmente con el concurso dv toda la conuuiidad y
en medio de mucha alegría, bebederas y comilonas. Los Bribrí y los

C'abéeara de Talamanea tienen casas de un tipo distinto, de forma

cónica y muy espaciosas, llamadas por los l)lancos, no sé por qué razón,

palciiijiiis. I\ii- svipuesto, no (jueda aquí agotada la enumeración de

los árboles y arbustos usados en la construcción de tales chozas, pues,

para muchos tengo los nombres solo en los dialectos indígenas.

De la lista de maderas empleadas en las construcciones al estilo

moderno, es preciso eliminar desde luego, por flojas, expuestas á la

carcoma de los in.-<ectos ó defectivas en otros sentidos las siguientes clases,

que aparecen algunas veces en los mercados

:
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A,t;u;li';it¡llci IiImiiim Fnihi ilora'la .Inrn)

AiKinillo (iarniclii) Moli'iiilli)

C'alabarero (iuáciiiio Palaiico

.laliimcillo

Tdilns (.'SOS árI)oles de i'á|ii(lii crcciiniíiitci y de iii.ulcra suave, j)ue(ien

á Id su lili) usarse para rajuiics de cnipaíiuc y ni ms artef'aclns de earáeler

])i'i)V¡s¡inial, ;i ejemplo del álanni ñ drl jioim de la y.nwd teui[)lada.

I'Jitre las demás el rnpíilrlií, el cura, v\ Ira, el ira riijiinidn, y el raJilc

son pii'Opias pai'a piezas de aiies(')ii, el ro^xí/r// í, el ¡(iurvl, los varios

(jin'zarráx y el )')/)/(- ilr sithtnm para pisos, v\ itíoha, las varias rlases de

cedros, el lanírl ])ara cielos i'asos, pu<'i-tas y veiitauas. En las raxas de

iiKiiro las partes enterradas del armazón se liaeeii <U' (¡inn'liijiiUn ó de

iiiiidirtí iiii/rd y delie taiiiliii'ii tenerse especial calillado en la selecciiMi

de las piezas cjue van incluidas en ])aredes de ladi'illos, pues niudias

maderas se dañan ra|iidainente al contacto de estos últimos.

Para dnrmienles de t\'rrocai-riles, el iiunKjh', el :.ii¡iiit/ll(i (sin identi-

ficar), el liiilhj-tn ( , el Iniíril, \ el piilii dr su] son los más cori'ienles.

Ll mangle se usa tanihicaí en liigai' de los maderos creosotados impor-

tados, paiu pilotes en la construrci(')n de los muelles.

Entre las madei'as tinas, usadas para cari'ocería, muebles y jiiezas

pequeñas, hemos logrado identificar las siguientes:

Brai<il C'luipcnio Murieco

Cac¡i|ae Cobnla Murta
('aolia Cociitiiila Naranjo
t'filrii amargo (íiiaiuu-astt! Nísijcrn

Cenízaro (iiia]i¡Mnl l'apaturro

GiKiyaoán

El guapinol se usa, esjtecialmente |iai-a los cilindros de ti-aj)i(dies y el

cspavcl. para bateas. Los Indios jiaceii sus arcos y Hechas, ciertas piezas

de sus telares, bastones y bai|uetas de escopetas ci.)!! lamadera durísima

del pijibai/e ; los que navegan lal)ran en forma de bongos los troncos del

cedro, del csparel y del jorUhi ; los canaletes son de cedro también, y
j)ara palo se escoge el tallo redo y delgado (k> algún cnlinnalr.

^huleras de tinte y de curtir son el oliiivudro, el aromo, el brasil , el

iincazrol, y el palo de mora. Los Lidios extraían colores del añil, del

azul, del (jiKíelí i¡ii 1/ II
, del iptait'd y del sucn-ti ntr . La industria del

añil no parece haber tenido nunca gran desarrollo y se ha extinguido

del todo en Costa Rica; en los pueblos, se usan todavía el azul y el

saca-tinte para dar color á la rojm blanca.



52 LAS PLANTAS fSl'ALES PE COSTA RICA.

Entre las jiol^ihu-iDiies ¡iriinitivas im se ecuioeen los clavus; la armazón

(le las casas, las hojas del techo y las varillas de las paredes se

amarran ci)n el bejuco real. Este sirve también, jvmtd cun el I» juro

juriso, el i(hm y helaras sacadas de las cañas flexibles de la HKilainba,

para hacer canastas.

Los (juaciilcH, jiraran y calabazas se distinguen mnclio entre los

utensilios c-ulinarios tanto de los Indios como de lus baliitanles de la

costa del racífico. En la preparación de los primeros se usa en hijear

de esmeril las hojas de los rJniviicos y raspa-gvaral, mientras otras

hojas, como las del ti irinpdo de Sta María son de empleo corriente en

la cocina ¡>ai'a fregar Ifis platos y demás enseres. C)tras hojas, cf)mo

las del plátano y de la vijaijua, sirven á modo de ]iapel de cauolveí-;

los Indios Bribrí amortajan sus muertos con las de \a rijaijua plateada.

Para escobas se usan el apozóte, que pasa por recoger ó aluiyentar las

pulgas, la exeidia iiajra, la. esenlillla, el esi-oliilln.—Ids nmidires de estas

tres son sugestivos del empleo,—los alianicos de la jialmera (iiia<jra,

que se emplean también para avivar el fuego.

El arte de hacer sombreros y petates está en sus últimos días. Se

practica todavía en reducida escala en Pat-aca,en Nicoya y entre los

Indios brunka, siendo las materias ¡irimas (^jimeo jwra los petates, la

palma de MDiibrero.s, y la rliidra.

Las lavanderas usan á. veces vn lugai' de jabón las frutas del

jaboncillo ó las hojas del calalú. (Phytolacca) (pie contienen, según

parece, sustancias análogas á la saponina.

Antes de haber llegado la dinamita á ser el único utensilio de

pesca, el cpie amenaza aiii(|iiilar conqilctaniente y cu coi'to tiempo

la fauna rica en un tiempo de los ríos, se usaban como /«//-/«í.svo.s con

resultados menos desastrosos, ciertas Sapindáceas y la corteza del

esparcí. A este propósito diremos aquí (jue en lugar de tratar de

introducir en nuestras aguas, con problemáticos resultados, especies

de peces exti-anjeros, sería más práctico protejer las especies indígenas,

entre las cuales liay algunas que no le ceden en delicadeza á las

mejores de a(]uellas.

Para leña se usan todas clases de plantas leñosas, contándose entre

las mejores el cafeto y el giuii/abo.

Uno de los rasgos característicos de los distritos agrícolas lo consti-

tuyen las cercas, ó setos vivos, cuya utilidad es hipotética y el

inconveniente patente, ( n el caso de tierras cultivadas, como lo son los

cafetales. Si se considera que esos pretendidos linderos son movedizos,

como lo comprueba su rápido apartamiento de la linea recta, se
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rciilizni'á t:il vez (jue habría ventaja vu i-cjMincrlds ]Mir iiKijoiu's, ivinio se

jiractica en todos los países en donde la |)i-ii]i¡edad raí/, lia alcanzado

altos |ii-eci(is. Las maderas y otras plantas de pe!j;a , más tVeeiiente-

menti' usadas en esas cercas son, en tierra calitade el /o/io, el ///^(/^•, c\

iiKidrní )i<<im, el vialcnnK, el ¡mró-juiró, las Imnix y los ((iriltnirs, en

tieri'a. templada el liítmiio, el cspi ini-liln iin\ el ¡liiitilc, v\ jiFinciiiirí
, el

¡(icdlc, la. lecliilla, vi paró y, en las partt's más frías, una de las varias

clases de ortigáis.

Nos queda, núu por meneionararpiíel servic-io ipie (k'senipeñan \ai'ios

de estos árboles como scnnbra en las plantaciones de café y i]v cacan.

Pe ha disputado y se dis]iuta aún la utilidad y la necesidad de di(dui

siindira y es indudable ((ue en la controversia, muchos ¡luntos no se

han dilucadado suticientenKaite. Pero no es menos cierto (pie el

eiiijileo de esos ái'bnles, iin<'ii)samenle escojíidns, tiene un efecto

favoi'able sobi'c el sucio V actúa como moderador y i'ci;ularizador <le la,

})roducción. La m.iNnr p.-iitc de Ins aiíi'icullnres insistirá aún ])or

mucho tiempo en la consia-\ acii'm dr los árboles di' sombra, entre

los cuales los que pei-tenecen á, la familia de las Legiiminosas son de

recon<icida excelencia. A éslos, de los cu.ales hay amplio svn'tido, se

debe dar la pi'cfcrencia, y la práctica ad(|uirida aconseja rechazar

ciertas especies como el hÍ!4ner<')ii, el liuarumo, el hule y otros, ijue se

han aconsejado ]ior personas inexpertas.

B. PLANTAR DAÑINAS.

Dividiremos éstas en plantas \cnenosas y malas hierbas. No se

pi'eteíak' que ninguna de Las ilos listas sea completa : es jirobable (|ue

la llora del ])aís ofrezca mui'lio más especies sosjiechosas de tener ¡)ro-

]iie(ladcs tóxicas, y por otr,'i jiai'tc, muchas plantas inofensivas ó

ineonsjiícuas pueden de npiaite volvei'sc verdaderas plagas ]iara los

tailtivos «') los potreros.

(a) Plantas venenosas.

BiiiTiiUíís (liiijarici Miiiizaiiillo de playa

Bítam.. llal.illo l'icliicla'o

Cohatacó I lincha. lor Tapate

Cliiri-as l.i'cliilla Única

Algunas otras como el ful millo ilr ¡hk reo, la nina <!<• la iinclif, etc.

podrían formar otra catefíoría bajo el nombre de plantas sospechosas.

Por regla general liay que desconfiar de las Solanáceas, y de casi todas
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las plantas que echan leche (Apocináceas, Asclepiadáceas y Eufoii)!-

áceas)

.

(b) Malas hierbas.

Entre éstas encontramos un pequeño número de esas especies que

parecen seguir á la. raza blanca en sus migraciones. Así el tiiiKirtión,

el blcdn, el ch/Ii perro, el chiquizá, y la Jcclnigiiilhi . (_)tra. parece

proceder, como su nombre lo indica, de (¡uatcm.-ila, y si' lia intro-

ducido sin duda como planta de adorno. Pero el contingente indígena,

susceptible aún de extenderse, es muy respetable y eonliene hasta

especies leñosas, como el giKn/dhn (\ue invade á menudo Ins potreros,

y el i/iid rii iiiii v la bdlsa, tpie suelen aiiart'ct'r con asondjrosa rapidez en

las tierras recientemente desmontadas de la, tii'rra, t'aliente. Entre las

demás citaremos los siguientes:

Bereii};enas Espinillo Rmlillo

Camarón Jalacates
""

T(jiiiate ciiiiarrón

Cundcamor Jaltimiate Tuetc

Churristatc Mozuto Uña ili' fí^it"

Dorinilcina Tarra rosa Varilla ncRra

Escobillas Platanillo Verdolaga



OKK.iEX DK LOS NOMBRES.

St

ACERCA DEL ORIGEN DE LOS NOMBRES DE
LAS PLANTAS DE COSTA RICA.

L;i gran mayoría di' los noiubivs vulgares reunidos en esla oKrita

son (le origen eastrllano. l'uerou traídos poi' los colonos de la Penín-

sula y ajilieados, con más ó menos acierto cu cuanto á analogía, á

especies indígenas. \'arios escritores del país, inexpertos en la ciencia

lio1;'inii-a , lian tenido poi' cici'lo (pie los nombres cientíticos latinos

ciiiTcsponilient<'s á las plantas de i'lspaña también se ajilican á las

especies coslari'icenses, ()tros lian creído acertar mejor, usando la

nomenclatura binnmial de las jilantas de México (') de alguna parte de

la Améi'ica del Sur pai'a designar con mayor precisión las especies ;'i

(pie a(picllos mismos nombres vulgares, inmigrados con los colonos,

ban ]ii-ii]iinado entre nosotros. Tanto los unos como los otros lian

incurrido de este modo en ridículos errores, que desgraciadamente han

beclio muy á memido caer en descrédito tanto sus propios escritos como

los de otros, tal vez más meritorios. La realidad es (pie, en la gene-

ralidad de los casos, se llega al nombre latino, es decir á una especiñ-

cación exacta, solo después de un detenido examen de los caracteres de

la, jilauta, para averiguar su concordancia, con las descrijiciones. Este

trabajo ]iresuj>one una preparaci(')n t(''cnica cpie pocos posteen, y biblio-

tecas (pie no existen en estos pequeños países.

Los naturales tienen una nomenclatura muy completa de las plantas

y de los animales que caen bajo su diaria observaci(')n y muclios de esos

nombres, más ó menos españolizados, ban pasado al vocabulario de

los últimos llegados al país. Unos setenta de tales nombres van

inclusos en el ]iresente catálogo, pero es muy curioso constatar que

con excej)cii')n de unos cinco (') seis, ninguno pertenece, al menos en

apariencia, á los idiomas aún bablados entre las trilms indígenas. He
aipií esas exce{>ciones

:

Biclid del térraba Jii-w, mata bruja, ó matorral del diablo.

C'íí.s, del brunka íví.x, nombre áA mismo árbol.

C'rvrhii, del brunka hn n'i-fuá , el cbumico bejuco.

Hayre, del térraba Iiii-ijró, de igual significado. Nótese el cam-

bio de o en c y el traspaso del acento fuerte á la sílaba anterior.
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Orozuz, tul vez del térraba orosú, aunque el Diccionario de la

R. Academia lo hace derivar del árabe.

Poro, dfl térralia //viyó, ó del bribrí Jioró.

En el caso de cann/ra, y carcgre, (¡ue tienen el mismo origen, se ve

un ejem]»lo de dei'ivación aiiáli>i;o al apuntado arril:>a para huijrc. La

}>alabra indígena boy desaiiarecida, ha debido ser Kara-tiró, ó Kra-gró.

Otros vocablos semejantes como <']iirca;ir('>i, Picagrcs y Sarcgrc, hoy

noml.ires Incales ó de ríos, tienen sin duda el mismo origen : en el pri-

mero entra la palabra cli i rea , usada aún en la costa del Pacífico. ( 'al>a(jra

,

otro nombre local, se deriva de l-clichira, de distinto significado.

Pí(,en lengua de Térraba, significa inoiití-, charniJ ; en la meseta

central se aplica al ( '(niosti ¡/ia lanreolata . nnn de los arbustos más

comunes en las cercas y matorrales. De su variante piirrr, se deriva

el nombre local El ¡'urral. Tinít, una Mirtácea de la región nieilia,

es el origen de Tu n'iíxiU a. Tu rúen ns y Turiijnl. Tiilmsí ha dado 'Tnhnxi

;

la terminación sí, significa seco, y se encuentra en Ovus'i
( Fni-fi'/, la

palmera, seca ; Un'itika . trasformado en Uruclilcd, punto de Talamanca,

e(|uivale á El Palm ¡tal) . Tilo ha dado El Titoral, lofu'i y jiirisó recuer-

dan por su tei'minación Ids nombres locales Irazá, Tarraza, é hrazá.

Sin embargo, es jireciso no olvidar (jue Irazú es también api>ellido

bascuense.

Los demás nombres indígenas, sin mengua de nuichos otros (jue se

hayan escapado, van inclusos en la siguiente lista. Varios han conti'i-

l)UÍdo á la. nomenclatura local y su estudio en relación con la lingüística

indígena ofrece un interesante problema sometido á la sagacidad de los

alicionados

:

Burío (iiiititf Sipia

Carao Ira Sujiara

(!i)bola Izari'c) Surá

Ooeobola Italm Tacaco

Cócora Jorco Targuá

Copey Jugó Terré

Cunl Mocó Tirifinro

Cliiquizá Ñorbo TucniVo

Chiverre Pacaya Tucuso

Cliirritc, cliirrití Pci|)Utc Turvará

Cburristate ( ?) Papaturro Uruca

E.-!pavé Pococa Yás

(iuafjra Poró-poió Yolilloí?)

(tuaria Quira Yós

Güísaro Quitirrí Yuca

Güití Quizarrá Zaliiuoí?)
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Un fuerte contingente de nuestros nombres de plantas se deriva del

uiiliiiiitl y forma uu grupo de especial interés. La mayoría de esos

ni>nil>res están en uso en Guanacaste y Nicoj^a, en donde se han tras-

iiiilido de generación en generación desde los tiempos anteriores á la

con(|UÍstii. Pues es sabido que Nicoya y las costas del (iolfo de Nicoya

son el límite extremo, del lado del Sur, de las invasiones de los mexi-

canos y que la esfera de influencia de éstos no se ha extendido mucho
más allá, Pero, en su prokmgado contacto con las pf)b]aciones del

])ropio México, los Españi>les enriíjuecieron su vocabulario con muchos
oti-os témanos cuyo uso estaba primitivamente restringido á un pequeño

territorio, y (jue fueron por aquellos espaix'idos en los países de su con-

quista, y últimamente incorporados al idioma castellano. P^ntre éstos

citaremos arhiok, cKjuacdtc, apazotc, uijote, camote, chile, tomate, zacate,

etc.

La composición de estos nombres náhuatl es bastante uniforme,

dominando en ellos ciertos términos, prefijados ó sufijados:

(a) .aM-liill = Jior.

Cacalojorhe Juche

Esquijoclie Ojoche

.lelinjoi'he Puiiipunjuclif

JiquilijiM'he Quisjoche

(b) ai/iilli, calabaza.

Aynte Cliayi,ti'

Cidrayote Chilai-ayotr

Cnayut»-

((•) <iiiilitl, (¡iiioll. brote, vastago.

('uajiniíjüil Clhicazqiiil

('ná<(mite (?) Jiquilite

(d) uktli, espina.

Mahicahnito Uizcoyól

]\Incll¡i;ÜÍstf

(e) jxitli. medicina.

Nauapatc Tetnpate

Tapate

(f) toiiiatl, tomate.

(luástoniate Míltoniate

Jáltoinate Tomate
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Otros nombres de mismo son origen los siguientes

Chiirristatc ( ?)

Escuiitillii

(xuacliipi'lín

(iuacucu ( V)

(iuaitíl

Cacalmate

Cacao

Calignate

Capildte

Ca]iulíii

Cc>|ial

Copalclií

Coyol

Cuajilote

Ciilumate

Cliichicazte

Clulaniate

Chile

Cliilpete

Cliiiiilino

Guanacaste

Guapiíiól

(iiiatc

Hule
Isnioyo

.lalacatc

Jiñocnave

.liñotc

.locóte

Mozote

Nacazcol

Paste

] 'ataste

ricliichío

I-'iriqu¡ti>ya ( ?

)

Pochote

Sisnioyo

Sontóí

Talcacao

Tempisijue

Teocinte

Tiqnisqlie

Zacate

Zapote

Zapoyól

Zopilote

La lengua mangue, ó cliiapaneca, que se hablaba en Nieoya, á la

par del naluiatl, en la éjinca de la eon(|UÍsta, lia dejado muy escasas y
dudosiis trazas en la nniiiciiclalura vulgar. Se difieulta la identiíicaeión

de ta]<'S nombres }»>i- el lieelio de (pie no existe ningt'ni vocabulario

algo extenso de este idioma esparcido en otros tiempos en Nicaragua

y hablado hoy día únicamente en el pue))lo de Suchiapa, cerca de

Tuxlla-( lutierrez, en la })nivincia de <.'hia]ias (México). Con duda

pueden atribuírsde los nombres colialacó ('!), itiutaitilia, naíiibiro, y
nance (?) . Entre los nombres locales del mismo origen tenemos Nieni/n

(El Lagartero) , Naiitihinnr, una <nn'brada y Blararohii', una loma. La

palabi'a cJinni jiarece pertenecer al maya.

La. isla de Santo Domingo ó Haití fué una de las primeras tierras

americanas con las cuales ins Españoles tuvieron íntimo contacto.

Allí conocirniii por primera \i'Z \ariiis dt' lus árbnh.'s fruíales y otras

¡ilaidas titiles de los tré)picos y no es de extrai"iarse que muchos

nombres vulgares tengan su origen en el tahio, que era el principal

idioma de los aborígenes de esta isla. Entre los de Costa Rica, los

siguientes deben eonsiderar.se de tal origen

:

Ají
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Los sijinicnfcs iionilircs nos lian \i'iiii|n dil ()iiíi-liii(i
, liaMadn tii la,

vertieníc ñrcidciital de los ^Viides ilosde ISolivia liasla ( 'oloiiihia :

Caifa (Caihiía)

Chirimnya

Pai>a

T'iirc:>tii ( |iurntú I

Sapayii (xii¡i<i¡)í( )

Sarajíunilíii (caca = cspifta)

De Chile jirocede cancJtahtgua
, y pcjiha ijc es ciUTuptrla del ¡ilihiiij ó

pij¡¡iii¡l de los panameños, t-i(ad<i ya, por Uviedn.

('iilirii, /;/((/',:,' vui(¡ii< iiijiic, •iiianiTiiiii
,
plálmiti' y sinianiha jiarrcrii

lialuT ( ni ti i na do en \'arios idiomas de la ])ai'ti' (H'icnlal dr Snr Aini''i-¡i-a ,

mientras (jno rií/f //;'/, i/ikiihI íi , ijii iiihi) \ iifrñ siiii importai-ioncs a l'iiranas.

'Maiz: niiixii'i (('ayapu), uiakl (l'iiril maji-i llluatc). iii(i:'i (

(

'anixaiia ) , iiiiirixí

(Aruacii), mullí:, uinii: (Taíii'i, Yucatán I.— \'iin Mariiiis.

• I'latai]i>; iiiilahiu, ¡Hilntiina (Cíiniva). hiiliiliiiui ((lalilií, C'aliiia.;;ii ), priitiiiir

(Aniacu). (M.).
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Abrojo. Elaeocarpaceae.

,Sh»iiii'(i iiinrrncarjin Spruce, ox Rciitli. in .Tdurn. Liiin. Suc. V, Su]piil. 1' ( isiil ) (17.

Arlidl <U' nu'diaiui i'statnr:i, rdimni en las selvas inlcrinrcs del valle del ])ii|iiís y ilr

la ccista ili'l l'acílii'ii al Sur de rniilai-ciias.— Mtiiii.: (í/oii/'o es el iKiuilin' castellano del

Triliiihis riinijKii-ns L. y además de iiii eai'dí'in de la llora del l\leiliterráiie.>, a|il¡radci al

Sliimiíii |i(ir la alialn-íía de las frutas esiiiiiiidas.

Acedera. Oxalidaceae.

Oxnlis ¡uriiiciilala Liim. Sp. l'l. I: l:i"i. 17.">:!.

AuiupU' muy ÍM]]ini]iiameule y á causa de la semejanza de la Imja, si' da tandiien

este noiulire á m)estrip trihiil indíi.'ena, considerada cnnm idéntico al Trifnliii m n iiinhilr

(le lluuilioldt, I'.onpland y Kuntli, ¡lor los liolainstas (pie se lian ocupado de la llora

(le (íosta l;¡ca. Anilias especies son plantas lieri láceas y pei|iieñas. La ]iiiinera se

eniaientra por lo común en terrenos cultivados y es mala liierUa molesta ; sus llores son

amarillas y todas sus partes tienen un sabor acídulo. I ,os eaiiipesiiios dan las hojas ;i

mascar á sus pei|neñiiel(>s. pues se consideran (iiio muy el'ícaces contra los gusanillos.

Kl tréliol forma uno de l(.i.s mejores elementos de nuestros repastos; sus flores son

rosadas y juntas en cabezuelas.

Acerola. Malpighiaceae.

Maliiiijliin nlnlÍ!< Donnell-Smitli in l'.ot. ( iaz. XX1\', ilíH. IS'.iV.

La fruta de este árbol es coiiieslible y p(.dría lal mv. mejorarse por el culti\'o. I'ls

lit,'eraiiieiite astrintrente y se usa en aliíuiias partes para aliviar los desarreylos del

est('imago.

Hasta la fecha, la Miilpiíjliia cdiilix ha sido señalada en Costa Uica solaiiieiite, peni

varias otras especies, poco diferente-^, se conocen en otras [lartes de la .\niérica tropical

(•(111 el iKimbre de rin'zií, (pie se da entre nosotros á la Biiiiclii>:<la funlarlcrnxix.

Achicoria. Umbelliferae.

Krijiiij'inin Carlinar Ca\., Delar. Kryu;;. ."i,'!, t. L'.'i. bSOS.

La infusi(.'iii de las raíces es laxante y t('inica, y se usa como tal para los niños de

pecho. Ksta planta es muy cdim'in en los repastos estériles y puede considerarse como

mala hierba. Se llama altíuniis veces ciihiiilnj siiiiurrúii.— Etilli. : ticliirorla es el

nombre castellano de una planta europea (

(

'idiiiiiuiii Inli/hiní ],.).

Achicoria. Compositae.

I'.li ii¡i(ndi_i¡iii!i Kcabir Liiin. Sp. Pl. 1: .S14. 17,")li.

Klijiliaiilupus sj)icnttts Alibi. Pl. (iui. II, SO.S. 1775.

llajo el mismo nombre que la anterior se eonocen nuestras dos especies de Eh-¡>}in)i-

ti¡liiix. plantas |)ereniies, de hojas radicales cuiieiformes y más éi menos estrechadas

liaiia la base: los tallos alcanzan hasta .^(Icm. y riaiiatan en es]iif;as de llores |i..co

aparentes. La (lecocci('in de las hojas se usa como especílico contra la disenteria, y

todas las partes de la planta encierran un principio aiiiari;o y astringente.

Gi
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Achiote. Bixaceae.

i:i.ra OirUana L. Sp. IM. 1 : 512. 17.i3.

Arljusto y aún árbol de porte elegante, de flores rosadas bastante vistosas, con

fruto eai)sular cubierto de aguijotes suaves y conteniendo varias semillas. Kl tegumento

exterior, ó testa, de e.'ítas .•semillas, contiene un tinte rojo amarillo, que se e.xtrae

tratándolas con agua caliente y que es susceirtible de descomponerse, según Clievreul,

en dos principios colorantes, la bti.thia, que es amarilla, y la oirUina, roja.

Kl Bija Oreltana parece indígena en toda la América tropical y se cultiva, á seme-

janza del cacaotero, desde los tiempos más remotos. Madura liicii sus frutas liasta

1200m. de altura. La fornuí silvestre ó Acliintc slinarnht, de hojas más menudas y
órganos florales menos desarrollados, se encuentra en Costa Rica en los bosiiues de la

vertiente del Pácitíco, hasta una altura <le 800m. jiróximamente. El tinte, firme y
vistoso, se usaba por los naturales para teñirse el cuerpo y también para el adorno de

sus ropas y de varios otros objetos. Hoy día se emplea para dar color á la luaiitc-

(piilla, á ciertas clases de (|ueso, á sarazas y denuís tejidos. En la cocina criolla, sirve

|iai'a colorar el arroz.

La palabra (irhinl,-, (pie designa á la vez el árbol y la jiasta roja y resinosa que se

extrae tlel tegmueiito exteiior de his semillas, es una corruptela del náhuatl arhiiill.

En las Guayanas, los Indios llanud>an el árbol y su producto uriin'i, <le donde se

lU'rivó el francés roroii. Aiiatlo y bija son otros nombres dados al tinte.

Achiotillo. Quttiferae.

]'Í!iiiiia gtiianensiíi T>C. Prodr. I, 542. 18L'4.

Arbusto (le hojas opuestas y enteras, cenicientas en su cara inferior: de flon'S amaril-

lentas formando corindios y de bayas negras conteniendo muchas semillas. Crece en

los tallares y montes bajos bien asolados de la vertiente del Pacífico, de L'OO hasta

l'-'lidm. El zumo se enqilea á vi'ces |)ara curar las enfermedades ile la |'¡il.

Agrá. Vitaceae.

l'/'/íS i-ariliaia DC. Prodr. I, («4. 1824.

P.cjnco treinidor, la base de cuyo tronco mide hasta 20cm. de iliámetro. Se encuentra

en Costa Kica en los lugares secos y montuosos de ambas vertientes, desde el nivel del

mar hasta lotlOm., y es conocido por el agua pura, de sabor ligeramente astringente,

(pie dejan i>scaiiar trozos del tallo sejiarados con presteza. Un jiedazo de un metro de

largo suele llenar un va.«o ordinario, y la presencia harto frecuente de esta planta en

los bosi|nes ha salvado tal vez la vida á más de un montero extraviado y asediado por

la sed. El agua se reputa dimética y eficaz también en las enfermedades .secretas. Kl

bejuco es dioico, pnxluciendo en lus pies liembras racimos de una uva menuda y acídula.

— Etim. : Ayrá es corruptela de u<jr<i:, nombre castellano de la vid silvestre de Eurojia.

En algunas partes, nuestra planta se llama parra.

Aguacate. Lauraceae.

/Vr.sva gratissima Gaertn. Fruct. III, 222. 1807.

Las numerosas variedades de esta fruta difieren tanto por su forma como ]iin- su

tamaño y sabor y no han sido aún muy l)ien estudiadas. En las costas, .^e cria el

hermoso aguacate ele Cuba, ovalado, y que pesa hasta dos kilogramos; en la tierra

tenqilada, se encuentran las clases pequeñas, algunas en forma de pera nnls ó menos

alargada, otras completamente redondas. Entre las líltimas, es digno de e-^^pecial

mención el aguacate de aiú,<i, con ligero perfume de canela, y que parece poco esparcido.

La pnljia del aguacate tiene la consistencia de la manteca y contiene una fuerte

proiKirción de un aceite verdoso. Ks nmy agradable al paladar y se come sea sim]ile-

mente con sal, ó hecho en ensalada. Kn algunas partes, se usa en las enfermedades
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i\r l;is ninjVrcs, y tíinilúcn se li' atvibiiycn prniiicihiilcs afri«risiiic:is. La M'niilla t',

ahiu'iiilra es astririfícntc.

I.iis (.•arái-tcri'S del aflml varían ]h«'ii. Ks <]r iiicdiann ó i;raii |inrt(' y muy Iiitiiii>si>.

Crci-c liiierii: su iiiaiIiTa es ilc ;:raMii linu, )iiTi) suave, muy (x]]Ui'sta á la laiiniüa v

¡iii]in>|.ia ]iaia nliras ili- aiti'si'm ú de elianistería. Sctriiii ('m.k y Cnllins (l'Vm lii-

riants of l'iuTtci Kiro), su ^'ravcilad esperítica es d, Ii4.">.

AuiKiue SI' le (la )hii- patria !a América tropical, el aguacate se encuentra pncas

\cees cu Cesta Kica eu ci iniliciciiies (pie liajrmí jiatenle su espoutaneiihul y es muy
ailniisilile (pie sus variedades se liayan (ierivii(l(i(Ii' especies distintas y en vari(i~ hilares

y ('pocas. 1.a circuí isla neja de (jue el iiuiulin' ai/iiiii'ali' ñnh inii-nl,', (lerivada al parecer

del ualiuall, se usa no so lamen le vn Me' jico sino en las Antillas españolas, eu toda la

.\iu(''rica central, eu el Norte de Coloml'ia y hasta \'eue/,uela, no la\(irece la opinión

de un oríi;eu e.\cl Us i vo del primer ¡laís iiiciicioluido, idies eu el Tolima, la fruta se llama

cíoii, y desde l'op.-iyáu 1 lacia el Sur, del lado del Pacífico, ¡kiIIii, (|Uees palald'a (jueclma.

.\d(anás e-ta m i -m a fruta lleva nomlires di>t¡ntos en los numerosos dialectos de ( 'ciitro-

,\m(''rica, como por ejem|ilo e, nj,/", mi. mu, mi. cu los del Maya, min'i, en I'.iilirí,

ili híi-iia en 'JV'a-ralia, ili-knni (el arliol ) en ( iiiatuso, etc. I.o más prolialile, pues, es ¡pie

el afiuacate fué cultivado de.Mle la más remota anti.irüedad y en distintas variedades píU'

toda SU jireseiite arca de dispersi(jii y (pie (d uomldc náhuatl, adoptado por los

españolc's, se exten(!i(í c(in ellos muy allá de los límites de la iutiuencia mexicana

auteriormenti' á la compii^ta.

Aguacatillo blanco. Lauraceae.
rii.iilir 'í;,iiiIii:ÍI Me/ in i'.eil.l. z. I'aiel. l'.ot. .lalirh. t;7. lüul.

Arliol ]ioco corpulento, de madera lilanca, suasc, expuesta á la carcoma de los

iiisc( tos y de poca (luraci(jii. Se encuentra más esparcido en la tierra templada del la

vertiente del racítico.

Ahuacate—Véase Aguacate.

."^cuun Ferráz ( Nahuatlismos p. 'J, nota 1) la ortojirafía alniaciili' es más conforme

con la etimología.

Ajenjillo simarrón. Compositae.
(íinijiliiihmii ii.i ¡ijihiillmii ft XI }ii¡Uiiiulinii I). ('. l'rodr. W, L'l'ó. Isiw.

Con e.sta sinonimia cientítica y una ortografía algo distinta (iisrnjilln sniiiiriui ) indica

( lerstcd una planta rt'cogida jior él en los alrededores de Cartago y en la ( 'aiidelaria.

Ajenjo. Compositae.
ArliriiÍKÍa rulgaris L. S]i. 1*1. 2: S4.si. ITo:?.

Planta europea raras veces cultivada di los jardines y usada en infusiones como
t('iiiico, fehrífugo, anti-lielmíntico y (.menágogo.

Ala de ángel. Begoniaceae.
Hiiioiilii i/in/inif )isix \. DC. in Aun. Se. nat. Ser. 1, ti: Ul'. IS.'i'.l.

Jli'i/oiiia ('oiijiiri V. IlC. in Coult. Ilot. (iaz. 20: ó.'.s. |S!i,"i.

Plantas trepadoras, de llores peipieñas y blancas y frutas provistas con tres alitas,

coiiiuiies en los hoS(pies húincdos de las tierras caliente y templada y cultivadas algunas

veces como oniamentales.

Alacrán. Boraginaceae.
Heliolropinin iiiilii-mn L. Sp. Pl. 1: l.SO. 17-")M.

Especie esparcida por todos los tn'iilicos y no escasa en la vertiente occidental de

Costa Rica, desde el nivel del mar hasta los ll'uom. J.,a.s liojas machacadas se usan á

veces para resolver alicesos y furúiiculos. Kl nomhre vulgar recuerda la iníiürescencia

escorpioídea de la planta. Se dice tandjien hnja de alacrán.
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Alacrancillo. Fabaceae.
Dalia. nlopi-cnroUh^ Will.l. Sp. TI. 3: l:;:'>l>. ISOO.

Esta mala liicrlia de ln>; rciiasfus de tierra templada parece tener propiedades emo-
lientes y sndoríflcas. Se llama tam))ieii Rabo de ratón.

Albahaca. Labiatae.
Dr'uniiiii liiisiUi-Hiii L. Sp. I'l. 2; ."iDT. 17.5I-!.

I'laiita ciriiuid:! de la región mediterránea, (|ue los campesinos cultivan á menudo en
sus jardines y usan cu fricciones en caso de resfriamiento.

Albahaca simarrona. Labiatae.

<S'a/cía vUí'iy'dCa Oerst. in Kjoeb. Vidensk. Meddel. SS. 1S.5S.

Planta recogida en el Ira/.ú y en la Candelaria por (oersted. Auncpie nn he visto la

des<'ripción del sahio danés, suspecho que .sea la misma especie descrita pur Criquet

bajo el niimlire de Salrln PiiHeri.

Alcornoque—Véase Almendro.

Alcotán. Piperaceae.
l'i/ii r iiriiiiiiiiatissiniinii C. DC ine<l.

j'i¡in- iiudiiiin Jacq. le. J'l. Rar. I, 2: t. S. 17S(W1M.

Las plantas conocidas bajo el nund)re de alcotán tienen en el país mucha notorieilad

por ser consideradas como antídotos del veneno de las serpientes y jtor tener varias

otras ]iro]iiedades por el i'-iilo. Kl Pipir acumhialissimum, i|ue se encuentra con

frecuencia por todo el gran valle del Río San .Juan, contiene con seguridad un principio

muy activip, ipic no creo se haya extractado y estudiado hasta la fecha. Al mascar las

hojas y renuevos, se percib<' un sabor agridulce, pungente y nuiy intenso, y al poco

rato, ocurren nauseas violentas. No he experimentado con el I'ipir iiii<iiini), lu tam-

poco con el Harclinri-í. (pie son jilantas conociilas es[iecialniente de Nicoya y del litoral

(1(1 l'acílico.

.\mbas esiiecics de l'ijier jicrtenecen al grupo de hjs corilonrillos; el primero es her-

báceo y de porte bajo, mientras el segundo forma matorrales de Im. íl I , ."lOm. de altura.

Las hojas son iie(jueña.s, ovaladas, y, en la ¡irimera especie, rematan en una punta

larguísima.

Alcotán. Compositae.
Üacrharix trhiirviíí I'ei's. Syn. TI. 2: 4L'S. IS07.

Planta sarmentosa, de hojas lanceoladas con característica uervación, y de Hores

poco vistosas, en racimos erectos blanco amarillentos. Este es el alcotán Ae San ¡\Liteo.

l'"n Téi lalia, las hojas fre.scas de esta planta se usan para curar úlceras.

Algodón. Malvaceae.

(lim^iipinin ¡iiriiriaiiinn C'av. Diss. 6: 313, t. KiS. ITüO.

(íossi/piuiii tifiiiiiiiiiitniít Koxb. Hort. Beng. .51. 1814.

(jossypiínit liiisiiliiiii L. Sp. Pl. 2: 975. 17.53.

Gossiijiiiiiii liiiihailtiisc L, Sp. Pl. 1 ; ()!I3. 1753.

El algodón arbóreo, de (|U<' hay tal vez das especies ó dos forma.s, G. penivianum ó

algodón de riñon, y G. acumiitatuvi con las semillas sueltas, es probablemente indígena

en toda la .\mérica tropical, y los naturales lo tenían generalmente en estado semi-

cultivado al rededor de sus casas, en dos variedades, una blanca (pie era más corriente,

y otra color de cacao, llamada hoy día en Costa Rica alt/odón locolole. La baratura

de los tejidos extranjeros ha hecho que se abandone ese cultivo y las interesantes

industrias á cjue daba lugar entre los Indios. Los algodones anuales {G. Iiirsutnm y
(1. harhadi'nse) se dan muy bien en el país y podrían ser objeto de un cultivo

extenso si no fuera que el gorgojo y otras plagas lo atacan con tal severidad que cada

ensayo de cultivo ha resultado en fracaso por la completa aniquilación de la cosecha.
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Alg:odonillo. Rubiaceae.
j;ui,il,lrli,i (ijliiiis llrnisl. |)i:ii;ii, l'l. Nciv. L'8. ISTS-SO.

Alli'istu lid \alk- .leí Ki.i Smti Carlns.

Almacigo. Burseraceae.

Iliirsi rii (iiiiiiiinfí rii 1,. S|i. l'l. 2: 471. 17511.

V.Ai' iioiiiliir, a|ili(:[clci á iiMi'>tni jiñolr n ¡iriíiniarf, se usa solaiiirnli- lai la i-mnarca

li' láiiii'iii y ili'lii' halKTsc iiiiiiiirtailii ilc raiuuná—Véase .///'iii/r.

Almendro. Rhizophoraceae.

Ti riiiiiHiliii ( 'iilai'i'ii I,. Maiit, 1: IL'S. I7li7.

Ksto arlicil, (irliiiiiln ilc la Imlia, ]«Tt<'iu'cc á la íaniilia 'Id iiiaiiiilc y im liíaic iiaila

rciniúii Clin d viTilailoro alnu'ialrcí del Sur ilc Eumpa. Es i'l arliol iirdVriiln jiara smu-

lira i'ii las ¡liazas y alaiiicilas ile la tierra ealH'iite, en tmla la zniui trii|iii-al. Su iiiailcra

es suave y nn lien.' usu: las raícr-, la eni'leza y rs|icc¡aliiii'nti' las fnita> c lii'iirn

unidlo taniíKi y se eiu|ileaii ¡lara curtir. Las últimas ilan aileniás un tinte uciri'ii muy
ñrnie y las semillas (ileasrinosas tii'iicn nu salmr Iiastante aijrailalile.

!mi Nicoya, el Tirnit iialití f'iiliiinnt stdlama alnn-ixi'^/tu'.

Altamisa— Xéa.^c Artemisa.

Amapola. Malvaceae.
Mtilrai'ixriis iirhnrriis Cav. r)iss, M, t. 4S, f. 1. 1700.

.Vrliustii comiiu cu lussctnsy las lu-cñas luimcdas ile la tierra lciii|ilaila. l'.l uiisuin

111 nu lile se ilá. cmi más ileredm y iirii|iieilail, al /'n/Kircr Rlim iix ile l'airii|ia, i|iii- se ve

alt;unas veces cu lus jariliues. En Kio Sei^umln. lie niiln llamar á este mismn arliustn

itiiiui-liiilf, |iciii eren
1

1 lie
1

11 ir error, ya que no |iroiliice iiiiii.'uu tinte.

Amargón. Compositae.

'I'<tni.i((ciiiii Dfllriiiali (W'elierin) W'iiíf;. I'riiu. Fl. 1 li ilsat. "Hi. I7SII.

riaiita iiilriiilnciila ile Eunipa ó ile los Estados rniílos, cu conjunto ]iriilialilciueule

con otra esiiecie ild mismo género. Se encuentra en los cultivos y praileras, aniiía

(le 101 lOm.

Anisillo. Compositae.
•/',(./, í,.s- , o»;/,.ví,( lloiik. iV .\riiiitt; r.iit. ücecli. Voy. -J'J'.K l,s-|ii,

llierlia iiei|ueña, de Inijas menudas y llores amarillas, coiuiiu en la-^ |iradcias y

orillas de camiiiiis de tierra teiu|ilada. Tudas sus partes ilesiirenden nu íucrle olurá

anís. Su iiiíusión se usa como diniética.

Anisillo—\case Hoja de estrella

Anón. Anonaceae.

.l;/ii/í(i siiiiiiiiiD.sii L. S[i. 1: ."ill7. 175:!.

.\iliol iiei|iieñii ( S-liim.
) que se encuentra cultivado fu varios iiimtus de la costa del

raeílicii. Las frutas son del taiuañn de una diirimoya, |iciii los eariielns ia>¡ aislados

las dan una ajiariencia escamosa característica. En calidad, e-ta fruta es iuíeiinr á la

anona del interior.

Sil da tamliien el nomlire di' aiiún á la fruta di' otra especie no ideiititicada del p'-iiem

Aliona, lisa, de mayor tamaño y rosada del lado expuesto al sol una vez madura. Su

salior es desaírradalile y la caine |iaieie como luezclada con arena. He \islo c^ta

especie en Santo I)oniint;ii de Osa solameiite.

Anona. Anonaceae.

Anoiía reticvliilii L. S]i, V\. 1: .5M7. 17-5M.

Las varias clases de anonas i|ne a]iareceu cu unestros inereados y que merecen eii su

mayor parte ocupar uii lugar iirefercnte entre nuestras frutas, ¡lerteneceu tal vez á
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rspccirs distintas, :il,i;niias de las cuales (|iirilan aiíii |« .r csl ndiar. I,a iin-jor, cjnc es

la (le piel lisa cnii el (.untnriiu (!< las c-cainas apenas iiidicadn, y de car-iic perfuniada

y lilaiica, es el pimlnetu de un arlici] ,le nu'diana otatufa. el Aiii'iia n/iciilala L.

Kste arliol Si lili se da eu la parte di' la I ierra templada i pie tiene vera ñus liien marcados;

en liis lui;ares extra luíniedus de la vertieule del Atlántieii, eelia euntinuamente vásta-

friis sin adi|uirir nune;i su desarnilln nurmal.

T'iir eirnr se llama á veces ríiiriiiiiiiia á nuestra annua, i|ue es eíeclivamenti^ niuy

¡larecida, y quizás im inferior, á la (speeii^ peruviana. La jmlpa se eui|ilea en cata-

jilasnias jiara ilesintlamar las i'ilceras y madurar los alicesns. Kl polvo de las semillas

sirve para matar piojus.

Anonillo. Anonaceae.
(Jinittiiia (itirai'fiirvih Dnnnell-Smith, I!ot. Gaz. _:>, 1. I.S'.I".

Árbol iie()neño de la tierra templada. Su madera es rnedincri' y no resiste al aijua.

Añil. Fabaceae.

Itidiíjiifini nuil L. Jlant. 2: L'7l'. 1771.

líKÍii/tt/trd fiíKiuria \.. Sp. I'l. 2; 77)1. 177>l).

Estas diis ¡llantas, (|Ue dau el ciiiii icidn ci ilnr Uamadu fj/7(7, caído eu desuso lioy día

á consecueucia de la liaraliira de luscnliires i|in'niici is, nn lian sidn iinuea di' mucha
iinpiortancia eu Cnsla Kica, y alinru se encuentran solamente eu estadci silvestre, con

es]iee¡al¡dad en la tierra caliente de aiiilias vertientes. Eu Nicoya, se conocen con el

nond)re de .l¡i¡ii¡l¡tc.

Apazote. Chenopodiaceae.

el" "ofKulÍKiii tniiltrftsioiílí s I>. Sp. Pl. I: ;íl!l. 177)11.

Planta cimiúii en los escondiros y los luj;are.s secos al rededor de las casas. Desprende

un olor fuerte y nauseabundo y su sabor, alí;o ]i¡caute, es sunianiente desagradable.

Se dice ipie su presencia aleja las imlfras y en la medicina po]iularsn infusión se reputa

sol)erana contra la dispepsia y los cólicos; el zumo nu'zclado con aceite de castor es nn

vermííufro dicaz. Se extrae de todas las ]iartes de la planta un aci'ite e-enci.il que se

usa tandiien ]iara e.\])eler las londirices, tomando algunas gotas en un terrón di' azúcar,

l'^n Xicnya, suele llamar.se íé (/c Jl/t'.riVo.

Árbol del pan. Artocarpaceae.

A ih'rut jia^ cnmiiiii iiis l-'(irst. ('bar', (ien. 101*. ]77ii.

Este hermoso arl II il se incucntia cnu frecui'ucia en lus lugares ]iolilados de ambas
costas, l.os indígenas im pari'ci'U haberlo concu-ido, pui's al lado de la iglesia de Boruca

se halla el único ejemplar que he visliu'n la región hoy ocupada jior ellos; fué .sembrado

hace ciinio ti'eiuta añns pnr unn de Ins curas residentes.

Kn una de las \arii'dailes las frutas snn estériles y su ¡lulpa farinosa es la que .se

come como fruía <!< ¡laii. En la otra varieda<I, ipie ¡¡arece menos esparcida en el país,

la fruta contiene numerosas semillas, algo ]iarcc¡das ¡i castañas ]ior su forma, y aún

más [lor su .sabor una vez cncidas. l,a madera uo tiene usn. l^a leche (pie mana de

las heridas hecluis eu la coiteza, mezclada cim aceiti" de coco, forma una esiiecie de

brea qu<' se usa en el calfateii di' las pcípieñas end)arcaciones. Hervida cmi agua, la

misma leche da un cancho de calidad nniy inferior; so u.sa tand)ien para curar heridas.

Aromo. Mimosaceae.
.Ir(ít/(i Fanii'.v<iiia (I..) Willd. Sp. Pl. 4: 1083. ISO.").

Árbol pequeño y espinudo que se cree es oriundo del Oriente y .se encuentra cerca de

las casas en tierra caliente de toda la Améric:i central. Amique nunca adquiere grandes

diinen.siones, su madera es muy dura y fina y [luede usarse para cabos y otros peciueños

objetos. El tronco y las ramas exsudan una goma parecida á la arábiga. Sus vainicas

abundan en tanino y se emplean en algunas partes para curtir cueros; la infusión de
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las mismas es astriiijifiiti'. Las tlon's, de rnhir amarillo viv^i, snn muy nliini-ias j' se

poiu'ii en la ropa blanca para perfumarla ;
pur ili^tilaeii'm ^e extrae de ellas una i'si-ueia

afíradalile (pie se reputa estinmlaiite.

Arroz. üraminae.
(Iri/:ti xulii'a L. Sp. l'l. 1 :

''•''>''>. 17."):!.

Se a<lmite >;eneralmente (pie el arroz es (iriundd del ( •riente. 1 ley día su cultixo eslá

muy fienerali/.add en los tn'ijúcdS y subtrí'ipicds. Kn Costa Kiea se ]ir(iduee de excelente

calidad, per((en cantidad muy insulicieule para el consumo local, en toda la parte poMada
(lela tierra caliente del l'acílico y en los llanos de San Carlos y de Sarapi(|UÍ. Nuestra

\ariedad pertenece ¡I lo (pie se conoce como arm: dr nuiHlaria, y crece sin (pie sea

necesaria la inun(laci('in peri('j(lica del terreno. Kl cultivo es muy jirimitivoy no lia

reciliido aiiu la atenci(_'in (|Ue merece, si se considera (pie el país podría proilucir una
huella parte de los dos iiiilhilies de kil(V.^r'aiuos y más (pie de este i^raiio se importan

anualmente.

Artemisa. Compositae.
Clir¡/>¡aiilliiiiiii)ii I'arllim lililí l'ers. Syn. 2: 4(il.'. IS07.

(>riuii(la de l''uro]ia y cultivada en los jardines, esta planta aparece alt;unas veces

(>s](('(ntaneaiiieiite en los escoinliros y en las ncjiíis.

Ayote. Cucurbitaceae.

CiiciirtiiUi ¡iijiii L. Sp. l'l. 1: lolll. I7.V1.

VA ayote es e.xteiisivanientc ciillivado en todo el país, especialmente como cultivo

iiitercalario en las milpas, y constituye un elemeiitu de no e-seasa imiiortancia en la

aliiuciitaci(jii del Jinelilo.

Azahar de monte— Véase Copel.

Azul— \éa.se Añil.

Azul. Acanthaceae.
.hislicin lliirliiria (Oerst.) Ilemsl. Biol. Ceiitr. .Amer. I'.ot. 2: ."iL'L'. ISSI .sj.

I'laiita siildeñosa de los setos de la reLd('iu templada; tiene ramas deliradas y erectas,

hojas elípticas aiivrostasy flores alart,'adas piirpiiro-amarillentas. Debe su nombre á la

sustancia colorante (pie los Indios sacan de sus hojas (( )ersted 1,S-I7).

Balsa. Bombacaceae.
(hhiiitiiii í.iiiiijjiii.i >^\\. Prodr. XC';. lud. (h-c. '.IS,"). I7.s:!-.S7.

l,a balsa es uno de los árboles característicos de la re;;¡('in inferior de Costa Rica,

desde el nivel del mar basta una altitud de lodOm. pr('(\iuiamente. I'retiere los

aluxiones de los ríos y las laderas (lesp((bladas, pero nunca .-^e eiKaientra en la espesura

de la selva ; á veces, después i]c iin desmonte, cubre el suelo de sus almácis;os, sin (pie

i-e conciba de donde procedió la semilla. Es jirbol vistoso, de hojas anchas, tl((res

grandes y frutas alargadas, ¡(arecidas á una ¡lata de conejo cuando se lia desarrollado

la fibra (pie envuelve la.s seiiiillas. Su tronco alcanza liasta (iOciii. de diámetro y se

eleva hasta l'óin. Crece rápidamente y su madera es muy liviana y suave. De.sde

tiempos iunienioriales los Indios se valen del tronco para improvisar embarcaciones con

(|ue cruzan y bajan los ríos. Las fibras de la corteza son asaz resistentes y se emplean
para amarras y mecapales. Las fibras ó plumas (¡ue envuelven las semillas sirven ¡lara

colchones y almohadas y se ha tanteado su exportación con el objeto de extender su

eiuiile(j para tal objeto. La madera, (pie es muy porosa además de .suave, también se

usa para afilar navajas de afeitar y otros instrumentos finos. Se asegura, en fin, cpie

la infusión de la corteza de la raíz es un activo emético y, en el Salvador, las hojas

sirven de alimento para el ganado, solire todo en el verano cuando escasean las gramas

de los repastos.
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El Ochroma Lagopus está euparcidn m las Antillas, la Aiiu'rica ci'iitral y las ])artes

seteutrionales de la América ik'l Sur. Almmla en la Isla dv Cocos, cu (loiidc se ven

ejemplares notables por nú corpulencia.

En Nicoya, el mismo arliol se llama c/ícd y su fruto, i/ntii.

Bambalí. Dipsaceae.

Sratiiri.ia iiiorilitiia L. Cent. I'lant. II, <S. 1750.

Escabiosa, planta exótica, cultivada liajo este nombre de hitinhuH en los jardinc- del

Zarcero de San Carlos. La vimos tandiien en los panjnes de Carta'j-o, en donde no se le

conocía nombre.

Banano—\éase Plátano.

Banano enano. Musaceae.
Muí:a Caitiidishii Land>. ¡n l'axt. Magaz. 3: 51, cnni icone— ls:;7.

Esta e.specie, extensamente cidtivada, segiín ])arece, en las islas Canarias, se ve con

frecuencia en las orillas <le los bananales y en los jardines de la costa del Atlánticfi, en

donde se tolera por mera curiosidad, l'or sei- nniy rica en lanino. la fruta conserva

siempre nu .sabor algo amargo; además es nu'is quebradiza y su cascara estalla antes

que esté liien madura. No se consi<icra, pues, deseable ¡lara la cxp<irtac¡ón, pero, á no

ser así, el cultivo de esta especie resiiltaría á menudo ventajo.so; su tallo más corto y

macizo lo hace más resistente á la acción del vienti.>, á la par que facilita la co.secha

del racimo.

Banano indio. Musaceae.
M 11.111 ¡innidisiwn L. Sp. l'l. 1; 1()4IÍ (175o) var.

?

Variedad de fruta nniy pe(|ueña y nniy dulce del banano conu'm. Se encuentra en

lugares apartados, en las abras al)aiidonadas de los naturales, lo que liace creer qui'

era conocido de éstos en tiempos ya remotos. W cruzar en IS',l7 la región completa-

mente despoblada que ,se extiende enti'e la Uvitay la bo<'a dci líío del Convento, en la

cuenca del Diquís, encontramos mancbas bastante extensas, íormadas al parecer de esta

variedad exclusivamente, y que eran sin duda antiguos cidtivos de los Indios.

Barba de viejo. Ranunculaceae.

Clemalis dioica L. Syst. 10: 10,S4. 175S-5U.

Clemniis ¡p-oíisa Bentli. l'l. Ilartw. '.VA. 1S40.

Bejuco.s de las tierra.s calicTite y templada, conociilos jior sus semillas lanudas, á (|iie

deben su nond>re, y [lor sus propicdailcs caiisticas y vesicantes.

Barbasco. Sapindaceae.

,Sirjaiiia iiiibriaiis Kadlk. .Monogr. Serj. .".4(1. I.S75.

Bejuco de los charrales y setos de tierra caliente. Los Indios machacan las hojas y

retoños y los echan á los ríos para endiriagar los peces, los (pie luego se dejan coger sin

mayores dificultades. El nombre de íifi ríiosco se aplica tand)ién, en Costa Rica y en

otra.s partes de la América tropical, & varias otras plantas de mismo uso (,Biidli'la,

Jacrpiinia, Piper, Tephro^ia).

Barbudo. Compositeae.

Pijiliicarpha rostariccnsix Klatt ex Dur. & Tilt. Prim. Fl. Cost. f. 2, iL'd. ]s!i:'..

Valle del Diquís.

Barrabás. Euphorbiaceae.

Euphürhia cotinifolia L. S]i. l'l. 2: 4(i5. 179!).

Arbusto, ó aún árbol pequeño, del (pie mana una leche en extremo venenosa, usada

antiguamente por los brujos indios y por las mujeres terrabeñas cansadas de sus amos.

Valle del Diquís.
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Bejuco de canasta. Oraminae.
( 'hiisi/iiiíi Lifhíiiüniiil Foui'ii. ¡II Ileiiisl. Biol. ccntr. aiii. I'xit. 3: 5S7. IS,S1'-S(;.

r,iis(|nrs di' TiTralia.

Bejuco de culebra. Mimosaceae.
H'iiihiiiiii s/i.

I'..i>;(|lli'S lie \ici>ya.

Bejuco de zapo. Asclepiadaceae.
Milrmliiiiil iii¡-ti<i<ltin rittit'r, ilieil,

r.i'jucii laticífero que friH'f t'ii las nrillas ilc Ids cainiíins y en las lircñascn Nicoya y
(iiiaiiacastc.

Bejuco espinoso. Sapindaceae.
Sn-jaiiin iin.iii-iniit Willd. S|i. I'l. 2: 4(iri. 17'.)'.).

Tiirriallia {(liTstcil, :\lay(i 1.S4!)).

Bejuco iasú— Xi'asc lasú.

Bejuco juriso. Sapindaceae.
Sfrjiniiii iiitixriKilíi líaillk. in.I. D. Sinitli Kiiuni. I'l. (luat. 2: lia. I.SDI.

Sii-jitiiiiixiinlitlii líaill. Mciii. S<TJ. L'7l'. \S'i:-,.

Barba. .S- usa pai'a hacer lus canastos i|iii' sirvi'ii para la rccnleccióii .Icl café. ( Kl

.v. /íi/í.s-, /.<(/(( está descrito en Bot. (iaz. 16: IDl. I,S!)I.)

Bejuco real. Araceae.
Aulliiiniuii sniinhiis En,i:l. in Mart. Fl. liras. III, L', 7.S. 1S40.

KI lallo lli'xiMe y fiU'rte de este liejnc<i se nsa i'n la inihistria indígena ¡lara hacer

canastos y sohietodo para amarrar el arnia/ón de las casas. Tiene ]iara los Indios la

nii-nia importancia ipie v\ alambre y los clavos para la gente civilizada.

Bejuco trompeta. Convoivulaceae.

Ijiiiiiiniit J!iiii(i-iii).r L. Sp. ri. 2: L'2S. 17(11'.

Nicoya.

Berengena. Solanaceae.

iSdlüiiii III ai'iilialinsimtnii .Tm'h. CoII. I, IIK). I7.'^(>.

SoliDiiiiii xiiiniihiiii Ait. ex Lond. Ilorl. I'.ril. Suppl. II, Ii7.".. 18112.

Solaiiiiiii liirrinn S\v. I'rodr. Neg. Ind. (lee. 47. I7s.s.

Bei'ennena es t4 munbre castellano de nna c-pecie cultivada y comestible del mismo
género !<(il(iiiiiiii, el S. Mi'longcna L. En Costa Jíica, esti' nombre se aplica á varias

especies .suhleñosas y por lo general espinudas, (pie son las malas hierbas más
molestas y dañina.s de los repastos y tierras cultivadas, desde el nivel del mar liasta la

región superior. Hay más; tenemos razones jiara sospechar ipie hay «pie buscar en

esas plantas el origen del hongo ( l'riilu I'illiiri llennings) que hizo tantos estragos en

los papales del Irazú en los últimos añcjs. Soliran, pues, motivos para recomendar su

activa destrucción.

Berengena simarrona. Solanaceae.

Snliiiiinii iniir.nlatiiiii Cav. Ic. ;!, 21, t. L'4."). 17!)4.

Sohniiiiii liirrinii S\v. I'rodr. \'eg. Ind. ( )cc. 47. 17.S.S,

Siendo todas las berengenas costarric<'nses silvestres, (4 caliíicativo de s/»í«ító/í es

casi por demás. Parece sin embargo ai)licarse en particular á estas dos esjiecies.

Berro. Cruciferae.

Xaitlurtium offichuik R. Br. in Ait. Hort. Kew. 2: IV, .'i. 1S12.

El berro es completamente naturalizado en las aguas corrientes de la vertiente atlán-

tica, en donde su introducción y esparcimiento se deben en gran parte al Dr. J. I'.



70 LAS PLANTAS rST'AI.ES PE COSTA RICA.

Valverde. Es una planta verdaderamente sana y refrescante, sin mengna de los pro-

piedades medicinales qne le atribnye el vnlgo. En la región snperior parei'e repnesto

por el Nasturlium palustre.

Biborrana—Véase Viborrana.

Bicho. Caesalpiniaceae.

Cauxiii íiicajiniiliirix I,. Sp. l'l. 1: o7<i. 175.S.

LeL'nniinosa común en los Ingares incnltos de la tierra caliente. Ku Térraba, las

semillas tostadas se nsan algnnas veces en lugar de cale.

Bijagua—Véase Vijagua.

Bijarro—Véase Guijarro.

Biojo. Labiatae.

IIiipHn capilntn .]:\r>i. V«U. 1: lOL'. 17S(i.

Térraba. fhinta aromática, cuya infusión se usa para calmar los dolores de muelas.

En el dialecto de Térraba, se llama kung-uá.

Bitamo. l:uphorbiaceae.

PedUaiilhnn tilhumalnidi's Poit. in Ann. Mus. Par. XIX, ?.flO, t. l!l. ISIL'.

rianta de bojas gruesas, carnosas y con una esiiecie de ala en la cara iiifcrioi', á lo

largo del nervio mediano. Se usa A veces para formar setos vivos, pero no es do aconsejar

como planta de adorno en los jardines, en razón de la leche corrosiva que contiene.

Bledo. Amaranthaceae.
Aiiiaranihtis iijiiuoiiits ^\K T'l. 2: ÍHIl. 1758.

Amarniilhiix relrojíi'.nm ].. Sj!. Pl. 2: itiU. 175.'í.

Jlalas hierbas de las tierras secas y ricas. I,as hojas y renuevos se usan ;i vccescnmo

(jitrlilrx.

Boca de león. Scrophulariaceae.

Anthii-rhinum inajns L. Sp. Pl. I: fil7. 17ñ:í.

Especie oriental, cultivada como adorno en los jardines. La hemos visto en San .losé,

Cartago y El Zari'iTo del .\aranjo. No parece proilueir semillas.

Bombillo— Véase- Ñorbo.

Borraja. Borraginaceae.

Buragii ntlii-iiiiilis h. Sp. Pl. I: 187. I7.ñ:-!.

Planta del .Me<l¡tfrráneo nmy conocida en la medicina popular como sndorílica y

emoliente. Cultivada alguiuis veces en las partes altas del jiaís (Cartago, Tierra

Blanca, El Zarcero).

Bracino. Styraceae.

tSli/rax nr;/eiili')iin I'resl. Reí. Ilaenk. 11, CO. ISlí.'i-ÜH.

Sii/ra.r fiiiati'iiiitlniKf Donnell-Smith Bot. (iaz. 15, 27. 1890.

.\rboles de las regiones templada y fría de la vertiente del Pacífico.

Brasil. Caesalpiniaceae.

Haemalfi.rtilun) camprrhiamrm L. Sp. Pl. 1: .3S4. 17.5.3.

Árbol de la costa del Pacífico, especialmente de Nicoya y Guanac-a.^te, en donde .=e

explota para la exportación. Es el LoijiiDod de los ingleses. Su madera contiene una

materia colorante especial, la hetnato.riliiia, que de roja se vuelve morado-oscura cuando

se halla expuesta al aire y á la Inz. Este tinte se encuentra principalmente en el cora-

zón de la madera, el que se usa en tintorería, asi como también para hacer muebles

finos. Se dice que las hojas, las raíces y la corteza, tienen propiedades medicinales.
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Brasil. Moraceae.
Jl/();7(.s ¡rU'idifolia II. P.. A K. Nov. (ii-li. <'¿ S|.. 1: SÜ.

Árbol !!< la ti<'rrii calicnti' ilt'l rarílim.

Broma. Bromeliaceae.
Pilcatniia ]ii:ti'roph¡iUa Pii'rr, Bronicl. (ís. ls.'i7.

Ejiílita lie lidjaH aii,!,'"Stas y escasas, y ilr lluirs rnsailas ]]riitcji<las por cnvolliiras

vclliiilas y aLíiujoiH'ailas. llaliita la rciriun niontañosa, sobre toilo cii la M'rticiili- ilcl

Pacític-o y la ¡iifiisiúii ilc las liojas VfraiiifKas se reputa soberana contra la ilisentería.

Buena noche—\'éase Dama.

Burio. Tiliaceae.

Ililiiiciirpiix ijldiiíliilifiriix Uoliiiison, Ci'iitr. 1'. S. Xat. líerb. o, ]L'7. I.

Hellücariiiis ii/iiiiiiiliriiliilnx Twrry.. l'.ull. Soc. Xat. Mosc. :'.l, 1, l'l'li. IS.

A¡>filia 'I'ihiiiirliiii{ Aiibl. Pl. (iiiian. 1, '>'.\S, t. -Kl. 1775.

El uouilire ilr liiirin ó palii ilr hiirin, se aplica á varias Tiliáceas y tal vez á árlioles de

otras familias, cuya cortiva librosa y fuerte e-; aileeiuula para hacer nifcapaliK, cuerilas

lie auiairar bultos, etc. I le lii'clio, uie parece i|iie hitrii) es más bien el noiubre ipie se

lia á la amarra y (pie, al (les¡,Líuar los árboles que la proporcionan, se debería ilecirsi(>mpre

¡idIo de hur'io. Por su fruta en forma de disco y cubierto de largos aguijones, el Apciha

T¡}ifn(rhtin se Ihuna fatniíieu jir/í/r di' mico— \'éase 4'sta jialabra.

Cabalonga. Cucurbitaceae.

Fi'rlllrarordifoliii L. Sp. 1: pli:;. 17."i:¡.

Bejuco afamado en la niediciiui popular; crecí' en los árboles alto.s de los llanos

de Santa Clara y el señor diui ,\uastasio Alfaro me lo describió del modo sifíuienfe;

" I.as hojas se parecen á las del jiiin'i ( es decir, cada hoja .se parece á una de las hojuelas

de hi hoja del ]ioró

—

II. P. ). La fruta tiene la forma y tamaño de una naranja, de

color verde lustroso, cnio las jicaras: diauí. IHcm,, f^rueso del ]ieiicaipio Icni.

Niimero de semillas en cada fruta \'J, en tres gajos de á 4 almendras cada uno. t'iui

almendra molida, infusada en medio lil i-o de agua, es un purgante muy enérgico p:na

una res at;icada de morriña, y |Miresola cabalonga se considera Como remedio muy
elicaz de tal eiiferuiedad. Se lia usado tamliien con nmy buen éxito contra la tlebra

auuirilla." l'ai Térra ba, la mi-^ni a planta se llama clt¡f¡iriiii>rit
, y en Boruca ciiidiiimn ito.

Cabellos de ángel—Véase Carboncillo.

Kl unudire es alusivo á los largos y niveos filamentos de este muy conocido arbusto.

Cabulla—\éase Cabuya.

Cabuya.

Fitrcrata. np. pl. Amaryllidaceae.
Agave sp. pl. Liliaceae.

Estos dos géneros, aún no bien estudiados con referencia á la ñora del jiaís, incluyen

nuestras princijiales (¡lautas textiles, las que se ven con bastante indiferencia á [lesar

de su valor comercial. Estas plantas crecen naturalmente y con abundancia en todas

las tierras áridas, es)iecialmente en la zona de 1000 á l'(K1()m. La palalira cahinia se

deriva sea del taino de Santo Domingo ó del galibí, otro idioma caribe de la Guayana.

Cacalojoche. Apocynaceae.
l'bnmria aenlifolia Poir. Encyclop. Sup]il. 2, 007. ISll.

Arbusto cultivado á veces en los jardines i'i cerca de las casas, pero que crece

naturalmente en las peñas y acantilados de la costa del Pacíñco. Sus tiores olorosas

forman el adorno favorito de la cabeller:i de las muchachas indias.—Etim. : náhuatl

cacído.rochill, flor de caiervo, de cacuhjll, cuervo, y .imliitl. flor. FAjiiclir de San .losé

es la misma especie.
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Cacahuate—Etini. : del náhuatl cacahiiatl, cacao—Véase Cacao maní.

Cacao. Sterculiaceae.

Theohroma Cacao L. Sp. Pl. 2: 7S2. 1753. TI. III, V, VIH, IX.

El cacaotero es proLablemente iiulígcna en Costa Rica, como lo es también en las

demás partes de América Central. Se encuentra silvestre en los bosques de Nicoj-a y
(le la parte 8ur de la vertiente del Pacítico y se cultiva desde los tiempos má-s remotos.

Kn la actualidad, nuestras principales variedades comerciales son el cacan Malina, que

es sin duda elc?'ío//ode los antillanos, y que puede considerarse como una raza mejorada

de la especie indígeiui ; el Matinita, traído, según se afirma, de la Martinica y cuyo

nombre legítimo sería calahacillo; en tin el Matinita grande, que correspondería al

forastero, si no es sencillamente un híbrido inestable entre las dos anteriores varie-

dades.

El iKimljre Malilla se deriva de la circunstancia de haber goza<io el producto de las

lincas del lugar así denominado de especial fama entre los costarricenses, desde los

ticnijios coloniales. Matinita y Matinita grande son expresiones que no reiiuicren

explicación y que, siendo muy improjiias, deberían abandonarse. V.n cuanto á la

palabra cacao, se deriva del náhuatl cacahuatl.

El criollo ó Matina es ciertamente un producto exquisito y es posible que su cultivo

sea de mejor provecho para el consumo interior. Pero en lo rcícreiite á la exporta-

ción, el calabacino es ciertamente preferible: el agricultor no debe esforzarse en pro-

ilucir una calidad sujierior ¡lara mero aliciente de su vanidad, sino que debe concretar

exclusivamente sus esfuerzos en hacer su trabajo lucrativo, .\hora bien, los fabri-

cantes de chocolate prefieren el grano del calahacillo,—pequeño, de mala apariencia y
de calidad ciertamente inferior,— ¡xirqne, siendo este más amargo, gastan más azúcar,

]>roducto baratísimo, para endulzar la pasta. Prodúzcase, pues, cacao calaliacillo»

tanto más cuanto que éste rinde regular cosecha á los cuatro años, mientras el criollo

hace esperar hasta doce y dieciseis años, y que el primero es, ténnino medio, cuatro

veces más prolífico que el segundo. Agregúese á estas desventajas del criollo que

pari'ce poco adajitado á la costa del Atlántico, y (¡ue es muy <lelicado, mientras el

calabacino es planta rústica y robusta que aguanta sin perjuicio la lluvia y el sol.

La producción cacaotera ha recibido en Costa Kica un impulso notable en los últimos

años, habiéndose establecido varios grandes cacaotales, con sus res])ect¡vos hcnrticins,

en la costa del .Xtlántico. En ISiló, se importaba todavía algo de este grano para

abastecer el meri'ailo interior: en 1905, .se exportaron cerca de 140,(l0lt kilogramos, sin

mengua del consumo del mismo país, (pie no dej;i ile ser consiilcrable.

Cacao de ardilla. Sterculiaceae.

Uerrania .vy/. ñor.

.Arliusto de los bosques inferiores de la vertiente del Atlántico, de troncos sencillos,

de ;> á 4m. de altura, hojas digitadas de cinco hojuelas y mazorcas pecpieñas, sésiles y

fijas del tronco; estas frutas cubiertas de pelitos caedizos é irritantes, se vui'lveu

amarillas en su madurez y encierran numerosas .semillas del tamaño de un grano tle

maíz, envueltas en una pulpa agridulce, como las del cacao común. Los indios

brilirí, quienes llaman esta especie uis-uh, usan dichas semillas, después de tostadas,

I)ara preparar una bebida algo amarga.

Cacao simarrón—^^''ase Cacao de monte.

Cacao de mico. Sterculiaceae.

Tlieohroiiia siiniaruin Donnell-Smitli in l'itt. l'rim. Fl. Costar. 2, 5l'. IS'.IS.

Theohroma aiignstifoliuní Moí,'. &. Sessé ex !)('. l'rodr. 1, 4H4. 1H124.

El Theohroma xiniiarum es un árbol de mediano tamaño, cuyos frutos alargados,

aterciopelados y de color castaño crecen cu el jiropio tronco. El nombre de cacao de
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mico se Uí^a para esta es|)ec¡e en niiemis Ain-s ( l>ic|iiís), Tni-riall>a. Talamanea y San
Carliis. En Nieoya, la misma denuminaeión se apliea al Tlienliroma (iiiijiiiitifdliiitu

(Véase Cacao silresti'<). Kn Térraha, el Th. Kiiiiianiin se designa eon el nombre ile

liia iiiíjrd.

Cacao de monte. Sterculiaceae.

ILrniii'n, iiUiiflora Gow\. in Ann. Se. Nat. Ser. III, 2, 230, t. '\ üí. 1-10. 1S4.").

.\rl»il iK' la^ selvas inferiores del Diqnís.

Cacao maní. Fabaceae.
Arachix ¡ii/pugaca L. S]i. Pl. 2: 741. 175.'?.

Esta jilanta, de semillas oleaijinosas qne tienen la ¡impiedad ile cnlcrrarsc á si-

mismas (lara madnrar, i's muy [hico cnUivado en Costa Kiea, aumpie se da muy liii^n.

Se importan peqneñas cantidades de esta.s semillas y se venden en las ealle-^. .lespin-s

de tostadas. Son bastante alimenticias, pero mny indigestas. En Nieoya, lo misnio (pie

en las d(>más secciones de .\mériea Central, el Aracliln lii/pogara se llama ciiculi naii-.

Cacao pataste. Sterculiaceae.

Tlinjhriima bicolor Hnnd). & Bonpl, I'l. Aequin. U)4, t. :>0. ISOS. I'l. X.

Esta especie es mny escasa en el i)aís, sea silvestre ó sembrada en los cacaotales.

Es notable por su fruta, ¡larecida á una nnez enorme y de envolturas leñosas y duras.

La almendra se usa como la del cacao comiín y se mezcla á vece.s con este último.

Cacao silvestre. Sterculiaceae.

ThcoJ)roma atigustij'oliiim Moe. & Sessé ex DC. I'roclr. 1, 4S4. 1S24.

En la vertiente del Pacífico, este árbol es casi siempre alto y ;;ru('so, y de i-amilicación

simétrica, mientras los ejeniplare.s que he podido observar del lado ilel .Mláiilieo eran

]ior lo general deformes y bajos. La corteza es lisa, las hojas lanei'ohulas, angostas y

lilancuzcas jior debajo; las flores, ipie se dan solo en las ramas nuevas, son de <'olor

amarillo vivo y nmy abundantes; las mazorcas son ovaladas, más ó mi'uos irreguLires,

de color castaño oscuro ó canelo y no muy grandes. En Nieoya, don<leel árbol aliimda

en los lioS(|nes, usan las almendras para refrescos y llaman la esiiecie cacan ilc mico.

Cacao silvestre. Sterculiaceae.

Thcoltroiiia Cacao L. Sp. Pl. i : 782, 175o.

El cacaotero silvestre es un árbol esl)elto, y de ramilicación poco desarrollada, que .se

encuentra con t'special frecuencia en los bo.sques de Nieoya y en algunas partes de los

\ alies del IHquís, del río Coto de O.-^a y del río de las Escpiinas. Las mazorcas son

chiquitas, ]nM'o parecidas á las del tipo criollo. Véase tamliien cacao.

Cacho de venado. Araliaceae.

G'ilihcrlia arboira E. March. Bull. Soc. Roy. Bot. Belg. MO, 2SI. 1S!I|.

Árbol <le medio ¡Kirte ( 10-20ni. ) y de corona deprinnda. Sin uso conocido. Crece

en Costa Kiea de.sde el nivel del mar hasta una altura de l.'iOOm. El nombre se origina

en el parecido (|ue el vulgo ha creido ver entre sus inflorescencias en espigas y los cuernos

ili'l venado.

Cacique. Myrtaceae.
Eiiiiciiia kpidota Berg. in Linnaea, 17, 22(i. 18.")4.

.\rbol de niediano tamaño, de la región superior de la vertii'ide del l'acílico. l'"l

corazón del tronco, de color rojizo oscuro, es durísimo y casi inalteralile, ile modo ipie

aiin se encuentra en el uiantillo de humus del bosipie, i'uandoel resto del árbol <>stá ya
en tei amenté carcomido. Los pedazos así extraídos ilel suelo seusali.an por los antiguos

indíi;enas para confeccionar los bastones de mando <le sus caciipies, y de ahí se origina

el nondire conservado al arliol. La misma m.idera se usa para hacer los timones de

las carretas. En Alaj\iela y otras partes se conoce con el nondire de unirla, (pie .se da
también al Eugenia costaricensis.
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Cafeto. Rubiaceae.

Coffea arábica L. Sp. Pl. 1: 172. 1753. Pl. XI, XII.

Pegún datos recientes, recopüailos y analizados por el Sr. Lie. don Cleto Goiizúlez

Yíquez, ' el cafeto, al qne Costa Rica debe en gran parte sn presente prosperidad, se intro-

dujo hacia ISOS por el Cíobernador ylco.'iío,contribuyenilo mucho los esfuerzos del Padre

Vilorde á implantar su cultivo. Poco se tardó en palpar los beneficios que éste,

gi'iicralizándose, podía reportar, jior lo cual las autoridades se afanaron en facilitar

su esparcindento en la zona ha))¡tada del país, ya sea cediendo terrenos I^aldíos

en ventajosas condiciones, ó mejorando las vías de comunicación. Así es q\ie poco

á poco, el café llegó á ser el pr¡ncii>al producto de Costa Pica y, siendo su cultivo

compensado por ganancias muy pingües, las demás ramas de la agricultura decayeron

casi por completo. Este fué un error cuyas consecuencias hubieran llegado á perturbar

gravísimamente el equilibrio económico del país, á no ser que otras industrias, en

particular la bananera, vinieron á buen tiempo á contrarrestarlas.

Hoy día, el café ha tomado el segundo lugar entre los productos expi>rtados de Costa

Rica, pero sigue siendo fuente de bienestar para la gran mayoría de la población del

interior. En ningún oti-o país ha alcanzado su cultivo y beneficio un grado de perfec-

ción tan elevado como entre nosotros. Pero al decir ésto con pleno conocimiento del

asunto, desde luego que ha tenido bastantes ocasiones de establecer por .si mismo el

paralelo con lo que se hace en otros países, el que ésto escribe no pretende ser al)Soluto,

|)ues bien le consta que mejoras ])udieran aún introducirse y errores corregirse, ésto

con esi>ecial referencia al cultivo. Con todo, el grano de oro de Costa Rica ocupa un

lugar preferente en los mercados extrangeros y las ¡)reciosas calidades que posee con-

stituyen una sólida garantía para el iiorvenir de su industria en la pequeña República.

Los cafetales se encuentran principalmente en la parte central del país, en la zona

comprendida entre las altiu'as de 800 y 1400 metros. En la vertiente del Atlántico, el

cafeto no jjrosjiera en niveles bajos, ni en districtos muy húmedos, en donde lo acosan

las enfermedades parasíticas. E^n la costa del Pacífico, es probable que pudiera culti-

varse con éxito hasta cerca del nivel del mar, ésto es, hasta un límite inferior de líOOm.,

poco más ó menos.

Caifa. Cucurbitaceae.

CijcUuilhn-a Tntnhi:i¡ Cogn. ex Th. Dur. ^ II. Pitt. Bull. Soc. Bot. Belg. 30; l'7-l,

ISíli'. Pl. XIII.

Planta enredadera de la zona suiíerior de la región templada, de la ([ue luiestros

campesinos comen los renuevos y frutas celes. La palabra caifa se deriva del quechua;

en el Perú se da el nombre de caihua á otra Cucurbitácea del género Anyuria, que

tiene los mismos usos.

Caimito. Sapotaceae.

< 'lirijsophyllitm Caiiiilo L. Sp. Pl. 1; lílL*. ]7óo.

Este árbol crece en las selvas de andjas vertientes, en tierra caliente. Existen en San

José alguno.s ejemplares que florecen, pero no fructifican. La madera es buena: la

infusión de la corteza se reputa tónica y refrescante, y la fruta, del tamafio y forma de

una ciruela europea, tiene una carne lilanca ó morada y un sabor bastante agradable.

Calabacero. Bignoniaceae.

VreKcenlia Ctijete L. S]>. Pl. 1 ; (i'2(i. 1750.

Árbol de corona á menudo tleprimiila, ó que raras veces pasa de 5-7m. de altura.

Tanto en el tronco como en la.s ramas más delgadas nacen flores grandes y acampana-

das, que producen la fruta conocida con el nombre de guacal, cuando es de forma

' CJeto González Viguez. Carta á don Francisco María Iglesias, en el "Fígaro" de

Agosto 1°, 1S97.
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esférica ó depriiiiiila, de ¡¡(ar<t, i'iiaiido rs delfíada y alarf;a<la. 101 jx'r¡i-ar|ii() muy
duro de estas frutas se ciiiiilea en eoiifeeeioiiar esas vasijas de uso tan corriente entii'

los campesinos. La pulpa interior <le las mismas es puii;ativa. y ai'ni se pretendí'

c|ue obra á manera de un abortivo en el ganado. La nunliTa es jioeo lina pero bastante

llexilile, y se tisa para obras de carpintería ordinaria.

Calabaza. Cucurbitaceae.
Iauji' liaría ¡aijenariii (L.) Cockerell, Bull. Torr. P.ot. Club 19: II."). ISÜL'.

So distingue de los ayotes y de los sapayos por sus fl.ires y frutas blancas y de

liericari)io leñoso. Las liltimas, &, veces nuls ó menos esférii'as ó tandiien en forma
de botella, se usan para confeccionar varias clases de reiápienles. En Nicoya, se

cultivan por .separado tres formas de esta planta, la una grande, casi redonda, llamada

iiaiiitiiro, otra alarL';ida en forma de salchiclión jínieso, se llama ciilahica (/«/cfy.se usa

principalmente ]iara las cajas de re-onaniia de las marindpas; la tercera variedail es

la orilinaria. en forma de botella. La calabaza dulce tiene las semillas más memidas

y es tal vi'/, distinta es|iecíticamente. Xainhin) es palabra cbiapaiieca.

Calabaza boba—N'éase Chilacayote.

Calalú. Phytolaccaceae.

l'lujliilncvii tliraiiilra L. Sp. l'l. I: !)'.)1. 170:',.

Usailo á manera de es]iimica por los negros jamaicanos de la costa del .Ulántici.i. Kl

nondire lia. venido con ellos de las .\iitillas.

Caliguate.

Jhiiroiiia ¡iKitlai-vruiii L. f. Snppl. ló.S. LH2S.

Nicoya. Usos y etimología (nabnatl?) desconocidos.

Camándula— l'nriscal. Véase Jaboncillo.

Camarón.
Jrcíiiiii' CL'liisiuidr:! L. Sp. l'l. 2: 1456. 1753.

Cartago.

Musaceae.

Amaranthaceae.

Copaiferae.Camíbar.

I'riiiriii i-<ip,iifn-ii (iriseb. Fl. Brit. \V. Ind. lM5. ISliL

( irande y lien no -o árbol de los bosipies vírgenes ipie roijiMii el ( ¡olio <le ( >sa. I'e el

se extrae la resina conocida en el comercio con el nombre de Iii'iIxhiiki ili- nijiiiilin
, y ipie

tiene varias aplicaciones en la medicina y farmacia. Kl género Primid se distingue á

primera vista du su vecino ('npaiha (véase ralin)) con el ipie nmy á inemido se lia

confundido, por su vainica iiiilin :mla, mientras en el iiltinio es ritli/iinlr.

Camote. Convolvulaceae.

Ipumnia hiitiiliix l'oir. Kncycl. 6: 14. 1S04.

En tierra caliente, el camote se propaga espontáneamente é invade las playas y los

cultivos. \ pesar ile su i'xcelencia como alimento, poca atención se da á la )iroducciéin

de este litil tuliérculo. .Se conocen il'is variedade-, el i-iiui'ilr »(íic((('ii, de liojas divididas,

y el liliiiirn {> iniiarillo, con hojas enteras y acorazonadas, l'ero aún no son conocidas

las numerosas variedades, más sabrosas ó de mejor reinlimiento, ipie se encuentran en
los mercados de los Estados Unidos.

Segi'mel veueralile anciano ilon Xa)iolri'pn Millet, sn padre Santiago trajo los primeros

camotes del l'ení á este país, hacia l,s;!7. .Más tarde, los Escalaides (don .Alejandro y
un hermano), desterrados por el Presidente Carrillo, se fueron también al Peni y á sn

regre-o trajeron uopaleros, moreras y gusanos de seda. El padre de don Napoleón

trajo también del mismo país la rosita ]ieipiei~ui que es boy día silvestre en las tapias y
cercas. Es posible, sin embargo, que existe algmuí confusión en este relato, pues el
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rnmotc era cniíiuiílo en toila la América central en los tiempos anteriores á la conquista,

así i-niii.i lii atleta su nniiilire, ilerivailo del nalinatl (•(iiintlli . .le i^nal signiticailo.

Camotillo. Zingiberaceae.

< 'iirciiiiiii Inihjit L. Sp. I'l. 1: 2. I".")!!.

Coniliniento ]>iieo usado en Costa Rica, en donde se le llama tamliieii yiiqiiiUa. \\\\-

liíi« noiiilii-fs sim diminutivos y recuerdan la semejau/a ele li>s rhizniuas amarillos del

('iirriniiii Clin el eamnte y la yui'a i'espectivamente.

Campanilla blanca— El Zarcero—Véase Reina de la noche.

Canchalagua. Qentianaceae.

Srhiillrsia sl,'nn¿,liiill(i Mart. Xnv. (ien. et S]). 2: lOC, t. ISl'. ISl'li.

En Nicoya se usa esta jilanta vu ciertas enfermedades de las nmjeres, para mejorar

la sani;re, ésto es, como de]iurativii.

Canchalagua— \'éase Quiebra=piedras.

Canchalagua. Polygalaceae.

¡;,l,lij,ila piuiiriihih, I,. Syst. l-jl. 10, 11Ó4. 175S-:i'J.

Meseta central. La nii-ma planta .«e llama tandiien i¡ieracuíiiin, auni|ne im parece

tener las propiedades de e-te conocido especítieo.

Candelillo. Caesalpiniaceae.

('assia oji/jilii/lla Kunth elimos. Ii'ü. t. '•'.>. ISli).

Caxxia >t¡»yliihil¡!< Dt'. Cat. Ilnrt. .Mnnsp. "1(1. ISi:!.

El ( '(í.s-.s/n. iixjiphjilln, ó caiideliUn de la costa did Atlántico, es un arlmstillo con llores

])oco vistosas y hojuelas grandes, ovaladas, en número de tres á cinco en cada hoja,

común en los charrales y aún en los cultivos. El Ciisxiii .ijifchihUis i> ¡¡nidi-lillo ilel

interior es un arh.il de hojuelas pequeñas y numerosas en cada lioja. y de flore-

formando herniosos racimos dorailos.

Candelillo. Bignoniaceae.

Slí'iiDhihiuiii xldiis Seem. .Tourn. Bot. 1: SS. 18(1;!.

Arhusto y aún árbol pequeño de las faldas de los montes de tierra templada, notalile

por sus llores amarillas y vistosas.

Canelo i'i canelillo. Lauraceae.
(;,,./,(( nr<i,jitiiisis Mezin.lahrh. liot. (iar. Berl. 5; LM:;. ISS',1.

Arliiislo de las lomas de Nicoya.

Canillito. Melastomataceae.
.l//"c„„/„ Mallliii,¡ Naud. in Aun. Se. Nat. Ser. III, lll, ITCi. l.S,")L

,\rliusto coniúii en los sotos de los bosques del valle del lúquís.

Canistel—\éase Siguapa.

Caña agria— \'éase Cañagria.

Caña blanca. üraminae.
Oi/iifrium sacdiaroides Hundí. (.>¿ Bonpl, Pl. Aequin. 2: 112, t. 115. 1S09.

Esta hermosa gramínea, común en las vegas húmeda.s y arenosas de los ríos, en

alturas inferiores A 1000m.,se usa con frecuencia en la construcción de ciertas partes de

las casas de habitación. En Talamani'a, se forman con ella las ]iaredes de las chozas,

y tal es su importancia en la econnmía de los naturales, (|im' su llorescencia sirve para

señalar el principio de la estación de verano. En la construcción más elaborada de

las casas modernas, la caña blanca .-^e euqilea en el bajarrijUf y asi mismo en la

leelinmbre para formar el asiento de la teja.



EXU>rERAfIOX DK LAS ESPEr-IES. 77

Caña danta. Palmae.
(íiniKillia «p.

Pillmeni do los Ikisiiucs iU- San Carlos, no ¡dciililii-aila <'>|ircilii-anii'iiti'.

Caña de azúcar. Graminae.
Sacchannii (iffirhiariiiii L. !*|i. l'I. 1: •"14. 17");',.

La caña di' aziicar os una de las ¡llantas fi'onóniieas de más iin|)oitanc¡a para Costa

Kica. A bastoof el mercado interior con la casi totalidad del a/.ncar ijue se consMnie

sea i'n forma de ¡nunln ó ¡Ijilre, si-a en forma cristalina más ó men(ps retinada. Deella

tandiien se olitienen el ai.'narilieiite y parte de los licores llaniailos linos, indnstria c|iie

se halla monopolizada |ior la Xaci(')U y cuyo iirodncto constiinye nna de las principales

entradas del Krario. Se lia hablado y escrito mnclio en contra del lal nionop.ilio, prní

fuera de su imjiortancia como recurso para la .Xdniiiiistración, es indmlalile (pie tiene el

efecto de rejjularizar <'l iMnsiinio del alconl, previniendo asi el desarrollo del vicio de la

e;nbria<ruez. Ks de esperarse ijue haya siempre en iini-^tros t:ol leiuantes la prudencia

necesaria para no impulsar el \'i<-io por medio de una proilnecii'>n e\'aix<'rada. ^ <pie m;is

bien se buscarán medios para manteni'r ésta en su uiinimum. Ile>de liaie algunos

años ú esta |iarte, se ha esparcido alf;o el uso del alcool 1 le-n al lu-al izado ci.m e. lio di'

almnbrado. X<i di'bi' omitirse tampoco el ¡lajicl de-empeñado poi- la caña ile azncar

en la alimentacii'm ilel ganado vacuno, especialniíaite de los bueyes ile tiro,

l,a caña di' azncar se cultiva principalmente en la tii-iia templada. aniHpie está

i^ene ral mente esparcida también en la tierra caliente. I Je las dos \ariedades ci a-fie ni es,

amarilla y moiaila, la |irimera es preferida para los trapiches, por ser de nn-jor n-ucli-

niiento, mientra- la sei^onida, mássua\e, conviene mejor ¡lara la alimenlacii'm de los

animales.

Cañagria. Zingiberaceae.

Cusliix l,(.nis O. (I. I'eters. in Fl. bras. 3, :'•: <!'<. ISÍII).

Cu.-ilns lima K. Schinii. in l¡e;;n. vcLíct. 4. -Ii;: ."SS. PIII4.

Ciixliis Miiiiiiiliiiiinx WcaiiU. ¡11 llambur^c. Carten-n. I'.lumenzeiti;. 1«: :',i). ISd:;.

Cnsliix mil , i,mis \\. Scliiim. in Uo-n. ve;.'et. 4, -i:',: ln:i. pío).

Cnsliis iiiiliiiix K. h'clium. in l;<'L;n. ve^ct. 4. ti'.: to7. P.Nit.

Cisliis ii,,iJ,,r,jili,iln:< .]. Douii. Smith in llot. ( iaz. 13: L'.'iil. |S',I7.

Plantas suculentas, de los lu;.4ares i:es<-os y ci'liaiíosos y de las orillas de los ríos.

iKitabIcs por el de-arrollo lii'licoidal de sus tallos. Las hojas son ^riie-as. amplexícanles

y elípticas, las llore;, de períu'oiins cáducíis, l'nrmau i'sjiÍi_ms en la extremidad de tallos

sencillos, Ll juüo áci.lo ipie se obtiene de todas las parles de estas plantas por infusión

ó nniceracióu se considera como medicinal.

Cañafistola. Caesalpiniaceae.

Caasiii ¡liaiilliii l'.enth. iu Ilook. .loiiiii. P.ot. 2: 7S. IS-ll),

Este árbol de la tierra caliíaite del l'ai ílico es nniy ornaniental. 1.a ]iuliia ipie llena

las vainicas, envolviendo las semillas, se nsa disir'lta en aima como laxante. No es la

verdadera cañafistola (

(

'nnslii fixlnln ).

Cantarillo. Sapindaceae.

< 'iipiiiiia giuili'tiialfiisis TiiiiW. iu Sitzb. IMatli-l'hys. .\i-ad. ]\lüncli. 9: .'idi', l,S7!l.

Arbusto de los bosques de Xieoya, l''.l nombre alude á la forma de los frutos, .'-^e le

llama también ninii' asiiila, hiuxitln. jin:iililhi y iiniiilii-n, y no se le conoce uso.

Cantarillo. Melastomataceae.
( 'iiiiuxli i/ia (li rsli íliinia ( >. l!er;í, ex Tiiana in Transad, Liuii, Soe. IS: ','S. I S7 I

.

.\rbusto. Barba, Turrialba y .Inan Niñas ( Oersteil, lS-i;i). Ku tioicoechea y alrede-

dores, se le da el mimbre de /cy7(i ijalii ( Iloll'maim ).
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Cañuela. Graminae.
( 'liiiai/iiiaf np. plur.

Los cnñuflairs hacen á veces la desesperación del explorador ó del cazador en las

partes secas de las faldas de las montañas, en donde se extienden por los sotos hasta

cnlirir á veces varins kilómetros cnadrados en una sola colonia. I^os carrizos durísimos

de la cañuela se cortan dilicilmente y en un tris le quitan el filo al mejor cuchillo.

Caoba. Meliaceae.

Uuarea Caoba C. D. C. ex Bull. Herb. Boiss. Ser. 2, 5:-42I. IllO."i,

Carapa ¡/u!ain'iiKÍs Aubl. Pl. Guian. Suppl. 32, t. 3cS7. 177.5.

Herniiisos árboles de la zona sujierior de tierra caliente, en la vertiente del ,\t!;íntico.

Su madera de grano fino y bastante chira aunque fácil de ti'aliajar, les lia valido el

noml)re, pero no deben confundirse con la venladera í-iuiIki i Siridcnia. Mnhagmii).

Según se asegura, ésta existe en las costas de Costa Ki<'a, pero es posible también que

las maderas que .<e ex]iortan liajo este nondire pertenecen á especies <listintas de la

misma familia. í,a palabra caoba es de origen haitiano.

CapMote \éasi- María.

Capulín. Santa Clara. Véase Juco.

Caragra. Verbenaceae.

Lipitia ralUcarjno folia Chani. «.'^ .'^i'bl.

Lijipia iiiiil^illala Cav. le. 2: 7.'i. t. 1114. ]7!i:!.

La primera esijecie es <le Xicoya, la segunda de la tierra templada del rai'íiico.

Carao. Caesalpiniaceae.

Cassia grani-lls L. f. Suppl. 2:'iii.

Hermoso árbol (pie crece en la tierra <'aliente de aiubas verlientes; alcanza hasta

l.")ni. de altura y se distingue de las demás casias indígenas por sus racimos de flores

rosadas. Los pocos ejem]ilares de carao sembrados en San .losé fiorecen, ]>ero no

frnctifican, sin duda á consecuencia del exceso de altura. Kn Nicoya, este arliol se

llama sándalo.

La fruta machacada se pone á macerar en li'clie ó agua y el líquido que resulta se usa

como laxante y también ci>mo (Uqmrativo en ciertas enfermedades de la piel.

Carboncillo. Mimosaceae.
CiilHanib-a graiitlifora Benth. in Hook. .loiirn. Bot. 2; bul. 1S40.

.\rbol común en las breñas y setos de la meseta central. Sus hojas son muy divididas

y li is luengos filamente is de las anteras son la parte más conspicua de sus flores rosailas.

S' la llama algunas veces caheUos i¡c aiii/rl.

Cardón. Cactaceae.

Céreas Aragoiñ Weber, in Bull. ¡Mus. Hist. Nat. Paris, 4.55. 1902.

Usado con frecuencia ¡lara setos vivos en l'untarenas y en el (iuanacaste.

Cardo santo. Papaveraceae.

Aryemone mexicana L. Sp. Pl. 1: 5ÜS. 17.5IÍ.

Ksta planta espinosa, de follaje verdi' blancuzco y de ñores amarillas ó blancas, es

comiin en los escombros y cultivos. Su látex amarillo es narcótico y )iiirgativo, pero

lie uso algo peligroso á consecuencia de .su acidez. A j)esar do ésta, .se eniiilea con

frecuencia en la medicina jiopular.

Caregre. Simarubaceae.

I'icranuiia Il(}nplandiana T\¡\. in Aun. Se. Nat. Ser. .3: 7, 2(1(1. 1S47.

Ileredia. .\rbust.o de los setos, ci'U racimos de flores verduzcas.

Carne asada—Véase Cantarillo.
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Carricillo trepador. üraminae.
Pdiiiciun iiiiirliiiii-i n^r i\r\si.-\t. Kl. Hi-¡t. \V. Ind. .Vil'. ISlU.

Cartago. (Irania trciiadnra rcmiiin en lar; liivñas.

Cas. Myrtaceae.
I'sidiiiiii l'riiilrir/i:<lli,ill<iiiiiiii llrnlli. \- llc.ok. (icn. I'l. I, 71:'.. ISCC.

Arhiil .le S-lL'iii. ,!(• altura. <li' madera iiiiiy lina y dura. Iii>jas nii'uudas y fruías

]Miniilnrnic^, |«'c|Ui'rias y agrias. Ms de (¡i'rra tcni|ilaila y calinitr. VA nendirc es

ÍndiV<'na y m' rnc urntra ni el lirnuka k'i'is-l.rii , ilc ¡ixual sii^nilicadu.

Casco de venado. Caesalpiniaceae.

Hitiiliiiiiii iiiiriiiix i'ias. Syli. (i, I-'i-"p. ISIiri.

Meseta ci'iitral y valli' del l>ii|iiis. Aliisi('in á la furnia <le las liojas.

Catarina— \'éase San Miguel.

Cativo. Caesalpiniaceae.

Cnjiiilf, ni lu iiiihiiiiiiiiliiillii Dc.iiii.-Sni. ¡n Cunil. l'.ot. lia/,. -7, .".:'._'. l:iii{i.

ICste aiiiiil ali-an/.a lie -1(1 Hiini. de altura y almnda i-ii las llanuras medií i ceii.aniisas

del litnral ilel .\tlánt¡eM, en dMinle puede enjis¡derai-,-e eniiHi e,-|iee¡e earaeterí,~t iea. Sus

tliires Sun Maneas y dis|iuestas lai uunieri>sí>iiiia^ \ nieiiudas e>|ii'jas. Sus frnlus son

vainicas euliiantes, ile nna sela si'iiiilla y tan aliiindaiites ipie enliren literalmente el

sueln deliajn lie e<tns filiantes de las sehas. La resina i|ne mana il(d triilicii es muy
ejieaz en la cnraeic'iu de las IhiL'as.

Cedro. Meliaceae.

('idrthi ii¡'.iir<iiiii. Hiiiiii. ntr. i/ihhoxii ('. DO. inéd.

Las ñores smi \erdii/,cus y liuelen á ajo. Nicoya.

Cedro amargo. Meliaceae.

Cnlnhi ahi.-iiirü nir. ¡,iiluriil„ ('. HC. in Mart. l-'l. l'.ras. II, 1, L'LM, t. (i-'i, f. L'.

1S7S.

.\rliol alto y eorpiilentii <le la vertiente del I'iicílieo. Sn madera olorosa y de salxir

amarL'o se reputa iiieorruptilile ; es de grano fino y muy preciada para obras de car-

liinliuía y elianislería. Se llama á veces ciilni lihnirii.

Cedro blanco— \'( ase Cedro amargo.

Cedro cóbano. Meliaceae.

Tr'irliHia PilHi'i-i C. lie. in líull. Herí). Boiss. Ser. 'J, .">: 4'_'5. 10(15.

N'alle del Keventa/.ón. ,\rliol de L'"i-:'i()m. de altin'a. laiya madera es mny |)arcciila á

la del ctitni iluli-c. Cnlmiio sv deriva de la lengua taina de Haití.

Cedro colorado— \'éase Cedro dulce.

Cedro dulce. Meliaceae.

(',:¡r(l'i iiiniiliiiKi nir. iiif.riciiiiii 'l'urcz. in üiill. .'>oc. Nat. !\Iosc. -II."). l,s.")S.

Este arliol desempeña en la vertiente d(d Atlántico el pajiel del cedro amargo en la

ilel l'acílico. Sil madera muy lina es ai)arenh' para puertas y muebles de cajón, pero

se pica tVieilnienle y no es tan buscada como la del liltiino. Kl ceilro dulcí' es un árbol

de glandes dimensiones. Kn varios lugares se llama cedro cuturadu.

Cedro espinoso—Véase Pochote.

Cedro macho. Meliaceae.

Guarid Sp. :'

Valle del Ueventazón.

Cedro pochote—Véase Pochote.
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Cedrón. Simarubaceae.
Slinaha Ct'lnu, l'laiicli. iii Il.idk. .Iiiiirn. Biit. T), o(ili. lS4li.

l'Ianta afaniachi ¡lara la curación <le las calenturas y de las mordeduras de las

serpientes. En Costa Kica, crece solamente en la llanura costanera del Pacíñco, desde

lu Punta Hurica hasta los (Juepos, siendo sus estaciones ]ireferidas en los hipares secos

al pié de las lomas. Sus tallos delgados, de 4-(ini. de altura, rematan en un penacho

de hojas com])uestas. Se usan los cotiledones de las semillas, de l(js ijue se liace una
|iei|ueña ex]iortación por el puerto de l'untarenas.

Ceiba, ó Ceibo. Bombacaceae.
(.'liha penlaii(-h-a(j:u'rtíi. Fruct. 2: -4-1. 17!U.

Tno de los arhules más imponentes de la reijión basal. Su tronco enorme y recto,

más fjrneso á veces en la parte nuMÜana, alcanza hasta 40m. de altura. La corona es

deprimida y ancha y abriga ¡mr lo coimín variada colonia de plantas ejiifíticas.

I)nrante cierto [leríodo ilel año, este arhol se desiioja de sus hojas, las que son

compuestas y dif.'ita<las, y entonces aparecen sus flores lihincas ó rosadas. Las semillas

están envueltas en una esp<'c¡e de lana que sirve jiara hacer colchones y almohadas.

E4e arliol es mal conocido liolánicamente y es posihle que varias especies vayan

incluidas hajo el mismo ncanlire vulj^'ar. La madera no tiene uso.

Cenizaro. Mimosaceae.
PithíToIobiiiiii Siiimni (.Lu'q.) Benth. Ilook. Louil. .hunii. Bot. 3: 2111. 1S44,

Nuestro riri'iznni v< decididamente i<léntico con el xdiiii'iii ú ni-hol dr hi. lluria, si se ha

de juzgar ])or las nuiestras recoíiiihis por el .sefior A. Tondnz en Nicoya. Este arhol,

qne en Triuidail y en \"enezuela se considera de ujuclia inqmrtancia como sondira

en las sahanas y ai'ni en los cultivos, se encuentra en lo-^ llanos y valles calientes del

(iuauacaste. d<' Xiciiya y de las partes vecinas de la comarca do Puntarenas. No
penetra en el interior, ni tampoco parece exten<ler.se hacia el Sur del país. Su

corona de])rimiila cubre una gran .«ujierficie y ostenta un hermoso es]iectáculo cuando

se cubre con encarnadas flores. El ganado come con avidez las vainicas; la madera

es dura y lina y es buscada |>ara obras de el)anistería.

Ceragallo. Lobeliaceae.

Lolnlia la.rijlora 11. V,. A K. Nov. (íen. et Si>. 3: .".IL LSLS.

Puntarenas (Oersted LS49).

Cereza. Malpighiaceae.

Jliiiic/iiisiii <-if!¡liiricnisÍ!i Kose e\ Pitt. iu .\n. Inst. F"is. Costa Kica 8; (i:i. l.s'.is.

Fruta de mediocres calidades y en luida parecida á la verdadera cereza de Europa.

La ¡iroduce el árbol del mismo nombre, ipie es ¡ndíirena y á meiuiilo cultivado en los

jardines. Se da también á esta írula el nom))re de tfrc:<i, í|ue es corruptela del

anterior.

Cerillo. Quttiferae.

St/nijiliniiia ¡jhifiiilifi r(f Tjinn. til. Siqipl. .'!()L'. 17SL

.\rt>ol pecpieño de los bo.squi.s de tierra caliente. De la corteza mana nna leche

amarilla (|ne se cuaja en una e.^^pecie de cera, usada por los Indios para candelas, para

calfatear sus botes, etc.

Cerito. Flacourtiaceae.

Ciisi-üriii <-onjm¡>ii!ia IL B. & K. Nov. (ien. et Sp. 5: Mlili. hSiM.

Arbusto de flores blancas numerosas, aliundante en los sotos de la tierra caliente del

Pacífico, sobretodo en Nicoya. El nombre se deriva de cera, tal vez por la apariencia

cerosa de las flores.
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Cerraja— \'éasi' Lechuguilla.

Cidra. Rutaceae.
Cilriis ilrriiiiiaiiit. !>. ;\Iiii'r. Sy^t. cil. i:;: .")S0. I7SI.

Arlicil ó arliiistii ilc la íuinilia <hA naranjo, |iiicas v<'crs i-iillivadn. A <'s1a misma
ospiTic |icrtciiiMr la iDiniijii

,
sliaildiifk i'i Grujir /''//(// .le Ins infíicscs y aiiici'icaiKis, de

frutas 'jraiiili's. rnu i-áscara i;riii'sa y carnr msaila y suave.

Cidra. Orchidaceae.
Ciiniiiiliix ilrriniihi iix Coiíii. iu Mart. I"l. liras. III, i;, L'7(i: I. lu. IS'.I,,.

IIcIm' mi iioiiilirc á su i'iaíumi' es
I

ii-ria I, rcci ii-<laiiil(i el <lc ja II. ir . Id iiaianjo.

Cinco negritos. Verbenaceae.
ÍAiiiInnii i'iiiiiiirit 1.. Sp, I'l. 1; íll'7. 17-'))!.

.\i-l>ust¡llo .le linjas anaiiátiras, (|ui' caiT i los lufiares áriiliis y i'ii Icis potrcriis .le

la tii'rra t<'iiiplail.i. I.as llores íoriiiau maiiojitos cu las á.\ilas ilr las hojas; al alirir.sc

son amarillas |icro liici;o se tornan rojas. I.a inl'usií'ni de las liojas es estinuilaiite y

tóuiea.

Cipreso. Coniferae.

,Juii¡iirnis flnrciiln Sclileelit, in Linnea 12; -tl>"i. ISMS.

Este arliol, ¡ndíucna en Méxieo, está i's]iaivido por toda l:i .Vmériea eential. peni nunca
lo liemos encontrado en eoiiilii-iones ipie ]iermilan lU'eerlo en su natural lialiitaeión.

I.a madera resiiK.isa da un e.\eelente eoudiustiljley las ramas se usan para deeoraeioues

de alt:uvs, cte.

Ciruelo. Anacardiaceae.

S¡iiiii'liiix ¡iiirpnreii 1,. Sji. I'l. í. id:l. 17"ill.

.\rliol pe.pii'rio, común en los setos, cu donde se niultipliea por medio ile estacas.

La fruta de la \ariedail típica es )ieipieña, <i\ alad a, de color rojo amarillento y de salior

acídulo. \a<ií jttrdir, jiiriilr /nnindnr y sixiiKii/n parecen ser la/.as caillivaiias ile la misma
especie.

Clavel. Caryophyltaceae.

Diiiiilliiiíi niriiujihylhií: L. Sp. l'I, 1: 410. 177)S.

Exótico y cultivado en los jardines en numerosas variedades.

Clavel del monte. Onagraceae.
Jimniriia grininijlnrii Domi.-Sni. in Ooult. Bnt. (íaz. 28: L'Ki. lilOl.

Planta iiisignitícante de los lugares cenagosos.

Clavellina. Caesalpiniaceae.

í^ninritiiKt /i/ilrlirrriina I,. Sp. Pl. I: ilSII. 17511.

.Vrliusto couniu cu toila la cost:i di'l Pacílico. Pretiere las c<'rcain'as de his luiliita-

cioues, cw donde se le tolera por sus llores vi-tosas, y tiene á menudo todas las

apariencias de ser lultivado. El nouilirc de i7(/r(7//'/í(i se usa en Xicoya, en donde el

mismo arbusto si' llama tainliien nialiiirhr. En Puntareu;is se conoce como linja ilr

uní y la infusión de las hojatj se usa como purgante.

Cobola. Podocarpaceae.

J'iiilijcitrpiis f:alicifoUa Klotzseh i'c Karst, ex Endl. Syn.Con. '.'(lü. 1.S47.

l'iiiUinirpas Ui.rifiilia II. I!. & K. Nov. <len. et Sp. II, '_', t. '.17. ISIS.

Con el mismo nombre se designa la madera de la< do-; ( 'onífeías ¡ndíjcnas de ( 'osla

lüca, las que se encuentran solamente en la zona siijici ior ili' los lio^ipies, en la con Hilera

principal, .\nibas especies son áilioles de gran portí' y crecen cu grujios pi'ipieños y
aislados en las falda.s de los montes. .\sí c'oino lo indica el nomlu-e técnico, las hojas

del primero se asemejan por su forma á las del sauce, pero son rígidas y lie un vertle
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nscuro. El P. taxifolia, por su Uidii, tiene las hojas menndas del tojo do Europa, al

(pie se asemeja al extremo de ipic Frantziiis, al ilescuhrirlo en el volcán dr INiás, lo

colooó en el mismo género. I,a madera es fina y fuerte y muy liuseada [lara la fabri-

eaoión de ciertas partes <Ie las carretas.

Coco—\'éase Cocotero.

Cocobola. Lecythidaceae.

Li'i-¡llh!¡< cdxtnria'iisis l'ittier, Contr. V. S, Xat. Herli. ]l', 2: m. lllds.

Este es uno de los gi^ranles de la selva tropical, en las llanuras de la vertiente del

Atlántico. Su madera es fina y fuerte y se usa para trabajos de ebanistería, etc. Es

árbol notable también por su trufa enorme, en forma de urna, y ipie contiene un gran

niímcro de nueces parecida.s & las del Brasil, con almendras de muy agradable sabor.

L<' conoce esta fruta con el nondire de (illa de mono.

Cócora. Meliaceae.

(liiiina vitcroctirpa ('. IX'. in l'.ull. Hcrb. Boiss. Ser. L', V, 4l't). IDOó.

Arl>iil peíjueño d<'I valle del Reventazón.

Cocotero. Palmae.

Corotí micijera L. Sp. I'l. 1; 1 ISS. 17o:;.
'

1*1. XIV.

En los i'iltimos diez años, la ¡«itma de eucu, ó cocotero, ha ido multiplicándose á lo

largo del Atlántico y no es tal vez remoto el día en que será objeto de un importante

comercio de exportación. En la costa del Pacífico, existen algunos extensos C(«'(í?(s,

pero trechos considerables ile la playa carecen todavía de e.sa herniosa palmera, de la

que se ha dicho, no sin alguna apariencia de razón, que es uno de los niá.s útiles entre

los vegetales. La variedad del Pacífico parece algo distinta á la del Atlántico, que se

importó, según creo haber oido decir, de las Antillas. En la Isla del Ooco crece otra

variedad, con nuez pequeña y deprimida. Según von INIartius, la patria del cocotero

es en el Istmo de Panamá, <ie donde se ha esparciilo en la zona tropical de ambos

hemisferios; esta opinión concuerda con la de varios autores más modernos.

Cohatacó. Apocynaceae.

Ruidiuljia ¡lel.rvpliijlln Willd. ex Hoem. A Scliuh. Syst. 4, SOri. ISI!l.

Arbustillo lechoso de los setos de Nicoya.

Cola de caballo. Equisetaceae.

Kqniselum bogotense II. 1!. «V K. Nov. (íen. et Sp. 1, 41'. IS!.'!.

Esta planta, común en las zanjas luimedas y en las ciénagas de las tierras tenqilaila

y fría, ."^e reputa como remedio muy activo en las enfermedades de la vejiga. Tanto

esta tradición como el nombre de la plant;,', lian venido de Euroini.

Cola de gallo. Oraminae.

Ptxnicum Crus-Ardeni Willd. ex Nees, Agrost. bras. l'.i:'). ISL'Ü.

Zacate de hojas anchas i)arecidas á ]>almitos, abundante en las tierras aluviales de

las llanuras del Atlántico y considerado como muy dañino para los cultivos.

Cola de venado. Graminae.

Andropogon hicornis L. Sp. I'l. 104(i. \'ññ.

Zacate duro é impropio para la alimentación del ganado, conu'm en las sabamis <lesde

el nivel del mar hasta cerca de 1200m. de altura. Es una de las peores nuilas hierbas

en ciertos bananales.

Coügallo. Palmae.

VaUjptrogyne saraptquensis H. Wendl. in Bot. Zeit. 17, 72. 1S54.

Palmera enana que cubre espacios considerables, por lo general arcillosos y medio

cenagosos, de las grandes llaiuiras ilel Norte del país. Los naturales la usan para
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ta|iiir las parcilcs y tcclm- <lr sus ranchos. K\ iinriiliri' (iiUijiilln es una contrai-cióri de

((lid df gitlíii; la liiisma |ilaiita m' llama laiiibirri sinín. iii.rnlirc i|iii' es |iriil>al]|iMiiciit('

lie iirí.acii nicaragiieiist'.

Colmillo. Scrophulariaceae.

l>i'niiiilii<-iili;.i¡iiirritl<>in (Irrst. ¡n Kjucl'. X'idciisk. IMi'dilcl. L'!». |S.")(i.

üi'jiico alf;ii ocaso «iicinilrailo i'ii Sla Clara y en la iiirscla crntral.

Colmillo de puerco. Loganiaceae.

,S). /,/,/;./ .vy./, »(/,».s- lloil. Wcii.ll. fN llnc.k. I'.dt. Maí;. l,;"iL'(;s. ISCI.

ríanla liciliácca, de llnrrs riii-aniadas, (•(iin'iii en la nii'si'ta ct'iitral. Kn alt;iiiias

parti's se llama ron mejor ocurrencia crisln i/c (jullu.

Conchudo—Véase Lorito.

Consuelda. Boraginaceae.

Sitiiijilnilinn (miiifriiiiinii Hoii. in Sims, Rut. Maj;. t. 92!l. 1S0(>.

Planta forrajera iprinnda del Caúcaso. l'rodnc'e una enorme cantidad de forraje y si-

da muy l>ien cu las tierras templada y fría de Costa Kica.

Contrayerba. Moraceae.

¡Inishiiifi Cniíirajrrh,! I,. Sp. Pl. I: IL'I. 175:;.

I,a infusión ele la raíz de esta planta se usa como fetirífui;o. También se reputa

coUio muy elicienfe en la curación de las diarreas rebeldes y coiuo emenágogo. Ks de

fierra caliente, jiero al<'au/,a la altura <le San José.

Contra=veneno—Véase Cabalonga.

Copal. Burseraceae.

I'rnliuiii Cijiiil Kngl. iu P. ('. Moliog. Pliaii. -1, s:i. ISSl'.

Árbol grande de hojas coni]iue.stas y de llores pe(|ueñas y verduzcas; crece en los

bosi|U<'s de tierra caliente de aiubas vertientes. Por las heridas ipu' se hagan en la

corteza del tronco njana una resina tras|iarente .pie es tal vez la Cíinirin, auiKpie [larece

que ésta se extrac también de otro árbol de la ujisma familia— Véa.se GiiajiliKil.

— Ktim. : náhuatl ciiiKtlIi, noudire de una resina odorí[<'ra.

Copalchi. Euphorbiaceae.

in.liin ¡íldlieJhiii 1>. Syst. 10: 1275. I7oS-ó<).

Ci-dlon nirciis Jac(|. Enuni. I'l. Carih. SU. 17(12.

Kl Criilon gluhijliis es un árbol de gran tamaño fpie crece principalnieute en los

bosipies de la tierra templada de ambas vertientes. Se llama tamliieu i/i(i:iirji'i /(ipalrlii

y es muy importante jior su madera fuerte, tina y jierdurable, <]ue se usa extensiva-

mente en la construccit)n ile las casas, sobre todo para los ¡lisos.

El ('riilíin niiriií!, eni|ileado en la m<'dicina ]iopnlar, es im arbusto de jioca imiior-

taucia, también de la tierra templada.

('«¡Kih'h'i parece ser un compuesto de fiqínl.

Copel. Quttiferae.

Chixia mlnor L. Sp. Pl. 1 : olfl. 175:í.

La leche amarilla que mana de todas las partes de este arliol, se usa de diversos

modos por nuestros campesinos, ya sea como i)urgante energético, ó en composición

]iara ungüentos de sanar las llagas, ó en ñu para calfatcar los botes. Las flores son

nniy huseailas por su olor, que conservan aún secas, y también se usan en la prejiara-

ción de un té pectoral. El nombre co/ii-l es usado en Nicoya: en el interior se dice

copí ¡I, y las flores son conocidas como azahar de monte.

Copey—A'éase Copel.
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Coquillo. Ruphorbiaceae.

Jal.njiha Curcas L. Sp. TI. I; 1006. 1753.

ArbiiHto sulileñopo que alcanza hasta :í y 4 metros, en la tierra eaünite. Las Lujas

se usan en cataplasmas para las eníeriiieilarles <1h1 1)azo y liis erisipelas. Las .«emillas

son purgativas y eméticas y su empleo en fuerte dosis es jieligroso.

Coquito. Palmae.
Etiiiix mrlfiiiococca Gaertn. i:. Xf'mlrlrculari>i Oerst. in Kjoel). \'i(lensk. Meililel.

51. 1S5S.

Palmera que crece en los lu<;ares pantanosos cercanos al mar, en ambas costas. Es

baja, con frutas parecidas á diminutos cocos de color rojo y que ci'ccen en pinas

aguijoneadas e.scondidas entre las axilas de las hojas. Estas son muy parecidas á la

de la palma real, pero las márgenes de su raquis ó nervio mediano también s(.n pro-

vistas de aguijones encorvados y agudos. Esta jialmera es congénera ilel Elacis

guianensis del África, cuyas frutas dan el aceite de piiliiin. y jiroduce también un aceite

muy preciado entre los costeños, pero extraído en escasa cantidarL En Nicoya, esta

misma especie lleva el nombre de ¡lalmlchc.

Coralillo. Ericaceae.

Salyria Warsceiciczü Klotzsch. in Linnaea 1'4, --. ISol.

E.ste arbustillo epifítico de las .selvas húmedas de la región superior es notable pnr lo

vistoso de sus flores encarnadas, pero, según Werckié, sus frutas ineundas y uioradas,

juntas en racimos, son comestibles y podrían usarle, lo mismo i|i;c lus miilil'is, ]iara

hacer confituras y jaleas. En algunas i)artes esta misma esiiecie se llama iiinlii¡>aJi} de

uva, y taml)ién palo de miel.

Coralillo—\'éase Poro.

Corazón tranquilo. Papilionaceae.

Liijtliius x¡i.

El Zarcero. I'na de las numerosas especies de este género cultivadas como ¡llantas

ornamentales.

Cordoncillo. Piperaceae.

Piper ariyustifolium Ruiz & Pav. El. Peruv. 1 : :!S. ITlKS.

Pacaca. Este nombre, que tiene su origen en la fornuí cilímlrica y ahu^'ada en

forma de cordón de los amentos, se aplica también á las demás especies uuiy numerosas

en Costa Rica, del mismo género Piper.

Corona de Cristo. Huphorbiaceae.

Euphorbin nplcndeiin Boj. ex Iloi.k. liot. Mag. t. 2Ü0L'. ISL'D.

Planta exótica y ornamental, de tallos subleñosos, torcidos y esjiinosos, y de flores

rojas muy vistosas.

Corral. Malpig:hiaceae.

HeleriqitrriK laiirijiilia A. .luss. in Arcb. Mus. Par. 3: 45S. JS4:!.

Valle del líio San Carlos. Cu arbusto ¡lequeño, de flores amarillas.

Corteza amarilla—Véase Quayacán.

Corteza de chibo. Bignoniaceae.

(i'iidinniiia iiincnicarpa Hemslej'. Diagn. Pl. Nov. üó. LS7'.t.

Nicoy a.

Corteza de venado. Acanthaceae.
Hiiillia titra.'<ticlia»lha Lindan in An. Inst. Fis. (ieogr. Cost. Ric. 8: .HOo. ISiXi.

Hay otra corteza de venado que es madera de ebanistería. Nicoya, S. Mateo.
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Cotán— \(':isc Alcotán.

Coyol. Palmae.

Acroconila rinifira (K'rst. iii KjiH'l). Vidpnsk. MeiUlel. 47. 1S5S. Pl. XV.
riilint'ra canu'ton'sticii ile las galianas y faldas .st'ca.s ile la costa del Pacítioi, en donde

lle^ii A formar verdaderos liosques. Fué una de las plantas ei'oiióiiiicas de los aiitií;iios

IikIíos, iiuieiies sai'aliaii de su tallo una sal>¡a riea en aznear, la que fermentada, formalia

ima de las liel)idas elllllria^.'ad<^ras con ipie animalian sus tiestas. En tiempos de

escase/, se ha nsado eomo alimento la frnla, (|iie es nuiy gustada del ganadii. Ya han

desaparecido njuclios de los trrandes cu/, >/<//-,.< de la vertiente suroeste del ]iaís. Con

más razón tal vez, este arhol se llama /laliinra <lr ciiijál.— Etim. : náhuatl i-uijulli,

cascabel, |ior alusión á la forma del fruto.

Coyolillo. Palmae.

Aslniccriiiiii ¡itiliisldcliiiiiiii Wendl. ined.V in l'.ioi. cciitr. am. Bot. 3: 414. I.SSL!~S(¡.

Palmera <le L'-.'lm. de altura, ile hojas ivre^'ularmi'nte ilivididas. de frutas redondas

y erizas, agrupadas en jiiñas pi'duuculadas. Es de la tierra caliente de andias costas y

el nondire de coyolillo se apli<a tal vez á espei'ies distintas.

Cresta de Gallo— Véase Colmillo de puerco.

Crucha (derivailo i,r..haMeinente (li4 brunka Uuni-tsá)—Véase Chumico bejuco.

Crucillo—\éase Mostrenco.

Cuaja=t¡nta—\'éase Escoba negra.

Cuajiniquil. Mimosaceae.

Iinianlnlix nari. in Flora 20: L', Beihl. IK!. ISIÍT.

I'no de los árboles preferidos |.ara sombra en los cafetali's. La ]iul]ia que en\ uelve

las semillas hace las delicias de (4iicos y grandes. -Etim.: náhuatl i¡iiiui¡il i iii'njiiil
,

forma que no encuentro en ningiín dociunento antiguo, y se derivaría de /¡iiniiill
,
árbol,

xiiii, caer, y iiiiilitl, verdura, legundire, etc., in/iiii'll, brote, vastago, y tal vez vainica,

conjimto ([ue se traduciría entonces ]ior arltnl d, niiiilciix nideiifis.

Cuajilote. Bignoniaceae.

I'arninili.raediüis DC. Prodr. 9: L'44. IS4.^.

V.\ verdadero ciiajilolc, conocido en Costa Rica solo en Nicoya y en el (iuanacaste, es

un árbol |ic(|ucño, algo pare<'ido al j'icdni y como el lui iilijliir, ésto es, de flores

desarrollándose en el tronci> y en las ramas mayores. El fruto es ¡larecido á una

mazorca ele cacao criollo niny larga y diOgada; es comestible y de sabor ilulce

cuando está bien maihiro.— Etim.: náhuatl i/Kaiiill, árbol, ti'onco, y .lilull, niazoi'ca,

|ior referencia al hecho ile desarrollarse los frutos en el tronco.

Cuajilote. Aristolochiaceae.

AiiiilDlorhia iita.rhna .Jacq. Enuni. Pl. Carib. :!0.") nir. iiiK/iislifijIiii Puchar, in DC.

Prodr. 15: 4.57. 1S(Í4.

.\sí me denominaron en ]\Iatina nuestra aristolocpiia gigante, amique no con acierto

ni menos con projiiedad, pues ésta ]ilanta no e< árbol sino bejuco y difiere del todo

del arbusto que los nicoyanos <lesignan con el mismo nonjbre. Los frutos de la aristo-

loquia son comestibles cuando están todavía tiernos.

Cuayote. Asclepiadaceae.

Govulohus edulis Hemsl. in Biol. Centr. Ain. Bot. 2: ?,^l. 1S,S1-I^2.

Bejuco lechoso, con flore.s amarillas en racimos pcípieños, y frutas alargadas, puntia-

gudas en su.s dos extremos, y provistas con varias alas longitudinales. Esta fruta .se

come cuando está aún tierna.—Etim. : náhuatl i/uauhat/otl de quauitl, árbol, y ayotl,



86 LAS PLANTAS I'St'ALKS PK COSTA RK'A.

ayote, calabaza. Siendo nuestra planta nn bejuco, y no un árbol, es dudoso cine sen el

verdadero quauhayotl.

Cuásquite. Verbenaceae.

Lardana sp.

Xicoya.

Cucharilla. Bignoniaceae.

J'ÍIIk i-iicli'iiiiim muricalum M09. ex DC. Prodr. 9: 194. 1S45. I'l. W'I.

Las valvas del fruto de este bejuco, común en los setos de la tierra caliente del

Pacífico, desempeñan gran papel en los juegos infantiles, bajo los nombres de ciicha-

riUa, hateila, petaquilla , etc.

Culantrillo.

Adiaiilum conciniium H. B. Willd. Sp. 5: 451. 1810.

Helécho común en los .setos: desprende un olor algo semejante al <lel culantro y se

usa como depurativo.

Culantro. Umbelliferae.

Eri/ngium foetiduní L. Sp. 1*1. 1; '2'A2. 1753.

Planta fétida, usada como condimento.

Culantro de coyote. Umbelliferae.

Loranlhiis sp.

Boruca. En Térraba, esta nusnia especie, la ciue, como todos sus congéneros, es

parásita en los árboles, se llama culantro simarrón.

Culantro simarrón—Véase Achicoria.

Culantro simarrón. Guttiferae.

l[il¡)i'ricuui.

Faldas del Ira/.ú, arriba de Cartago (Oersted 184S).

Culantro simarrón— \"éase Culantro de coyote.

Culumate—Véase palo de sal.

Cundeamor. Convulvolaceae.

QuamoclU coccínea M(_K'iíí-\i. Metli. 453. 1794.

Enredadera de hojas enteras, acorazonadas, y de flores pequeñas y rojas.

Cura. Caprifoliaceae.

Mburnuiit rilatiriitvni \\. B. A K. \ov. (icTi. et Sp. 3, 42S. ISIS.

Cartago. Árbol de 5-7 m., de madera fuerte y duradera, usada para piezas de

carpintería.

Chaltillo—Véase Tacaco simarrón.

Chaperno. Dalbergiaceae.

Derris peninsularis ,T. Donn. Smitli iu Bot. Gaz. 44: 111. 11I07.

Árbol de los bosques de la tierra caliente del Pacífico. La madera tina y dura es

muy buscada para obras de ebanistería.

Chayóte. Cucurbitaceae.

Sechljim Pf/jí/í- Sw. Fl. Ind. Occ. 2, 11.50. 1800.

Esta planta, cultivada extensivamente en México y Centro-América des<le la más

remota antigüedad, aunque desconocida de nuestros Indios, desempeña en la actualidad

un papel importante en la alimentación del pueblo. Se da en numerosas variedades,

procediendo las mejores de los districtos secos de la zona del Pacífico. Se comen
principalmente las frutas, pero cambien las raíces, que son voluminosas y ricas en
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:ilriiiili''ii, y l^íí Ijriitcs ó ijiirlil,s. VA licjuco ila una liljrc liastantc resistente, usada iMir

liis liortflauíis.— Kliiii. : ualuiatl rluijinll ó (Ikii/iiIIÍ, de ii.'ual si>íiiitíeailii.

Chayotillo. Cucurbitaceae.

JCi hiiiiicii.ili.i ('(iiilteri Ciiii». in ^leui. ('our. Acail. Hi'lg., Svo, "-S, SS. I.STS.

Ci/ilaiilhrra J'itUeri dn^u. \n Bull. S.ie. Ruy. l!(it. HcIk. 30: :.'7S. ]s(ll (IS'.il').

Meseta .-eiitral y Sta Clara. Los frutus soii parecidos á pequeños chayotes.

Chián. Labiatae.

Sal lid i 'Illa Feruald ¡ii Proceed. Ainer. Aead. :!."), r>0.'!.

Hi/plla xiiftriu/i'N.^ Poit. in Ann. Mus. Par. 7: 47l'; t. 20, f. 2. ISOll.

La sendlla de cliiiui corrii'iite y usada ¡lara la ]ireparaeion de una lieliida refre.seante,

pan'ce ])roced('i- de XicaraLiua <'n douilc la produciría una planta silvestre, que es tal

vez el Sdlria Cliiii mencionado arrilia. Tero en Nicoya llaman clili'ui v\ líi/plix

aiiiii-riiliiis, (|ue es inuy almudaiile i'ii los puntos más secos de las savanas. Ks iiosiMe

(|ui' la palabra c/iii'in sea d<' origen cliiapanrco, aunque, según Payne' se deriva dtd

maya fiíikáaii, fuerte, ó In i|ue da fuerza.

Chiberre—W'ase Chilacayote.

Chiberrillo. Cucurbitaceae.

Pilllcra hmiji ¡n'Jinicuhitii Cogn. ex Dur. i'i I'itt. in Bull. Soc. Ilot. P.eli:. .'III, 271.

lWt2.

Knredailera de llores lilancas y lari;as, y cuyo fruto es una calaliacilla veteada

louu'itudinalmente de verde y amarillo. Se llama tamliien ¡/iiilhitiHa y, en Nicoya,

^<iii<l¡ll¡l(i.

ChicasquM. Euphorbiaceae.

Jali-Ojilia aciinilifñHa Jlill. Dict. (i, 17(i.'í, var. ijiniuina in DC. Prodr. I."i. llliü.

IStU.

.\rbusto de .S-.">m., de corona deprimida, corteza K"^. hojas recortadas en lóbulos

ai;iidos, y ñores blancas en corimbos. ("outiene muí leche abundante. Los renuevos

y brotes tiernos se usan :'i manera de ipielites. La [lalabra chicasquil es de origen

nalmatl, pero de si'jniñcailo o.scuro.

ChicO'Zapote—\éase Níspero.

Chichemora—Aéase Cabalonga.

Chichicaste. Loasaceae.

Luu.sa sjieciosa Donnell-Suiith in Coult. Bot. Gaz. 23, 8. 1897.

Planta herbácea y suculente de la rcjjión superior. Alcanza hasta 1, •'jm. de altura

y liiMie grandes flores, de color anaranjado. Es notable especialmente por sus hojas

jialnuitilolinladas, cubiertas asi como los tallos, de gruesos y agudos pelos urticantes

(setis urentibus hórrida! Donn-Sm. 1. (. ), que casi imposibilitan acercarse á la planta.

—Ktini. : la ¡lalabra chichicaste, que se aplica en (Vntro-.\niéricaá varias otras esjiecies,

se deriva del náhuatl tzit:ica:tli, de dndo.sa traducción. Ferráz y Gagini atribuyen

equivocadamente este nombre á la Uranovia scatiiiens, que no se ha encontrado hasta

la fecha en ('osta Rica.

Chidra. Cyclanthaceae.

l'iii-iiiiiui'irii ¡iiihiiata Kuiz \- PavoU Syst. 2!n. 17Ü.H.

Se llama tand>ién palma de soiiihrrrijx, porque las hojas tiernas, blanqueadas y
divididas en tiras menudas, se usan jiara hacer sombreros. Esta antigua industria de

'History of the New ^Vorld called .Vmerica. \ol. I, p. ;!8.^.
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los Indios ya casi no se ejerce, sino en ¡lueblos remotos como Pacaca, Nicoya, y entre

los natnrales del valle del Diqíiís.

Chilacayote. Cucurbitaceae.

('uc^^rbita Jicifolia Bouclié in Verh. Ver. Gartenb. Berl. l'J, L!o5. ls:¡7.

Esta calabaza, llamada ei)MÍvoca(lamente por Gagini ( Iiicc ]>. i'L'd) Ciinu-hUa

rlIniHiis, qne es nond)re anticnado de la sandía, se cultiva con bastante frecuencia en

el país y se usa para hacer dulces y varios otros platos.—Etim. : náhuatl IzHuraijotl,

nonilire aplicado á una es|)ecie de calabaza ( lAujmariti mlgarisf ) de la (pie se hacián

vasos )iara las ceremonias religiosas.

Chilamate. Moraceae.

Ficiis crassiuxriila Warb. sp. n. (in sched.).

En la parte semi-húmeda de las faldas del Irazii, al oriente de Cartafío, ésto es, en

los districtos de Cot y Cervantes, el nondire de rliilumali' parece aiilicarse es|iecial-

mente al hermoso Flcns cr(tKxii(xciilii
,

jiri-o en las demás pirtcs del país, el mismo
nondire se da in(listintamenle á todos los liiiíuerones de ImJLis grandes, varios de

los cuali'S se consiilerau útiles, sea i'onio árboles de somlira en los re|iastos sea jior el

alimento tpie ¡iroporcionan al ganailo. Casi todos son árboles de gran portí' y crecen

desde las llamiras costeras hasta más de L'nuOm. de altitud.—Etim. : náhuatl chU-niiiiiH

(chUa, chile, y amatl. amate, nondire genérico de ciertos Ficus de (jne los Mexicanos

sacaban una es|ieeie de papel.

Chile. Solanaceae.

( 'iilisiiiiiii hiivciitiim L. Mant. 1: -1(1. 1771.

Kn l'osta Rica, la ]iriMluceión y consumo del rhih' en todas sus variedades s<in de

mnv )>oca importancia si si' comparan ion los de ciertas ])artes de .Amérii'a central

y de México, en donde, si se ha de juzgar ¡lor las enormes cantidades de ella que

aparecen en los mercados, esta fruta forma luio de los principales eleuientus de la

alimentación.

Chile dulce. Solanaceae.

( '(ijK-íiriiiH iiiinuniii L. Sp. I'l. I: hSS. 1751?.

Chileperro. Polygonaceae.

J'uh,;ininiiii acreU. B. & K. Nov. Gen. et 8p. 2, 17ít. ISIS.

INhda hierba de los lugares húmedos en las ilos zonas siqieriores.

Chilí— Véasi Chupete.

Chilillo. Euphorbiaceae.

I'/iiillaníliiis aciimlriatKs \íúi\. Symb. Bot. lí, Hó. 17111.

Valle <le Tuís. Arbusto ijue trae las llores en la cara inferior de sus hojas coni-

jinestas.

Chilpete. Solonaceae.

Capsicum frntesreiis L. Sp. Pl. 1: ISOO. ^7'<'^.

Chile de frutas mny pequeñas y [licantcs, llamado también cliili, y que crece snb-

spontáneo al rededor de las casas. El nondire debería ser c/tíZícpc, por derivarse del

náhuatl chiltecprii , ó chili <h' ]>iiliia, aludiendo tal vez éste al tamaño reducido de la

fruta.

Chimbolillo. Sapindaceae.

< 'urdioxpermum graiidiHiirinn S\v. I'rodr. \'eg. Ind. Occ. ti-1. 17SS.

Nic<iya. Bejuco común en las breñas.

Chimbolillo—Véase Quandú.
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Chimbólo verde. Fabaceae.

Iinlirhu^ I.alilah L. Sp. l'l. 1 7l'."). 175S.

San .Iiisé, cultivailii. Las vaiiiii-is tii.'rnas sp conion pero no los frijoles.

China. Balsamínaceae.

¡inpaliiins Bahniiiiiia L. Sp. l'l. 1: 'JAS. 17">ll.

EsiK'cie ornaiiH'iital ipir se repnnliici' á iiicniulo es]ióntaneamente. Se llama tamliien

rhliiarosa.

Chinarosa—Véase China.

Chipilín. Fabaceae.

Cnitiiliiriii strliilii Schrank in Syll. Halisli. 1': 7(1. 1S28.

Nicoya. Planta lirrliácca, ile llnics papilioiiáceas, y semillas sueltas en las vaiiiieas.

— Etini.: nahnatl, tal vez r/i/yi/i/;, cdnelnta.

Chiquizá. Labiatae.

L.niiiinix xHilririix I,. Sp. l'l. 1: 5X4. 17'):l.

riaiita heiliáci-a ipu' alranza hasta 1, "mi. ile altura, tiene hojas tlividiilas y llores

rosíiílas, dispuestas en espi^r^s terminales, y crere en Costa Rica al rededor de las rasas

y en los cultivos de la tierra templada. Ks eosn Hipólita. Su nombre es prolialileniente

indítrena y se a|il¡i-a tamliien á U)i aliejorní del iiéneio Ilomhus, notaMe por lo ponzo-

ñoso di' su danlo, y cuyas cohuenas .<! encuentran deliajo ilel suelo.

Chirca. Apocynaceae.

Tlii-ni'ni iii'riifiiliii .luss. ex Steud. Nom. ed. L', 1: ISO. 1S41.

Arbusto lecliosi>, de hojas an};ostas y jrrandes llores de color amarillo vivo y ai'ani-

]ianadas. Crece en los lucrares areno.sos de la tierra caliente.

Chirca venenosa. Apocynaceae.

ThniiKi pliiiiierku-futia Benth. F.ot. Voy. Sulpli. IL'4, t. 43. 1S44.

Arbusto de liojas obovaladas, con nervios secundarios paralelos nuiy visibles en la

cara inferior, ñores pequeñas de color amarillo palillo, y frutas carmesí cuando están

maduras. Estas, así como la leche ijue mana de todas partes de la planta, se reputan

nuiy venenosas. Es de las ¡ilayas areno.sas del mar, especialmente de la costa del

l'acílico.

Chirimoya. Anonaceae.

Aimiiii l'Iirriinolid Mili. Gard. Dict. 8: n. .5. 17t)S.

Esta especie Sur-americana es raras veces cultivada en Costa Kica. Véase Aiiiiint.

('hiriiiiiiiia es ]ialahra ipieclnuí, comp\iesta de cliiri, frío, y iitu¡i<:i, semilla (?); se-

nnlla fría.

Chirrite. Qesneriaceae.

Hcsln-iii Priiiri'pK Hanst. in Linnaea :-í4, 317. lS()5-(i().

Planta hunúlde, de tlores rojas-anaranjadas y vistosas, de los bosques Inímedos de la

Palma, del Desengaño, etc. Introducida en Europa como planta ornamental. El

mismo uoiid)re, de origen indígena, se da ;í varias otras e.species.

Chirrite amargo. Labiatae.

,SV( /(•/((, /</•(' DCíi/i/.c Benth. in DC. I'roilr. 12: ;!0í). 1S4S.

.\guacate, l'acaca, San ,José. Usada como (le|)nrativo (Oersted, 1H4S).

Chirrite blanco. Compositae.

Eu¡Mil(iriiim i.iiodaiJmi Benth. ex ( leist. in Kjoeb. Vidensk. Meddel. 77. 1S.")L'.

Planta de flores blancas que abunda en la zona superior del Irazú.
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Chirrití. Compositae.
Eiipalorium pycnocrjihiilum Jjesíi. in Linnaea G, 404. 1831.

Alrededores de Cartago (Donnell-.'ímith).

Chispa. Compositae.

('orfopsis Sji.

El Zarcero del Naranjo. Especie ornamental, exótica.

Choreque. Verbenaceae.
l'ilrra arbórea H, B. & K. Nov. Gen. et Sp. 2: 2S2. 1S17.

Arlmsto medio sarmentoso y de hermosas flores aznles en racimos. Crece en la tierra

caliente del ]'acíti<'o y es especialnienti- connín en los alrededores de Xicoya.

Chumico de bejuco. Dilleniaceae.

Darilla Kuttthii St. Hil. Pl. ns. Bras. snl). t. 22, p. 6. 1824-2S.

Bejnco qne crece en los mismos sitios (|ne la especie siguiente, y cuyaslinjus, tamUien

mny ásperas, tienen nsos idénticos.

Chumico de palo. Dilleniaceae.

Ciiralilla ciiniricaua I,. Sysf. 10; l(i7íl. 17ñS-59.

.\rliol peijneño, de tronco tortuoso y liojas grandes, enteras y ásperas, característico

de las sabanas de la zona del l'acítiro. Sus hojas se nsun para pulir maderas y limpiar

vasijas. En Xicoya se llama liaja-rhigiif y en otras partes raspa-guacal.

Chureca. Fabaceae.

Lalhiinis odiiratiis I.. Sp. Pl. 1; 4:!2. 17.'>:!.

El Zarcero del Xaranjo. Planta i'xótica ornamental.

Churristate. Malvaceae.
.I/„h/.i hashihi Cav. Diss. 1, :i9, t. 10, f. I!. 1790.

Esta planta crece en los lugares secos y fértiles. 8us hojas son más ó menos parecidas

á una pmdade flecha y .sns flores moradas son ])ol¡pétalas. Debe su nomlire vnlgar á

la .semejanza de sus hojas con las de ciertas Ipomeas, pero éstas se distinguen á primera

vista por sus corolas de una sola pieza y en forma de embudo.

Churristate. Convolvulaceae.

¡¡intiitwar sp. pl.

El noml)re .«e refiere especialmente á los bejucos y hojas de varias ((nvolvuláceas,

que constituyen excelente forraje para las liebres, los venados y el ganado doméstico

de toda clase. Contrariamente á la opinión de Gagiui (Dice. p. 234), creo que es voz

chiapaneca.

Daguillo. Liliaceae.

Yncca sp.

Xicoya. En los setos y cerca ile las casas. Es distinta del Yucra flfphaiitljnx, común
en la meseta central.—Etim. : <liminntivo de tlaga, alusión á la forma de las hojas.

Dalia. Compositae.

IkxMia variabais Desf. Cat. Hort. Par. 3: 1S2. 1S29.

Uiuca esi>ecie indígena de este género, bastante escasa en los setos, vegas, etc., de la

tierra templada. Es jilanta muy alta, snlileñosa y de flores blancas. Es probable que

se cruza con las especies importadas, inies en la proximidad de los jardines en donde

éstas están cultivadas, aquella a|iarcc(> muy á menudo con flores rosadas.—Etim.:

género dedicado á l'ah!, botánico escandinavo.

Dama. Verbenaceae.

Cilharexyíiun ftiinhitinn I.. Sp, Pl. Z: 872. 17-"í3.

Árbol muy ornamental, de me<lio tamaíio y flores en espigas colgantes muy oloro-

sas. Desafortunadamente, atrae mucho á los niBrciélagos, que comen sns frutas
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azucaradas cnamlo están maduras. I'i'rtcucci' á la tierra tciii|ilaila. Ku üartia se le

llama But'iin norlu-.

Danto hediondo. Proteaceae.

Roiijitila cuiii/ilicaUi II. B. i*c K. \iiv. Cen. ot T'l. 2; l'):l. Isls.

HoK/Kild iilllila Rndi;(' l'l. (Iiiian. 1, L'(l, t. :ill. ISd.").

.\rl)()ii's iieeiurñcis, aud)os de la vcrtit'iite del l'acílicu, el primero del valle ilel Diquís

en duude se llama tamlnen ratím y raluiicillu, el sejíundo de la meseta central, y «le In.s

valles adyaeentes.

Doradilla. Selaginellaceae.

Sf líii/iitrUiii sji. ¡il.

Kstas ]ie(|uerias criiití'^iíamas, ])areei(las :í iiiussus <'>
:'i pinillos, se reeomiendaii i'U la

njedieina pupular eonm depurativas.

Dormilona. Mimosaceae.

Mimosa inrlsa Mart. in Flora L'O, 2: Heihl. ll'l. ls:',7.

Esta planta suele invadir los repastos de la re^'ii'iu inferior. Las rafees, ipie desi.iden

un olor desairradable, tienen propiedades nuiy irritantes y hasta tóxicas. La inlnsii'm

lie las hojas es muy amarga y se considera como tónica, y las semilla-- se usan á veces

como emético. Kl ganado la come nuiy raras veces. El nombre alude á la propiedad

i|ne tienen las liojas de cerrarse ])ara la noche.

Durazno. Rosaceae.

J^ruuuspersira ^tokc<, Bot. Mat. >h'd. 3: ]()0. ISl'i.

El durazno, im))ortailo ile Europa, se c|a nniy liien en las tierras templada y frfa y

produce alamdante.s co-sechas. l'ero es nuiy rai-o ver una fruta madura, ¡mes los

costarricenses parecen tener especial alición por los dinaziio.; verde-, ipie se conjen

crudos ó contitados en almíbar. Se asegura ipie los liinienóplems, a\i-|>as y otros, y

hasta los gorriones atacan y destruyen esta fruta cuando >e trata ele dejarla (|Ue madure

en el árbol.

Duraznillo. Rhamnaceae.

IHiiiiiiiiii.i i-din-ciii'fdlia Schlecht in l,inna<-a L'd, ^('<^. IS-ll.

.Vrbnstillo di- los alrededores de Santa María de l>ota.

Elequeme— X'éase Poro.

Encino. Fagaceae.

Qiurctm i )(.«/;/» í.s Mart. A- (ial. in Bull. Acad. Brux. llt, L', :.'li). ^sr^.

Irazi'i. El (Jiii'i-i'n.t iiisii/nis es una solamente de las varias especies de robles íi las

cuales se da el nombre ile iiii'Íhu.

Enea

—

\éaM' Balsa.

Escalera de mono. Caesalpiniaceae.

Haiíhlnia sp.

Bejuco de las selvas de tierra caliente, (|ue debe su nondire á su singular a|)ariencia

de cinta gruesa presentando perpieñas cavidades en cada lado alternativamente.

Escoba negra. Boraginaceae.

CvnJia iiiicriit-epluda \\'illd. in Kcjeni. i>i: Scbult. Syst. 4, .Sbl. ISl'.t.

Nicoya. Arl)Ustillo < pie se usa para confeccionar escolias. Su corteza es negra, su

flor peipn'ña y l)lancuzca, y rojos sus frutos maduros.

Escobilla. Malvaceae.

Silla rhniiihi/uUa L. Sp. Pl. 1: (;.S4. 17.'.:'..

Mala hierba, snbleiiosa y muy molesta, (|ue suele invadir los repasti>s en la proxi-

midad de las casas y en los sitios prefi>ridi>s del ganado, p'.ste la come con avidez,
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¡ininnu' es un uliineiitn muy rsciisn. Cniíio tuilas las inalváoeas, es emoliente, y la

infusión (le la raíz se usa |iara eontrarrestar las diarreas infantiles.

Escobilla amarga— N'éase Mastuerzo.

Escobillo. Melastomataceae.
i 'oiiiníti'ijiu liuicivlata Co^ni. in Coult. Bot. Gaz. l(i, 70S. 1S9].

CuniiMeijia l'illieri Cin^n. e.\ Dur. i*¿ l'itt. in Bull. Soc. Bnt. Belg. 27, 17ti. ISHS.

Alajnela. Arlmstus freeuent<'s en los tallares ile la zona inferior de la tierra templada,

rn la vi'rtiriite di'l l'acítieo. Véase l.<-ii¡iiin de ]'üi-a.

Españolita. Caryophyllaceae.
I.ijcliiiis iliiiira L. Sji. VI. 1 : 4:ili. 175:i.

El Zareercí del Naranjo. ]'e(|neña yilanta ornamental oriunda de la Kuropa meri-

ilional y raras veces cultivada en los jardines.

Espavé ú Espavel. Anacardiaceae.
Aiiaciinliii III Üliiiiiiriirpiis DC Proilr. 2, (C 1S25.

.\rliol majestuoso, ilc tierra calii'ute ( il-SlH)ni. ), congénero del marañón. La madera
dura y pesada so tralia ja dilicilmeute, pi'ro se emplea para hacer baleas, y Aveces bongos

ó canoas. Los peces «justan mucho la fruta y se aseirura ipie antijínamente los Indios

de Tahunanca usahan la corleze machacada de i'ste arhol para entorpecer aquellos y
cojíe ríos con más facilidail.

Espinillo. Compositae.
Siiniilivlla rlaliü A. (íray in I'roc. ,\mer. .\i-ad. 17: 217. 1SS1-S2.

Hierha conuin en las orillas de los caminos y al redeilor de las casas, eu tierra tem-

plada. El nomhre se retiere á las esjjinas que rodean los capítulos ó cahezuelas de las

flores.

Espino blanco. Rubiaceae.

Uniiiliii riiiiU'iita L. S],. TI. 1: 1 UI2. 170:?.

.\rhuslo es]i¡noso de flores hiancas amarillentas, usado á veces para cercas en la

tierra templada.

Espuela de caballero. Capparidaceae.

Clriiiiir siiiiKisit .lacq. Euum. l'l. Carih. 21!. 1700.

ríanla de los e-comliros y luu'ares incultos, asi llamada en Nicoya por sus silicuas

lurjias, delgadas y cucorvaclas, recordando la forma de una espuela.

Espuela de caballero. Ranunculaceae.

lhlj,¡i¡iiiinii Ajaris L. Sp. l'l. 1: 5:!1. 175:1

El Zarcero del .Naranjo. Es)iec¡e exótica, de adorno.

Esquijoche. Boraginaceae.

j:,iiirrti-iii lllli.ralis UoniU'll-Smith in Conlt. Bot. Gaz. 25, 1.50. IsilS.

Nicoya. .\rliuslo de la tierra caliente del Pacífico, notahle |ior el perfiuue de sus

flores.— Etim. : náhuatl 1:1/11 l.nicliHI, arhol de tli>res muy olorosas. Sacuaiijorhi' ]iarece

ser otro nomhre de la misma es|iecie.

Esquitillo. Sapindaceae.

AllDjihijIuK ucridintafia Kadlk. in Sitzungsh. I'iiys. math. Cl. hayer. .\kad. Wiss.

20, 2:i0. ISOO.

Arhusto de ñores verduzcas, común en los bosques de Nicoya.—Etini. : diminutivo

de esquile, derivado de ¡zijuitl, flor muy olorosa.
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Eucalipto. Myrtaceae.
Kiirdli/ptiix aiii!i<iil<iliiia],:i\:!]\. Xov. IÍ..1I. l'l. II, 14, t. \r,A. IS(l4-lli;.

Evcalipliirt ¡ilohiiliin Lnh\\\. Voy. I: |.'.:'., I. i:',. ISIM-IIC.

Eiicdh/pltis filritidoi-d lliiiAi. ¡ii ílitcli. .iniiiii. Tro|.. .\iistral. -'','<. 1S4.S.

Lus iMicMlipliis ynn árlioifs oriumlns ilc .Viistralia y i|Ui' ,h' lian i-|.aic¡ilo i;i|>iilaiiH'nte

Pii la zuna lro]i¡cal y sulitropií-al i"ir rc|iutai>c iiiny da ii i:|<> i-n la .^u]ircsiijn de lo.s

niiasnias ¡lah'uür.i^ ijiii' imnlen ser una ilc las can-as de la malaria. Kn Custa Kica, .se

han ensayadii nnu-lias especies, \<vrn mientras \arias ilr rilas se han aelimatailo mny
hien en la tierra templada, ninj;mia ha dadn Imen residtadoen la ensta del Atlántien,

en donde su intnidueeión sería partienlannente deseal)le.

Las es])eeies enltivadas eon más frecuencia son Kiicalipliix aiii¡)iiiliili>ia y K. ¡¡hjhiiliis,

artuiles t;iijantes y ile rápido cn'cimiento. Tand)ien se encMienlra á menmlo el lí.

i-ili-i(i(l(ira, de proporciones más moilestas ]iero iii>talpli> por el ]ierínme a;;railalile «pie

des]irenden sus hojas, y algunas otras especies introdneiilas por mi en los años de IS!M>

á ]'.nc.

Flor de la Pasión—\éase Granadilla.

Flor de vaca. Orchidaceae.

Stiiriliiipia i-forniita I.eni. in Fl. des Serres 2: t. 1S1. 184f>.

Saraiiiqní, segi'ni cuinniiicación de nu amigo Lankester.

Frailecillo. Huphorbiaceae.
.lalnipha <i<,ii.'<iipllfii¡i¡t L. S]!. l'l. I: indC. IT.'i:!.

Es el liia-liiit de los N'ene/.olanos, dt I ipie se ha |iretendiilo es reUK'dio seijnro contra

la lepra. Kntre los costarricenses, se usa en infusión coinii depurativo de la san^'re en

las laifermedades venéreas.

Frijol. Fabaceae.
El frijol es, con el maíz, la hase .le la alimentaiii'ni de la líran may<iría dc' los co-la-

rricenses. A pesar de ésto, poco ó na<la .se c'oiioce por lo ¡general acrica ile su cultivo,

rendimiento, y <le la nomenclatura de sus munerosas \ariedades. Con relacicju á lo

líllinni, sin emharf:o, tenemos al^rmios datos, inconi]ilctos por cierto, < ai un inter<'sanle

trahajo |iuhlicado en IMUl por el .señor 11. (
'. lrisli,enel "iwclfth .\nnnal Keixirt of

the iMi.ssouri Kotanical (iarden." A coiitiuuación, doy nn extracto, completado con

algunas indicaciones propias, de las formas .señalailas en dicho trahajo.

Los frijoles " legítimos " iiertene<-en á tres espe<-ies distintas (k'l género l'humohin, á

saber l'lt. ?íí»(tí(í.s\ ipie es especie indígena, común todavía en sn forma silvestre, I'h.

rniyuris, y I'h. iiiiillijliinix. Las tres esjiecies son de clima templailo ó frío, y nojiaiecen

(ailtivarse nmclio en la tierra caliente. Aiiemás se cultivan el Viipiii ('tttjinuj, ó fiijul

de vaca, en diversas variedades, sea por sus vaíincas ipie superan en (Udicadeza las de

los verdaderos frijoles, sea como aliono verdeen las plantaciones de café, liananos, etc.,

el Doliclws Lahlab, que ]iarece más bien criarse en los jardines como iilanta de adorno,

y el ]'icla F<iha, ]iropio de la tierra fría.

He aquí la lista :

A. l'haxi'iilnx liiiiiilii.i L. Sp. l'l. 1; 7-J4. 17."):!.

El l'li. luiKitux, así nondirado por sus vainicas en forma de creciente de

luna, es lie hojuelas arredondeadas, prolongadas en una larga pinita; las llores

son pequeñas, de color blanco ó vei-duzco.

Cubaces blancos y morados.

Cubaces hignerillos.

Cubaces amarillos.
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B. Phasiuhií: nilnuris Lubcl le. Stiip. 2: 59. 1591.

El J'Ji. nihjaris tiene Uis liojnelas más ó menos angulosas en la base y
aenniinadas. Las ñores, blancas ó moradas, son de tamaño mediano.

1

.

Argelianos blancos.

Frijiiles Illancos.

2. Arandillas doradas ( Phci^i'nlnx nphaericiis xnlfiii-eus).

Frijulr-; amarillos rediiinlus.

r>. Horticultores i I'IkixiuIiix .i¡i¡i<t,rirn.i hii,in(ilocar¡iux).

Frijoles ili' color (San Kanicm).

Frijoles porotos (Santa Ana, Atenas).

4. Negros tempranos.
Frij.iles iic^iriis (San HanicMi, l'icai;res, Puriscal, Sta Ana).

5. Orleans.

Frijoles cnlorailos |ie(|ncños (San (, 'arlos).

ü. Prolificos del Sur.

Frijoles pcrntcis (Santa .\na).

7. Centuplicados.

Frijoles bayos grandes (I'acaca).

Frijoles bayos medianos (Santa Ana).

Frijoles ]ieciueños (Santa Ana).

S. Sir Joseph Paxton.

Frijol cliiji-rio (Santa Ana, l'^scasii).

Frijiil iMlnrado (Santa ICnlalia).

Frijnl jioroto ocre (Santo Honiingo de Hereilia).

Frijol nilorado grande (Santa .\na).

Frijiil coloi-ailo mediano (San Carlos).

Frijiil oc-re grande (Sanlii Diimingo <le Heredia).

9. Osborn.

Frijoles porotos iU-1 ISrasil (Kscasii).

Frijoles porotos (Santa .\na).

10. Warwick.
Frijoles cliingos ( Kl l'nriscal).

11. Casa de Sión.

l'rijoles del l'nriscal.

1-. Ne plus ultra.

Frijoles ( Pnriscal).

II!. Sopa de tortuga { Pham'oliin vulgarts nigerrímus)

.

Frijoles iiei;ros (l'nriscal, Santa .\na, Escasú, Aserrí).

Frijoles negros del Brasil ( Fscasii).

14. Chartres.

Frijoles ocres grandes (Santo Honiingo de Heredia).

15. Vainicas moradas.
Frijoles rosailos (Pnriscal).

Frijoles bayos medianos (Santa Ana).
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lii. Cuarentenos.

Frijoles ili' his l'avas (San .lusé).

Frijoles yris MCfims ( I'iirisc:il, Escasii, San .losé).

Frijoles ('()(|iiill(is vcteailo.s (San .\ntonio de Belén).

C. l'hasi'iiliia iiiiilHjIurKx W'ilhl. Sp. l'l. 3: lii:;ii. i7'.l!l.

VA l'Ii. iiiidlljldiiis es (le liojiiclas arreilonilcailas, sirm|ire lisas. Xo (¡ene

variedailes enanas y sus lloi'cs snn iii:is vistosas y en lacimos más lar;_'os (pie

en las espeiies anlerii res, sienilo su inlor lilanro, ri<]n ú ali¡i;arra'lo. Las

semillas son laiiiMeii mayores. Se ( iilti\ a :1 lui'niido en los jan I i lies, en matas

aisladas y conLo planl.i de adorno.

I). DulirlK.x lalilah L, Sp. TI. ¿: 7l'.V I7.-i:',.

I.a variedail I'.laek llyaciiitli pareee eiiltivai'se m:ls á menndo. Ks nn frijol

nniy trepador y toda la planta es más i'i nu'nos morada.

F, ]'iijiia ('(iljaiHi Walp. Finnaca \','<, <'',.',. ls:',:i.

Aunipie aparece solamente como ¡'rijnl njiis im/mx (Santa María ile Ilota)

en la lista de Iiisli. es saliido ipie .m' cull¡\an distintas \ai'iedailes entri' las

cuales el 1 r<i¡i < 'nir I', ii i's la ipie más se lia importado, por ser más resi.-tente

á las eníermedade^ ¡larasítieas.

F. IVcíVf /„/„, 1,. Sp. l'l. 1: 7.-,7. 17.".:;,

Se ve al.trunas veces en los cultivos de los alreiledores de ( 'arta^o.

Este lista no incluye las numerosas varieilades importa<las para culli\o limi-

tado en los jardines.

Frijol ilr ¡luUi— \'éa,-¿e (,'iiiiiiili¡. Taniliien ,'^e desijíiian con este iiomliri' los

frijoles tri'padores.

Frijol de playa. Fabaceae.

(',iii,:i<,l¡ ,, 1,1 II.ti ful I mu (Laní,) IH'. I'rodr. L', AUi. |SL'.").

Xicoya. Enredadera connin en las jilayas del l'acítico.

Fruta de pava—Véase Quastomate.

Fruta dorada. Myristicaceae.

Viiiila Kiixiliiii/i \\'¡ir]i. in Rep, nov. sp. I: 7!. i!io."i.

La nuez miwada de Costa Kica. .\rWc(l de reu'ular porte y forma piramidal;

frnctitica con almndaiu'ia. Crece en la vertiente atlántica, ile ion liasta l'Joii metros

de altitud. Sn madera es muy ordinaria y sólo se usa á falta de otra mejor.

Gallina— l'.oea Cnlel.ra. N'éase Chilillo

Qallito. Scrophulariaceae.

CiixlHlijit iiiKiii iixin (h-vA. in Kjoeli. \'idensk. -Meddel. L'7. l.s.jo.

Irazií ( Oersted ls41t).

Gamalote. (Iraminae.

/'iix/Hiliiiii fiixririiliiliiiii W'illd. ex Fluet.')íe ( i rain . Mciuo'.'. li'.l. IS|il.

Oli/ni liilifaliii Linn. Syst. 10: iL'lll. 1 7.')S-.")'.i.

FA nombre ¡iiiiiiiilnli se ila á la primera e.-pec¡e en 'riirriallia. á la se^'unda en el

Sarapii|UÍ y sin dmla á otras más setriín los lucrares. Parece desii;iiar espeiáalmenle

los zacates de hojas anchas y tiernas i|iie crecen en los luL'.ares arenosos junto á los rios.

Ciiiiiiiliili. se^iiin CaL'ini, jiuede ser corrupción ile c,n/<i 7<i^
, nombre de una |ilaiita sur-

americana.

Garrapatilla. Piperaceae.

I'ejii'rmnia circiininlii Link. Bot. .lalirli. I: II, (i4. b'^L'O.

I'i'lierumia rrftr.ni .\. Vivir. Sp. l'l. 1: Iso. ls:;i.

Plantas herbáceas epiííticas de hojas meiiiida>, redondas, carnosas y lisas. Se usan
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ri'duciclas á gai'luis rn ;i|ilii'iH'iiini's i|iie .«uclc!! su|ir¡mii' la iiiHaiiiacióii de la cara ó ile

ciertas Ihitras. El nniuhiT se reliero al míiiiero y ínriua de las hojas.

Garrocho—Véase Molenillo.

Oato— \'éase Balsa.

Gavilán. Mimosaceae.
I'iiilnrhilira Jihinnitdxít Beiith. ¡n Hoek. .Tniirii. But. L', ll'7. 1S40.

Arliol de nie<l¡auo piirte de la tierra caliente del Atlánticci. Crece jíeneraliiieiite en

tierras arcillosas y su presencia pasa por indicar terrenos poco adecuados para los fines

de la agricultura.

Gavilana. Compositae.

Ninirolaena latíala K. Mr. in Transact. Liun. Soc. 12, ll'd. 1SI7.

Planta herliacea de la tierra caliente (rt-lOOOni.), muy afamada como tónica y

felirífu;;a. Sus tallos ilerechos alcanzan hasta I',-")!!', ele idtura: traen corimijos de

llores peiiueñas, de color amarillo ílora<lo, y hojas diviiliilas en lóbulos angostos y

alargados.

Gengibre. Zingiberaceae.

Ziiigibrr offu-inale Rose, in Trans. Linn. .'^oc. .S, f!4S. I.SOT.

El rizoma ó tallo suliterraneo de esta plantase usa en infusión como estomáquico,

]icro más ai'ni en el arte culinario como condimento. Su cultivo en el país debe .ser

nuiy antiguo, pues lo he encontrado en pe(|ni'ñas colonias ai)arentemente bien

acliniatizadas en sitios abmidona.los por los Indios ilesde tiem])Os iiuiiemoriales. En
la isla lie .laniaica, es olijcto de extenso c\dt¡vo y de una exportación muy productiva

y no se concibe |iorqne lo mismo no podría suceder en Costa Kica.

Oengibrillo. Graminae.
ras/)iihiiii iinlaliiin Fluegge (iram. ^lonogr. 10(i. 1810.

Uno de nnestros mejores pa.stos indígenas, caract*T¡zado ]ior su color verde especial,

sus hábitos rastreros, sus hojas cortas y anchas, y las dos menudas espiguillas de su

inflorescencia. Se da en ambas vertientes desde el nivel del mar hasta unos 1400m.

de altitud.

Gota de oro. Malpighiaceae.

Gnlphhnia i/laiicn Cnv. in .\nn. Ilist. nat. 1: ."i7. 17!tl).

Arbusto de la costa del I'acílico, de flores doradas y muy vistosas, cultivailo algunas

veces en los jardines como planta de adi>rno.

Granadero. Punicaceae.

Púnica Granatam L. .Sp. TI. 1: 472. 17ril!.

Arbusto de ramas sarmentosas, hojas elí])ticas, grandes flores rojas y frutas del

tamaño y forma de una guayaba. Se trajo de Europa y .«e halla cultivado en las

huertas y en los jardines de la tierra templada. Toilas sus partes .son muy a.stringentes

y la raíz es uno de los mejores específlcos jvara expulsar las lombrices y otros parásitos

de los intestinos. La fruta, llena de semillas envueltas en una pulpa rosada y agridulce,

sirve para preparar refrescos. Los curtidores usan la parte exter¡i>r de la misma jiara

trabajos tinos de su arte.

Granadilla. Passifloraceae.

Paa^iflora liíjtilariit A. .luss. in Ann. Mus. Par. 6: 113, t. 40. ISOS. Pl. XVIL
Pasioyiaria ó Flor rf<" la Pasiihi, muy conocida por lo variado de sus colores y lo

singular de su estructura floral, en la que el vulgo cree reconocer los instrumentos de

la Pasión de Cristo. La granadilla tiene una fruta del tamaño de un huevo grande,
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¡iiiuirilli' i'iuiiido está madura, y adciitm ele la fiial las sciuillas c-táii i'n\ iii'lt;is m una

masa de iNni-ílaifo di' sabor delirado, (|iic lio es ni iiianjar ni Iwliida.

Granadilla bellísima. Passifloraceae.

J'assiJIura membranácea Bentli. I'l. llartw. s;í. i s:',; 1-5 7,

Esta pasionaria es la que alranza la mayor altitud en nuestras cordilleras. liaras

veces se \(' en 1111 nivel inferior á l'odOm. y la lie oli-crvad.. á más ile .".niiom. en el

X'olcán de Turrialba y en el Cerro de lluena \isla. Sus llure- encarnadas son muy
vistosas y, sefil'm Wereklé (Troiienpll. \ 1 1, lün:;, |>. -|:;r,

i
>us frutas ^rrandes y |.arei-idas

]ior su consistencia á las de la P. 'jiiiKlniíii/iihiria son también comestililes.

üranadilla real. Passifloraceae.

Passijiura i/i(ri(Iraii<jiil(irl>i 1j. Syst. 10: l'J4S. 17óS-."i',l.

Esta esjiecie tiene la llor muy ¡larecida á la ile la granadilla con ni n, de la i|ni' dilieie

|)or sus liejucos cuadraicjulaiTs, su follaje más tupido, c.m Icijas •jrandes y lucieule-.

.Su fruta, su no cambia col, ir verde lustros,, por la maduración; es de cariu' acídula

muy refresi-aiite y <lel tamaño de una sandía.

Guabo— \ éase Hombre grande.

Guacalero

—

\éas<' Calabacero.

Guacamayo. Papaveraceae.

Ilnmiiiiii friilr.li; I, .-i L. Sp. I'l. I: ."iO."i. 175:!.

Planta subleñosa, in\ asura de l,,s rastrojos fértiles. .Mcun/.a basta :'. metros de altura :

tiene bojas lacinia, las y lie,li,)n,las. y sus raíces exsudan una leilii' anaranjada. I'ai

\arias partes se le llama laha'/ii ülit.

Guácimo. Sterculiaceae.

(i'ii(¡:iimn iihiiifolia Lain. Eneycl. •'!, 52. ITsil.

.'\rbol de la tierra caliento de ambas vertientes, ipie raras veces pasa de l.",ui. ,le

altura. La madera es blanca y bastante resistente, per, , no se usa sino ¡.ara li'ña. l.as

lioj.is y frutas son muy apetecidos por el ganado, l'ai alfjunas partes este árbol lleva

el nombre de (///líríHio filaiii'o.

Guácimo macho. Tiliaceae.

I.iirlini siuriuKU WíH.!. in (Íes. Natnrf. Fr. S,-br. :'., -lio. ISIIl.

Henil, is,! arbiil de ñores lilancas, especial ,le la vertí, 'lite ,|el l'acítici, ilesile i'l pie ,1c

las 1, linas basta una altura ile lOOiim. p,ii-o más ó ni,-ii,is.

Guácimo macho de montaña. Tiliaceae.

I.iirlirii SrriiKdiiii I'lancli. A Triaiui in Aun. Se. Xat. Ser. 4, 17, iUs. lsr,-_'.

K^ta i'spi'cie se encuentra en la Zona iiiferi,ir ,le ambas vertiente.s, desde (d nivel ,1,1

mar basta unos l'iiilini. ,le altura.

Guácimo molenillo. Tiliaceae.

I.u,h,ii Ku,1o,.,„inii Tnrcz. in l'.ull. S,.c. Xat. Mosc. :!1 : 1, L'L'."). 1S.5S. I'l. X\ III.

I'Nte lierin,is,i árbol. ,leinay,ir piale ,|í:,' 1,ís ilos anteriores, se lia eiicontrailo basta

la feí'lia solamcnt,' en la iieníiisnla ,1c Nii-o,\a,y en la costa afuera del (inanacaste.

1 1, 'be su uoiiibrí' ,li' iiinlniiUii al frut,i i|ii,'. una \ez si"',, y vai'ío ,le las semillas, se inserta

en el cNtienio ,l,' lili palit,i y sirve así ,le batiilor jiara el eliocolate.

Guachipelin. Fabaceae.

Diltliyxd )-i)liiinoi(lrs Keiitb. ex llentli. i>i OiTst. in Kjoeb. \'idi'nsk. ,Me,l,lel. 11.

is.-i:¡.

Árbol jii'ipieño |ier,i ,le mailera ,liira é ine,irniptil,le ,|iii' si' usa |iara basas, borcones

y otros trabai,,s lie carpintería y da aiIcniás un tinte amarillo.—Etim.: iiabuatl, pero

al^oo.seuro: tal vez quraiitl, árbol; rhi. rh'm, una esiieeie de semilla, y ¡lil, sufijo
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(iiiuiímtivo: entóiucs iii/"</ d, .iimillas menudas. La forma corriente en otras partes

(le Centro-América es ¡iii<irliipii¡.

Guaco—Véase Hoja de Ouaco.

Guacuco. Malpighiaceae.

MitJ¡il(jliln vitiila Crantz, Inst. _', 47S. 17liH.

(Inanacaste ((lersteil IS-l'.l|. Tanil>ien se escribe y pri>nnncia liimciicti.

Guagra. Palmae.
Acantlinrrlii:<i .<¡i. ¡il.

El génerii Acaiilliiinlii:ii encierra loiias las palmeras imlíjjenas con hojas en fornja de

abanico y que perte<-cn á la licrra calicnle de amlias vertientes. Estas se nsan para

barrer, por li> cual se llanian t.nid>ien jxihnrrax de escoba.

Guaitil. Rubiaceae.

Genipa Canitu H. 1'.. ,V- K. Xov. (ien. et Sp. 8, 407. 181S. IM. XIX.
.\rliusto ele las selvas despejadas d(^ la vertiente del Pacífico. Su fruto contiene una

cariiosidail escasa y acídula: da también un tinte azul oscuro de qne se aprovechaban
antiiíuameute los Imlios para pintarse la cara ó teñir sus tejidos.—Etim. : esta voz se

deriva probablemente del náhuatl.

Guajiniquil—Véase Cuajiniquil.

Guanábano. Anonaceae.
A»()»a iiriiriralíi I,. Sp. l'l. 1: ri.'ili. ITñli.

Árbol peipieño de la tierra caliente, (pie produce en el tronco ó en las ramas una
fruta grande, de cascara más ó menos cubierta de aguijone.s suaves. La carne interior

de esta última es blanca, lechosa, ligeramente acídula y de sabor agradable. La
madera no tiene uso: la infusión de las hojas se emplea para curar la disenteria

—p;tini. ; Voz de origen haitiano.

Guanacaste. Mimosaceae.
Enlerultibiiijii ci/c/eca/-//»»/. (iri.seb. Fl. Brit. W. Ind. L'L'd. 1S(Í4.

El guanacaste es mío de los arboles más lindos y más grandes de la tierra caliente

del Pacífico. Crece en los bosques d(>spejados, hasta una altitud deíWOiii. El tronco

alcanza hasta un metro de (liámetro, pero queda generalmente corto. Las hojas, com-
puestas de hojuelas menudas, se renuevan sin cesar y se cierran durante la noche: su

conjunto forma un follaje ralo de especial encanto. Las vainas ó frutos son encorvados

en corta espiral, de ilonde el nombre específico latin y el nombre náhuatl. La madera
es dura y iiesada y tiene pocos usos: las hojas y frutos son muy rebuscados por el

ganado.—Etim.: nabnatl <¡iiaiiliniiea:lli, i\v i/nauitl, arliol, y naenzlli, oreja: alusión

á la forma de los frutos.

Guandú. Fabaceae.

('ajan Cajan (L.) ¡\lillsp. Field. Col. "Mus. Bot. Ser. 2: 5S. 19(10.

Arbusto subleñoso, oriundo de la India, muy Iniena sombra para las nuevas planta-

ciones de cacao y café. Las hojas son coin]iue.stas, de tres hojuelas, las fiores amarillas

y axillares; las legumbres estrecbailas entre las .semillas son velludas y coriáceas, y las

líltimas, que se parecen á guisantes, son muy alimenticias, aunque algo duras. El

ijiiandi'i se llama también ¡/iiandi'il, timholillo, (jnimboIHIo y fríjol de palo.

Guapinol. Mimosaceae.
Hipnenaea Coiirbaril L. Sp. PI. 1; 1102. 175S.

Uno de los árboles más hermosos de la tierra caliente del Pacífico, de tronco bajo y
copa deprimida, con hojas compuestas de dos hojuelas é imitando un casco de venado.

Sus frutos son vainas cortas y gruesas, color chocolate, y encierran varias semillas
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ciivnr'tas i'ii un |mi1\(i lil.iiicn y seco, usailn ( aliiiiciiti> |i..r los Imlicis. ]/.\ nuicirra

es (iiii-:i y se lisa c'ii l:i ciinstnicrií'iii.lc :il/nnns íirlcfarl.w, C-. |Mir cjciniil.i li.s trapirlics

ili- lili. l<'r caña.— Ktilii. : luiliiiatl '/ii,iníiI^ arliol y ;)/),,)///, asi-rríii ó i.iuol; arlinl (|iic

liniilncc |iiniil.

Ouaria. Orchidaceae.

('(ittUiin Shliiurr! üak'iii. Orcliid. "S\v\. \- (iiuit. t. i:'.. ls:!7-4:i.

l'na lie las ni:i- visl.isas cutre las llaiiiailas imri'isildx. Ks cpifítica cu ciertos árlidlcs

lie llena teiiiphaia y (•iniiia lus iiiiiins de l..s |ialiiis y Ins tcclius ile iiiiiclias casas

aiilii;iias en ('artat,'o y alreileilnics, en ilniíile [laieei' lialier siiln una favorita <lt'sil(> Icis

lieiii)ios más remotos: hasta es ¡m isiMe i|ne lo haya siilo de |, ,< In,li,,s, (aiyas miijei-es

i;iistaii ailornarsi' hi cahc/.a con lasfiramles llores rosailas. l'na varieiiad de la misma
especie, ]i\.qiiar¡(i hUitica, así llamada ¡lor sus thires niveas, es muy Imscada jiara la

exiiortación.— Etim. : el uomhre es iiidiVena.

Guaría de Turrialba. Orchidaceae.
('(ililfi/ii liinr'nndi liateni. in (iard. Chron. !llí'_'. ISi;!'..

l''.sta (lri|iiíde;i, linda entre las numerosas i'S|i<-i-ies de esta orden (|ne crecen en el

|iaís, parece ser loi-alizada en la zona intermediaria entre la tierra caliente y la tierra

templada, en la vertii'iite del Atlántico. Como lo indica el iiondire, filé conocida

pi inieramente en la aldea de Tnrriallia, de donde ha desaparecido cas! por completo

:

cu la actualiilad los Indios la traen de los valles del l'aeuare y del (.'liirripó. Tareccí

crecer con iirefereucia en el laurel.

Ciuarumo. Moraceae.
('ii-in¡}¡a j///M/r<(/í(í Henisl. Biol. Ceiitr. .\iiier. l'.ol. 3; I.'d. ls,si»-,sií.

Cii-niiHii iihliixii. Tréc. in Anii. Se. Nat. Ser. :'., 8; T'.i. I.SI7.

Ctri-djiia ¡Hili/jililrlila Diiuu. Sm. inCoiill. l'.ot. Caz. 27: -t-lL'. IS'.ÜI.

Kxisten en Costa Kiea por lo menos tres e-pecies distintas del •;énero Cci-ni/iia, pero

.'(111 tan p:irecidas cuando vistas siiperlieialme:ile, i|iieel vnL'o no l.is disliuLOie. Son
arlinstos de tallo simple ó árlioles de ]ioco tamaño, i|i:e aparecen por lo rebollar en los

desmontes ah:iiidoiiados de la tierra calieiile. I"',l tronco es Manenzeo y lineco, las

hojas son pelladas y palmatiloliadas, y las llores en .-imenlos colLíadizos. Los 1,'iiarumos

ahrif^an ,'(]. eralimaite lioriii¡f;as y jiresenhin i.ii inleresanli' caso de sindiiosis. Los

Indios sacan de la corteza de estos árlioles una lilira resistente i|i:e usan para mecates,

etc.—Etini. : la voz i/iianiind es probableinente de on}íeii cnliancí ó haitiano.

Ouarumo de montaña. Moraceae.
I'iiin-niiiiiii itsji, ni Tice, in Aun. Si'. X:il. Ser. 3: .'^, lOL*. 1SI7.

.\rliol escaso en las selvas ile tierra calienle de amlias verlientes. Kn el valle del

Amazonas, los Indios comen his frutas, las ipn' ]iareceii haher escapado á la atención

de nuestros naturales.

Ouastomate. Myrsinaceae.
AnUs'i.t rrniliitd IL B. & K. Nov. Ceii. et Sp, 3: L'-I(i. ISIS.

Arlinsto de la tierra caliente del l'aia'lico. Las pa\'as de monte son umy ijolosas de

sus ahundantes frntitas, color de piír]inra osiairo y llamadas /rulas de para.— Etim. :

náhuatl.

Guatemala. Iridaceae.

Ti¡iri<liii l'iironia Ker. Gawl. in Kon. et Sims Aun. Bot. 1 : 24ti. m04.

Planta ile llor vistosa, muy á menudo cultivada, cu los jardines, pero silvestre ó

aclimatada en las milpas de los cerros de Ziininí, Carizia, Barba, etc.— Etim.:

alusión á los colores de la flor, que son los de la bandera de Guatemala, ó al origen

supuesto de esta planta.
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Quavo.—Se da este iiomijre ¡1 todas las Ingas cuya fruta emiei-ra una ]iiil]ia eunjestilile.

Quavo machete. Mimosaceae.

Inga ¡tpectahiUs Willd. in Walp. Reji. 5, Ii37. 1S45-4H.

Esta especie, que alcanza hasta iL'ni. de altura, se lia nliservado cnu más frecneiu-ia

en las partes oriental y nieridiimal ilel ])aís, en Sipurio y Boruca especialmente. Ku

esta última localidad encontré vainas que medían más de tiOcm. de longitud, y cerca

de lii-m. lie ancho.

Quavo mecate. Mimosaceae.

1,1,111 ii,,j,ji,l,:x Willd. Sp. 4, 1012. 171111.

El nombre alude á las larguísimas vainicas—la,s hay de cerca de Im.—cilindricas y

más ó meno.s torcidas, que produce este árbol. Por la misma particularidad, se le

llama tamljien guavu t,irci(Ui.

(luavo peludo. Mimosaceae.

Inga pijrU,h,Ufnsi>: Beurling in Vet. .Vkad. Ilaudl. Stockli. IL'I.'. 1S54.

En varios lugares de la tierra caliente, como por ejemplo en Rio Hondo, el nombre

de tjuavo peludo se aplica & la especie indicada, por tener las vainicas cubiertas de un

tu]iiiIo vello rojizo. Pero en la región cafetalera del valle del Reventazón, el mismo

nombre se da á otra tí otras Ingas, aún sin identiflcar, esta vez porcjue tienen las luijas

vellurlas.

Quavo real. Mimosaceae.

Iiiiia sp.

Se clice que esta especie se introdujo de Guatemala, aunipie no hay razones (|iie

liermitan dudar de su indigenato en Costa Rica. Tiene vainicas como de ¿5cm. de

longitud, 3cm. de ancho y bastante gruesas y éstas contienen una pulpa nuiy ilulce.

Se i'ncuentra raras veces en los cafetales, así en Nuestro Amo.

Quavo torcido—Talamanca. Véase Quavo mecate.

Quavito. Mimosaceae.

Inga III idlijiLija Bentli. in Trans. Linn. Soc. 30: (íló. 1S7.").

Arbusto de 2-om. <le altura, muy |>rolítico. La pulpa de las vainicas es de sabor

muy rico. Encontré esta esiiecie en los ])antanos de Sierpe.

Quayaba mica. Rubiaceae.

Posoqueria latifoVm Roem. ct Schult. Syst. 5: 221. 1S19.

Nicoya. Arbusto notable (lor sus hermosas tiores. Esta.s se dan en corimbos: la

corolla es nivea con un tubo muy largo.

Quayabo. Myrtaceae.

Psidiiim Guayat-a L. Sp. Pl. 1: 470. 1753.

Existen en el país las variedades poinifi'i-a y pgrifi'ra ; en la primera, las frutas son

grandes, globosas ú ovaladas: este último carácter se acentúa en la segunda. OKservé

aquella en Tuís y otros puntos de la vertiente del Atlántico, é.sta solo una vez en el

Guanacaste. Mientras en Jamaica se extrae de e.sas frutas una <ielicada jalea que se

exporta á Inglaterra, llaman poco la atención en este país. La forma típica produce

frutos pequeños, ligeramente astringentes. 'La madera de este árbol es dura y excelente

para leña. La decocción de los botones florales es un remedio eficaz contra las

diarreas y los flujos de sangre.

El guayabo crece de O á 140üm. en aml)as vertientes. En condiciones favorables y

con el auxilio del ganado, que trasporta las semillas de un lugar á otro, se multiplica

con una facilidad asoml)rosa, hasta formar esos giiagabales característicos para ciertos

districtos (Je la tierra caliente. X'arios autores atribuyen á la voz guaijabo un origen

haitiano.
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Ouayabillo— \('';isi' Oüisaro dulce.

Ouayabillo—Núasc Qüití.

(iuayacán. Bi^noniaceae.

Tn;,,ii(i i-hriixniilliit I
)(

'. l'r-.Mlr. 9: L'LM. 1845.

Ks muy ]iri>li:ililr i|iii' fs á este «'spccic, muy (listiiitu ilrl CiKiijitrii m nflicinuli- aiíii

11(1 sen a I ai 1 1) en ( 'i>^ta líica, ul (pH' liay (jiic asimilar Ids \ arids ij^'ii i/ni-inn s de la tirrra

caliciiti' ilcl raii'lii-ii. VA T. i-liriis(nilli<i i's un arlxil de iiicdiaiio |" iilc, i|iic Imla las

hojas ai li('ni|in ili' ñnrcccry se ciiliic ciitoiiccs ili' un siunr;nirMi ilc times t;|-anclcs y

amarillas. Su niadrra, de ;:raiii) muy lim», i's Maura i'i amarillcnla iim vi'tas más

(istairas; es muy linscada para (raliajds de cljanistcría. V.n Nicciya, la misma t'S]ircie

fie conoce liajd el ncimliri' <le rorlrza amarilla.

Guillotina \ ( ase Chiberrillo.

Guijarro. Apocynaceae.

Sh iiiiiiaili iiia l'iíjiioniai flora Micrs, .\|inc-yn. S. Anier. 77. 1S4S.

,\rliol |ici|ncriii de liis setos y li(is(|nes de la tierra teui|)lada, milaMe |"ir sus enrulas

<.'i-andes, aeam|ianadas y de fiarjíanta <l(irada, y sus írntds ¡,'emeliis sinndando enernns

de miirncrii. Keluí una leche aliundante y resini«i, (|Ue .«e usa para untar Ins jialih's

empleadas ¡lara prender pajaritos y es muy veneni>sa. Kl uso de la ceniza de frnijarro

cu la preparación de las tortillas suele causar accidentes de alguna gniveilad. Algunos

escrilien hijarnj.

Guineo Véase plátano.

Guisare. Myrtaceae.

J'xiilliiin iiii.llr l'.ertnl. V\. (inatiui. L'L', t. !t. 1S40.

Arliusto ó arliustillo que crece en los repastos (k' la tierra templada. Las íriitas son

peipieñas y agrias. El nombre es indígena.

Guisare dulce. Myrtaceae.

í'siilium .•¡araiiariim Ponnell-Smitli in C'oult. üot. (iaz. 23: LMI. 1SII7.

Muy iiareci<lí> ]ior su porte al anterior. ( 'ii-ee en las salianas dil \allc del |)ii|nís

des|iues de los incendios anuales y es prolialile ijne no difiere cs[iecilicamente del

¡'aiiliiiiii Arara Kaddi. Las frutas son dulces. En Térralia lo llaman á veces

ijiiaifaliilla.

Güiti. Celastraceae.

(liliiiiíiila Tnii<hi:ii Lo«>s. Engl. I5ot. .lalirl.. 29: ÜS. l!i()0.

Arliustillo de los valles de Dota. Eo llaman tamliien (juaijaU¡¡¡i>, auni|iie ini]iropia-

niente.

Güitite. Solanaceae.

Ac.nhlu» arboreseeiiK Schlecht. in Linnaea 7, (17. IKIi'.

Arholito <le 4-7im. de altura, de madera blanca y suave, corteza rugosa, hojas grandes,

flores lilancuzcas y nnnierosísinuis, y frutas rojas muy buscadas por los i/iijiíirrax.

Crece desde el nivel del mar hasta 'JOOOiii. de altitud y alcanza mayores dimensiones

cerca de su límite superior. Es imulrra ilr /";/" y se usa iMi los .setos vivos. En la

medicina popidar es muy afanuido y se emplea en la curación ile los hemorroides y

otras enfermedades.—Etim. : Es jialabra indígena y se escribe tambiem huitite.

liaba—Véase Vicia Faba.

Habilla—Véase Cabalonga.
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Habilla. Mimosaceae.
Kiiliiila scandrnx Bentli. iii Hook. Journ. Bot. 14: 'XVl. IS4i'.

Bejufi) de tierra caliente que alcanza á veces diiuen^iones enormes y es notable

tan il lien juirel tamaño de sus vainicas y desús semillas. Estas ultimas son como un reloj

de bolsillo grande y tienen el perisiiermo nuiy duro. La corteza del bejuco es astringente

y á las semillas se les atribuyen varias jiropiedades meilicinales, entre ellas la <le curar

la mordedura de las serpientes. Los Indios vacían esas semillas y las usan para

guardar los ínlminantes. Habilla es diminutivo de haba.

Habillo. Buphorbiaceae.

Hura crrpilaiis L. 8p. Pl. 1: lOOS. 17.VÍ.

Uno de los árboles más altos y corpulentos de tierra caliente (0-SOOm. ). Su tronco

alcanza hasta ],50m. de diámetro y 20m. de altura y lo corona una -copa inmensa y
deiirimida. La corteza está cubierta de aguijones ; las hojas son acorazonadas y
dentadas, las flores unisexuadas, en amentos las de estambres y aisladas las de pistilos.

La fruta es una cápsula multilocnlar bastante grande y que recuerda por su forma los

UiiniJlos de la malva: una vez madura, revienta con detimación, dejando escapar las

semillas que se hallan aisladas en cada celda. Estas sendllas se usan á veces como
purgante por los campesinos de la costa del Pacífico, pero es peligrosa ya en jiequeña

dosis. La le<'lie que mana de la corteza es muy caustica y causa á menudo accidentes

en los ojos de los hacheros cpie derriban el árbol; se le atribuye también el evene-

namiento de las aguas que bañan las raíces. La madera es blanca, suave y de poco

uso, auncpie resiste bien al agna. El tronco, una vez caMo, se vuelve sitio preferido de

la.s larvas de algunos coleópteros xilófagos. El habillo es el sand-box tire de los

Jamaicanos.

Hierba de corazón. Labiatae.

Salina cijxIaricniKis Oerst. in Kjoeb. Vidensk. Meddel. :-!9. 18515.

Valle del Jarís (Oerst. 184!(). Pequeña salvia de flores azure;is.

Hierba mora. Solanaceae.

Solainiiii iiigriiiii L. Sp. Pl. 1: ISIi. 1758.

Mala hierba común en los cultivos.

Higuera. Moraceae.
Firiis ('lírica L. Sp. Pl. 2: 105!). 175:!.

La higuera común da aliundant*'s co.«eclias en la tierra tenqilaila de Costa Rica,

aunque la fruta es generalmente de calidad inferinr. Los alrededores <le Oartago

tienen la especialidad de este cultivo.

Higuera. Araliaceae.

Orropana.r .rahijinisr Dcne i^ Plancli. in Kev. Hort., Ser. 4, 3; IOS. 1S54.

.-Vlajuela. Hermosa epíñta de la región montañosa, cuyas hojas recuerdan las ile

algunas higueras cultivadas.

Higuerilla. Euphorbiaceae.

Riciniis commimis L. Sp. Pl. 1: 1007. 175.'-!.

Especie cultivada algunas veces como sondira en los cafetales mievos, y conociila

tandjien de los Indios, <pie alumbran sus casas con las .semillas ensartadas en la punta

de un palito. Este último detalle deja su])oner una introducción muy antigua, así

como también el hecho de encontrarse la planta naturalizada en lugares nunca habi-

tados por gente blanca. En las costas, la higuerilla alcanza las dimensiones de un

árbol.

Higuerón. Moraceae.

Firlix sp. pl.

Nombre común á todos los Fictis indígenas de hojas pequeñas, en oposición á chila-
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mate. Son por lo general árboles hermosos, de copa característica, tronco bajo y raíces

superficiales. Forman un elemento favorito en el ailornode los jardines ]iúlilicos.

Higuito. Moraceae.

Fifiiíí napiíln Jliq. Aun. Mus. Bot. Lntjd. Haf. 3: L'lMt. lSr,7.

Hignerón de liojas menudas de la tierra temiilada. Ncj alcanza el taniañn de nnn-lids

de sus conjiéneros, pero la densidad de su fi>liaje lo hace |irefer¡r para el ulirii;o de lus

UHtt'úS &, lo largo de los vías carreteras. Sus l'rutitas moradas y agridulces son muy
gustadas de los pájaros y de los niños. Es posilile ((ue este unmlire sc-a <mmuui ile

varias esjiecies.

Hinchador. Rutaceae.

lihiisjnglandiJ'úHa AVilM. ex .'^chnlt. Syst. lUO. 1S:52.

Árbol peipieño, escaso en la zona su])crior de la tierra templaila. Se asegura iiue el

infeliz que manosee su corteza ó sus hojas, ó ipie desc-aiise bajo su sombra, se ve acusado

de una hinchazón general y no"tarda en morirse, l'rro no conozco caso bien patenti-

zado de tal acciilente y hay proliablemente exageración en la creencia pn|iular, aumpie

varias <'species del nnsmo género son conocidas como venenosas.

Hoja chigüe—Véase Chumico de palo.

Hoja de alacrán— N'éase Alacrán.

Hoja de calentura. Piperaceae.

¡'ijirr h'iiiiisiiifiim C IH'. ineil.

Cavtago. I'iio lie los numerosos rnnhindUnf:.

Hoja de guaco. Compositae.

Mikaiiia anaco Ilumb. it Bonjil. l'l. Aeqnin. 2: 84, t. 105. ]siis-ii;i.

Bejuco de hojas triangulares, más ó menos denta<ias y <le color morado en su cara

inferior; las flores son blancas y ]ioco a)iarentes. Planta afamada como antidoto drl

veneno de las serjiientes y como febrífugo.

Hoja de la estrella. Piperaceae.

Pipcr aiiriltnti II. B. iV K. Nov. (ien. et Sp. 1: 54. 1.S15.

Planta aromáti<'a, de tallo.s casi herbáceos y hojas grandes, acorazonadas, f'rece cu

macizos aislados en los lugares frescos y fértiles, desde la orilla del mar basta una

altitud de l-HUm., poconu'is ó menos. Las hojas frescas se usan para aliviar los dolores

de cabeza y probablemente para la curación de otras enfermedades, como por ejiauplo

para ((uitar la inllaniacii'm «le las heridas. Ks el aiilsilln de la costa del l'acílico, y el

iiiiiiira hliiiirii de 'rérralia y de los Cliiricanos.

Hoja del aire. Crassulaceae.

Hriliiphi/lhiiii (aliiciiiiiiit Salisb. Parad. Lond. t. '.'<. bSP5. Pl. X .\ ,

Tal es la vitalidad ile esta jilanta cpie hojas, ó trozos del talKi i'i de la raíz, signen

brotando innclio tiempo después de desprendidos de la mata, y aniiqne estén fuera del

alcance del suelo y de la humeilad. Parece n'almente vivir del ])nro aire.

Hoja de lapa. Cyclanthaceae.

('i/i-IiinHiiis hi/iartitiin Poit. iu Méni. Mus. Par. 9: ".(í, f. 1!. ISL'L'.

l'Uuita i'scasa en los lugai'cs cenagosos, sin usos conocidos. Xicoya.

Hoja de salbe. Loganiaceae.

]:iiil,ll,;a i;rlia.-<c:foIi(t II, 11. ,'i K. Xov. <'>fu. et Sp. 2: .T)!. IsI7.

Térraba. Esta (llanta machacada se usa en cataplasmas para alejar l.i inihnnaeión

de las partes <lel cuerpo que hayan sido gol]ieadas ó contusas.

Hoja de pasmo. Melastomataceae.
Mlciniia ¡i,i¡>ft¡olar¡x P. Don. iu Mem. Wern. Soc. 4: i'dC. ISiM.

Arbusto característico de las sabanas de la vei'tiente del Paeílicu. Xo be ]iodiilo
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averiguar con certfza el origen ilcl nombre vulgar de esta Miconia, solo i|ue « tlel>a al

hecho de arrollarse ó encogerse sus hojas durante los fuertes calores del verano, osten-

tando así el color blanco de su cai'a inferior.

Hoja de sen—Véase Clavellina.

Hoja quema.
< hiiisíi-iií ¡laiiiculiild Mo^. it Sessé ex DC. Prodr. 7: l>>. ]S:l(í-:>S.

l'acaca. Planta de fuliaje vistoso, conuín en los charrales.

Compositae.

Simarubaceae.Hombre grande.

(Jiiaxgia üiiiiini Tj. S|i. Pl. 2: ")"i:'.. 17">:;.

Arliustii de 1' á .")in. de altura, de linres encarnadas dispuestas en luengos racimos. Ks

liastimte escaso en los Ixisijues ile la tierra caliente del Pacífico, y (>s uno de los prin-

cipales remedios de los ludios. Kstos dividen el tronco en trozos de :10-Ii0cin., uno

de los que siemjire llevan en sus viajes, y que llegan algunas veces ;'i vender á los

mercados del interior. Contra las calenturas y como aperitivo se toma la infusión ele

la raspadura de estos trozos. V.n la regic'm ilel país contigua á('li¡ri(iuí se llama <¡iiii}>ti.

Hombrón. Araceae.

Kriicontiuin Pitliiri Kugl. in An. Inst. Fis. Geogr. Cost. Pica. 8: L'iiil. Isüil.

Ksta hermosa Arácea crece en las selvas de suelo húmedo y feraz de la costa ilel

Pacífico. Su tul.iércnlo es voluminoso y de sabor acre, y puede comerse una vez

cocido. Los peciolos de las hojas tienen hasta :^)m. de largo con una lánnua en ¡iro-

porcióu. El ]iedúnculo floral tiene -Ui. y más y la espata unos óOcm. de largo con el

mismo ancho. La infusión de las hojas so usa para matar los gusanos cu las llagas

de los aninuiles; el uso siumltáneo interno y i-xterno de la mi-'^ma se reputa excelentu

contra la ponzoña de la i-ulcbra linea rai-ú.

Hormigo. Polygonaceae.

l'ilplaris liniii'iilDKd Weildel. iu Ann. Se. Xat. Ser. III, 13: L'(i"). IS-líl.

Arhol pequeño de la tierra caliente del Pacífico. Es dioico, y con infiorescencias

más ó menos encarnadas y vistosas; la madera, que no tiene uso, es hueca y siempre

infestada con hormigas. Kn Nicoya, este arhol se llama t<ihai-i>.

Horquetilla. Rubiaceae.

l:,nii¡¡a]<iht¡,riis;x Mart. c^ (lal. in P.nll. Acad. Hrux. 11,1: L'.'ÜI. 1S44.

Nicoya.

Huacuco—Véase Quacuco.

Huastomate—Véase üuastomate.

Huesillo.

Allojilii/liif: jisiinsjirniiiis Kadl. in Sibzungsb. unith. l>hys

20; 2:'.0. ISllo.

.\rbusto de los hosipies despejados del valle del Piquís.

Huesillo—Véase Cantarillo.

Hugro.
Oncoha laurina Benth. in Jonrn. Linn. Soc. 5, Suppl. 2: SL 1861.

Arliol <le S-12m., de tronco blanco y derecho y frutos en forma de cápsulas esféricas,

provistas de aguijones. Conuin en los bosques de las partes áridas del valle del I)i(|uís,

hasta míos (iOOni. de altitud. Su madera es dura y desenii)ena un i)apel ini|iortaute en

la coustiucción de las casas de los Indios.—Etim. : térraba hii, casa, i/ró, madera,

¡lalo; madera de (luicer) casas. Es uiui di' las pocas voces sacadas del referido idionn»

([ue se conservan entre los ladinos, después ile haber i)erdido el a<'euto linal (hu-gró)

ó en variaciones como luii-r.

Sapindaceae.

{']. hayer. Akad. Wi.-^s.

Bixinaceae.
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Huitite—Véaso Güitite.

Hule. Moraceae.
CaKllUa coKltiríraiia Lielim. Viileiisk. Selsk. Skr, ."í, •_>: niO. ISfil. I'l. \'II, XXI.
Castilla nicoi/ana O. F. CcMik, Scú'iioe, N. Ser. ]S; -i:ls. líio;). Pl. XXll.

I>i' ostus <liis os]icci('s se extrae la mayor parle drl cauelio (jiie se expurta de Costa

Rica. La (irimeni, ('. cusliirii-tiiin. es característica ik- la vertiente del Atlántico, en

dondi'se da desde el nivel del mar liasla cerca de SIHIni. di'altifml. I^a sei;nnda especie,

C Jiir(i¡/íiii(i , se encneidra solo di'l lado del l'aeílico, en donde se ha observado desde

la frontera de Xii-artiirna hasta los (.¿neijos y taiiihien, anni|ne pocas veces, iuá< al

Sureste.

En los últimos aiTos, se han heclioenel país extensas [)lantac¡ones (U'l (
'. costaricdiia,

principalmente en las llainiras de San Carlos; pero no se conoce ai'm el éxito de esas

em|>resas. I,a san>:ría de los árholes puede einju-zarse citando hayan alcanzado itiios

siete aiTos y ."e coiitintía de seis en seis meses jmr bastante tiempo, si se practii'a cotí el

cnidailo indispensable. T'iios 4iill á '>'>" irranios ¡le Imle beneliciado |ior aibol y pm-

aiTo imeilen coii--iderai>e como reiidiniiciito normal y remuniTador, j)ci-o no hay i|iie

esiierar más y !; preci-o ilescoidlar de los ]>ros]iectos exat;erailos i|iie se publican de

vez en cuamlo con respecto á este cultivo. Los jiocos datos ñdedii.'nos ipie se han eoii-

segnidii liasta la íi'cha i>arei-eii demostrar aileniás la superioridad, en |ii'odiicto y 4-ali-

dad, del hule de la c.i>ta del l'aeílico.

La jialabra liiiJi' se ilci¡\ :i del nahu.ill iilli i'i nlli, cancho ó trouia elástica; el árbol se

llamaba hIijhiihíiI. Se escribe también iilf.

Hule blanco— \'éase Hule macho.

Hule macho. Moraceae.
Caxlllhi falla.r o. F. Cook in .Science, N. Ser. l.S: 4:;s. lOO:!.

Este árbol, que produce una resina muy escasa en caucho, forma bo.sqiietes bastante

extensos en ciertas jiartes de la cuenca del ]lii|iiís, y en los vallecitos que se abren

directamente sobre el l'acífico. Se llama también liiile lihiiicn.

lasú. Vitaceae.

]'ilix .•iir;/ii!<lcsyU>¡. -\nn. IMiis. Bot. Lutril. Bat. I: s:;. bS(;:;-(;4.

Es bejucii, empleado en la confei'ción de canastos.

caco. Rosaceae.
( 'hrijsuhiihnijdi Iraca L. S|>. Pl. 1: ."il.'l. 17."):',.

En la costa del Pacífico, hemos observado dos tiiios de Cliri/sohalaniis. El uno es de

liojas menudas (.>cin. de larjjo jior Ilcm. de ancho), más ó menos ovalailas y atenuadas

en su ba.'^e, con inñorescencias ¡loco fornidas y frutos alarjíados, de color pálido; éste

es jirobablemente el C. Icaco típico. El otro, que parece ser una simple variedad del

antí'rior ( C Ii-acn rar. pcllorarpiix \K'. Prodr. L'; 5Í5), tiene las hojas mayores y
redondas (ti, ."icni. de larijo por ."> de ancho), las frutas mayores, esféricas y de un color

ro.sado más ó meiKis oscuro; el desarrollo general de la planta es tambiíai más robusto.

Esta forma se ha observado en ambas costas, en doinle la especie es caraetirística del

cordón litoral. Según la mayor ó menor feracidad del terreno, es á veces un árbol

pequeño, de 1 hasta liiii. de altura, y otras veces no pasa de .ser un mero arbustillo.

Las frutas de ambas formas, aunque bastante dulces, tienen un sabor áspero sni ¡ii-inris.

Ingerto. Apocynaceae.
riiiiiii'ri'i Lniiihiiiiaiiit Limll. Pot. Ket;. t. 1.">7S. bSÜO.

Cultivado por sus llores en lc,s jardini'S de Xicoya.

Ipecacuana \éa.>^e Canchalagua.
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Ira. Lauraceae.

Ocotea cunéala Mez. iii Engl. Bot. Jahrli. 36, P.eibl. 67: 17. lüOl.

Árbol (le mediano tamaño, de tronco jioco ^'iiieso y coiía alargaila. Lamaderaes
amarillenta con vetas oscnras, de grano bastante fino, fnerte annque Kiiave para traba-

jar, y raras veces atacada por los insectos. Bajo el misino nombre se inclnj-en sin duda
otras especies del mismo género.

Ira. Fagaceae.

l'liiiiis iiie.iicdiiii riancli. in DC. l'rodr. 17: lóo. 187)!.

Árbol ]ie(|Ueño de los bosípies de Dota.

Ira colorado. Lauraceae.

J:, Iluta coxlai-icfixis Mi-z. in Jabrb. liot. ( iart. Beil. 5: lL'7. ISS'.I.

I\io Segundo, .\rbol lie medio tamaño y madera rojiza.

ira colorado.

Lii/iliii-ti! íiiiiiin( rriila Candiess. in .'St-Ilil. Fl, Eras. mcr. I: :'.00. iSi").

Árbol meiiiano de los alredcdoi-es de San l'edro i\f .Majuela.

Ismoyo. Anacardiaceae.

Sj'itnduis sjt.

.Árbol pe(iueño de la tierra caliente, de frutas diminutas y acídulas.

Itabo. Liliaceae.

Yiirrit ihpluiuliprü Regel, (iarteufl. 8: !'>.">. 1,S59.

Del itabo ó itaiu ¡mede decir.<e (pie es umi de esas plantas medio cultivadas lieredadas

de los In<lios, quienes la aproveclialian de varios nuulos. Ks nuiy jni/adnr y en otro.s

tiempos se ha nsa<lo extensivamente para ci'rcan ó vallados. Las hi>jas dan una fibra

fina y fuerte, y que, aunque corta, alcanzaría altos precios en los meivados del exterior;

lo.-; ludios la usaban y la usan ailn ¡lara cierlos trabajos linos, liamlas, mocliilas, etc.

Testas hojas, divididas en tiras angostas, sirven á los hortelanos para ataduras, etc.

Las llores se comen guisadas ó en forma tle ensalada ; son algo auuirgas y tónicas.

Kl itabo es planta de la tierra temi)lada, ]iero alcanza hasta cu la tierra fría y se ve

tauíliioi eu l;i tierra caliente del 1'ucítico, junto con otra especie aiiu sin identificar y
que se conoce con el nond)re de (hii/iiillo. La |ialal)ra ilaha parece ile origen indígena.

Izarco - X'éase Ojoche.

Jaboncillo. Sapindaceae.

Sn¡)iii(hii< Sapimaria L. var. hinupinlim Kadl. in Fl. liras. XIII, 3: -M". I'.KIO.

.\rliol ]ie{pieño de la vertiente del Pacífico, en donde se cle\a desili> la costa hasta

unos ll'dbiii. de allitml. Alcanza basta jiiiii. ile altuia y su madera es excelente,

auiiqiii' raras veces usada jiara trabajos de cariiiiitería. Las frutas se emplean como
sustituto del jabón y jiarecen contener una cierta jiroponióu de sapoiihia.

Jacintino zacate. Cyperaceae.
Maiiscuit Jacijuini 11. B. c*c K. Nov. (¡en. et Sji. 1, :.'lli in obs. LSLS.

C'artago.

Jalacate. Labiatae.

.Salriapoliiatarhi/a Ortfg. Ilort. Matr. Dec. .V). 17!I7-1S(II).

^le.seta central. Mala hierba común en las salianas de las partes calientes.

Jalacate. Compositae.
(',(/,,( ,(.r/í/(ir/.s DC. Prodr. 5: (i7;L ISIlli.

Planta semileñosa, de flores amarillas y abiiiidaiiles, de los lugares secos de la tierra

templada. El nombre es de origen náhuatl.
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Jaltomate. Solanaceae.
,s',/,-,/. /(.! ,/r!Íí.)/,((i/<( Sfhlci'lit. Iii.l. Sfiii. II. .11. llal. Id. ls.",ii.

Mala Iiii'rlia en li>s ciiltivu.'^ y c-^i-niiiliri.s ilc la lirira caliinti' drl racíticn.— l-'.tliii.:

náhuatl j'tUi, arena, y Inmiil!, tuiíiatc; toiiiatf i|iii' cri'tc i-n Iii-jarcs ar'ciiní^ns.

Jamaica. Myrtaceae.
I'imtnta Pimenta C'ock. iii linll. Ton-, lint, t'lnli. \'.>: '.•.".. I.S'.il'.

Ai'IkiI |HM|iii'ñ(i, (le cnpa ilcpriniiila, llni-cs blancas y l'nila.< aiMináticas. .\iini|ii(' se

rrce L'i'iaTalnicnlr i|iir c- inilii.'''na en tiwlo Ceiitrn América, In lii' vlstu si'iln ciillivailo y

sus írutitas nn [larcccn aprovecharse.

Javilla—Véase Cabalonga y Habilla.

Javillo—Véase Habillo.

Jelinjoche. Bombacaceae.

.\rhustci de flore.s grandes y rosadas, a|i:ireciendo éstas des|iues de caídas lü.las las

liiijas. Es silvestre en los bo.sques de la jienínsula de Xicoya y se toleía alu'unas \eces

cciuio adorno en la vecindad de las casas de los naturales. Jetiiijoflu- se ileri\a ili'l

náhuatl; la misma es¡iecie se llama tainhien i/iiirlliniíi ó i/inriijinllo.

Jícaro—Véa.se Calabacero.

Jiñocuave. Burseraceae.

Bursira ¡/iiiniiiij>ni L. Sp. Pl. 2: 471. 17Ó.'!.

Arliol ^'rande de la tierra caliente y de la zona inferior di' la tierra tiiiiplada de

and)as vertientes. El tronco es grueso, la corteza rojiza, renovándose conslanlemeNte;

las hojas Son conipnestas y caducas, hallándose el arhol completamente despi-o\ i<to ile

ellas en ciertas é|>ocas, I''.l tronco y las ral) i as dejan e-capar lina goma conocida con

el nomlire de rliijiiniK n litnuii(¡li(ii-(i (pie se coii^iilera eficaz ]>ara la cnracií'in de

ciertas enfermedades secretas y de las lilceras reheldes. l-'.ste ailiol se llama tamliieii

J/»i(/c.-- Efiíu. : náhuatl j i<ii/ii<tiiill, de .linll, sarna, y i/iianill, arhol, ésto es, arhol de

sarna ('j sarnoso, alusi('iu á la apariencia de lacorteza.

Jiñote—Costa del racílico. V('a,se Jiñocuave.

Jiijuilijoche. Apocynaceae.
l'liniHila ¡inirtnila A. DC. in IK'. I'rodr. 8: :;'.I4. 1S44.

Arbusto de llores olorosa.s frecneiile en Xicoya.

—

Etiin. : náhuatl clnijiiilirlitli.

cigarra, y .nidiill. Ilor: i-liiiiiiili nidiill, llor de ciirarra. lOn Alajnela, he nido llamar

al mismo arbusto iiiiiiKjh'. aumpie muy im]iropiainente.

Jiquilite— N'éase Añil.— Etim.; náhuatl .liuhiif, azul, y i¡ii,Htl, (pielile azul.

Jobo. Anacardiaceae.

Spiíiiillds Inlea L. Sp. Fl. 2: (iKl. I7."i:'..

,\rIiol grande, de corona arredondeada, hojas comimestas, llores en racimos blancos

y olorosos, y frutos amarillos parecidos á jicotes grandes, l'^-los son muy aromáticos

y de sabor acídulo y refrescante. \a\ madera es blanca y suave y no parece tener n.so

sillo como iiiiiilmi lie ¡nija en los setos de la tierra caliente.

Jocote común— Véase Ciruelo.

Jocote tronador—Véase Ciruelo.

Jorco. Quttiferae.

I;lifr,lia ,(/»/« l'Ianch. A Triana in Aun. Se. Nat. Ser. 4, 14: 'MO. ISCd.

Este arbiil crece en las selvas inferiiires de la vertiente del Atlántico y en las

garganta.- hinnedas de la del racítico. Sii fruta es amarilla, lisa, del tamaño de un
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limón ydi'íal"'!' ;it;rail;il>k'. Kl tniiicn un aliaii/.a j;r;uiilcs (liniiMisirincs pero es nuiy

ri'ctu Y aiiii<|iic la riiuilcra nó es iliira se usa cu las cinistrurciciiics pnr iin i'Star sujeta á

la rari-i una *li' les insi'etns.

Juanilama. Verbenaceae.

/,(/-/./» ,,,i,nii<:ta II. B. K. \..v. (ú-n. rt I'l. 2: 2(iG. ISIS,

rianta arninátii-a y fXfitanti', así i'uino varias otras especifs del mismo género.

Juanilama mocha. Labiatae.

Uill.lis nrlirlllala Jacq. le. Rar. 1, t. 113. ]7Sl-8fi.

]'",m|ileaila en infusión como remeilio contra los eólieos.

Juco.
,

Urticaceae.

Tirilla iiiin-üiilliii Blnme iVIns. Bot. Lngd. Bat. 2: ."iS. isriil.

Arliol peípieño de tierra caliente y tem)ilada. La corteza da una tilira nuiy re-

sistente. En Santa Clara \<i lie nido llamar i-tipidhi y rara hliiiirii. \/d \iy/. ¡acó es

indÍL'ena.

Juche. Apocynaceae.
¡•iniii.riii ariiii/olia T'oir. Kncycl. Suii]il. 2: (i(i7. ISll.

.\rlin-tii ornaiiiental, á menudo enltivudn en los jardines de Sun .losé.—Ktim. :

mdmatl .mrliill. tlor.—Véase ('aralujurlir.

Júpiter. Lythraceae.
I.injrrstrnriiila iiiillni L. Syst. 10: l(l7r>. 17."iS-r)ll.

Arliusto ornamental oriundo de la India y muy esparcido en los trópicos.

Júpiter. Malpighiaceae.

Malju'nlila ¡iliiln-a I,. Sj). TI. 1: tL'."). \7r-,:\.

.\rbustillii ili' llores ro.sadas, de la tierra templaila.

Lagartillo. Rutaceae.

Ziiiilho.niliiiii ¡irnrrniiii Donnell-Smitli. Coult. Bot. (iiv/.. 23: 4. 1S!I7.

Arliol i;rande de las tierra ealieutt' y templada, [lero ipie se eleva uuis i>n la última

del lado ilel Pacílico (It-l.-ilKlm. ). Su tronco es espinoso, las hojas compuestas, las iu-

tlore.sceucias en granili's pain'culas de llorcitas Mancas.

Lágrima de San Pedro. Gramineae.

r,,l.r /.iirri/iiiii .liJii I,. Sp. ri. 1: iL'dl. 17."i:;.

lúa de las pncas ( irann'neas ipie suelen ser cultivadas en los jardines. Aunque
oiinnda de la India, es sulis|ioutánea y se aprovecha & vece.s como forraje; las semillas

se usan para liaci'i' irarirantillas y rosarios.

Laurel. Borag;inaceae.

CiinUa Girasraiilhiis L. Syst. 10: 930. 17."iS-."i9.

KI laurel es uno de los arboles uuis importantes <iel país como madera de eoustruceióu.

Kl tronco es dereclio, con corteza hlauca; las hojas sou pequeñas, enteras, elípticas-

lauceoladas; las flores lilancas, uuiy oloi'osas y en racimos grandes. La nuidera es

bastante fina y dura, de color castaño claro y fácil de trabajar; se reputa como incor-

ruptible y se usa especialmente jiara i>isos. El laurel crece en andias vertientes del

país de.s(U' el nivel ilel nuu- hasta l'idiMn., iioco más ó menos, pero alcanza mayores

dimensiones en la vi'rtiente d<'l .MIántico.

Lechilla. Euphorbiaceae.

Eii¡,h,:rh;,i ll,,fii„iii,iiai,a I'.oiss. iu Dt'. I'mdr. l."i, 2: li!l. ISiii;.

Arbusto c. .nnín en los setos ile tierra teuqilada. di' hojas elíjiticas y nu'uuilas, y flores

verduzcas. Ccintii'ue una leche ái'rida y venenosa.
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Lechuguilla. Compositae.
,s'„„, •/,»., „l,r,¡,',iis L. Sil. I'l. 4: 7'.il. I7:>:;.

Mala liicrlia. iiriiiuih. ilc I'jirci|ia y nalurali/.aila lai lo> ciillivi 'S lii' la lima lian] llalla.

Se llama taiiiliirn << rnija.

Lentisco. Lauraceae.

I,>lx:ii iiiiati'iiialeiiKis .Mcz in .lalirli. lint. <iaii. l'.i'iliii 5: -IT'.i. l.s.Sü.

.\rlpiil iicciucñii, apan'iitt'niciitf i-si-asi) en la llena Icuiiihnla.

Lengua de vaca. Melastomataceae.
Ciiiiiixtnj'ni laiiccolala Ongn. in Coult. Bnt. (iaz. 16: 70.S. IS'.ll.

San .I(p.'<é. Arlmstii (le licijus laiiccnlapias-dcntiíailailas y llores Maneas, ecinii'iii en la

tierra tein|ilail:i. l'ai iitras partes ile la meseta eiaitral si' llama j)ii y ¡iiirii , nianhres

inilinenas ambos. Kii Alajuela el ('. laiin oíala y ('. ¡'illiiii ('ngn. ]l<>vaii el iiumiiri'

,le rxcuhilla.

Lengua de vaca. Melastomataceae.

I.f aiiilra. mihai'riala (\)SU. ili Mart. I''l. l'.ras. II, 4: 7.".. ISSC.

Alajuela. ( )trii arlmstn <le la mis] na familia i|iie el anlerinr.

Leña gata— \'éase Cantarillo.

Lima. Rutaceae.

Cilms I. illa lia l;iss. et Toil. in .\nn. INIns. I'ar. 20; lü.'i, t. 2. ISI:',.

Kspeeie ile limón ilnlee, ile salinr ligeramente aznearailo. Cultivailo.

Limón. Rutaceae.

('ilnis iiailii-a liiiaai L. Sp. 1*1. 2: 7S*_*. 177);;.

Arliol pe( pleno, enltivado y tamliien sulis]ionláneo ili'sile el ni\<'l ilel mar hasta inios

l-l(lilm. Kl Iriito, iieipieñd y iíciilo es nniy pri'eiailo y nsailo para rel'reseus, eonser\as,

ete. I,a limonada caliente .se reputa eomo antiliilio.sa.

Limoncülo. Monimiaceae.
Si¡iaraiia patfillfonniíi I'erk. in Kngler's T>ot. .lahrli. 28; (J'.t'J. I'.IOI.

A rl insto (le tierra caliente, ile ñores ]ioeo aparenti's y frutas rosadas. Los Indios u'-an

los retoños derechos para hacer sns cerliatauas.

Limoncülo. Rutaceae

Za lilla, iijl mil I.l iianirilla rianeli. ^ (lerst. ex Tr. ,V l'lan.h. in .\im. Se. Nat. Ser.

5; 14; olL'. IS7l'.

Arhusto espinoso, de llores [«'quenas y verdu/.cas, hediondo á chinche, treíaienle imi

Ochomot.'o, Tres lüos, ( 'arta>;o y otros |inntos .le la tierra templada. Se llama tamhien

zia-illa.

Limón de Florida. Rutaceae.

Cilnis iiaillra 1.. Sp. I'l. 2: 7S2. 17i;:;.

reiinefio arhol, de hojas y frutas ¡iraudes; raras veces cnllivailo.

Lirio. Rubiaceae.

Liíaliiila riralia Beuth. I'l. Uartw. iíol. IS:;!l-."i7.

Nicoya. .\rliustillo lie hi.ijas aufiostas. nolahli' por el larguísimo tullo de .sus niveas

corolas. Crece eu las arenas y rocas de los rios de la tierra templada del Pai'ífico.

Llantén. Plantaginaceae.

Plaiitiain majar L. Sp. TI. 1: Wl. M'y.\.

I's planta a]iareutemente introducida, pues solo ,se i'ncueutra en las polilac-iones di-1

interior ili'l país. Se u.sa en infusión contra ciertas enfermedailes de las nnijeres: con

las liojas frescas ó molidas se liai'eii cataplasmas emolientes. Dos otras especies d(>

l'Iaiilaija se han introducido en el ¡laís con .semillas de pastos. Una de ellas {I'l. luiici'-



IKJ I.AS ri.AX'l'AS rsUALES DE COSTA RICA.

itJat(i) lie hojas larsHs, aiifí'istas, y de coldr nscuro, se desarrolla ailniiralilemente eu

l(js repastos húmedos del \'olcán de Tiirrialha yes muy apetecida por el L'aiiado.

Lorito. Mimosaceae.
I'illiecolohiiim Jiliclfullutii Benth. iii Ilook. Lond.Jonni. 3: ídó. 1844.

Arliid pequeño, de copa ancha y depriniiiUi, foliaje muy espeso, íorniado con hojas

liicompuestas de hojuelas meiuidas ; flores l:)lancas en cabezuelas. Kn andias vertientes,

desde el nivel del mar liasta unos ll'OO metros de altitud. En la ret;ióu de San Ramón
y Grecia, la misma es|iecie se llama conchudo.

Madera negra. Fabaceae.

GUricidia maciilala II. B. it K. Nov. Gen. et Sp. 6: 393. in nota. hSlS.

Desde los iirinci]>ios de la auricnltura en las colonias españolas de Auiérica y tal vez

ai'm anteriormente en las rudimentarias labranzas de los Indios, la madera negra ha

sido considerada como el mejor protector de los cacaotales, sea por su sombra, por su

acción fertilizadora c'i pdr el temor (pie tienen las taltuzas de sus raíces venenosas. Se

usa tamliien como sondira eu los cafetales, pero su foliaje es muy ralo y aún desaparece

completamente hacia el tin del verano. En tierra caliente, pe^ra nniy bien de estacas

y es empleada extensivamente para postes vivos en las cercas de alambre.

A la importancia que ha teuido i'U el cultivo del cacao, debe su nombre de madre de

cacao. En los últimos años, ha ido cediendo paulatinamente el jiaso á otras especies

lie foliaje pereime, como lo son las Iiiiras, (|ue además de aliri>;ar eu sus raíces, como
ella iinsma, coli.iiias de núcmbios nitrilicailores, tirneu la ventaja de proporcionar una
sombra jieruianeute y. ]ior medio de sus hojas secas, un aliono tau rico couio abundante.

La nuiílera negra dura mucho en id suelo, y, como el guachi pelíu, es nuiy buscada

para basas. El ganado eouie las hojas, que son nuiy nutritivas. En Santo Domingo

de Csa, la misuui es|iecie se conoce Cl^n el nombre de sangre de drago.

Madre de cacao—Wase Madera negra.

Madroño—Véase Salamo. Rubiaceae.

('a¡ijciiph¡iUiiiii ctiinliíllssiiiiuiii DC Proilr. 4: 3G7. 1830.

Nicoya.

Madroño de comer. Rubiaceae.

Allhrrha rdiilix A. lüch. in .Meui. Soc. llist. Xat. Par. 5: 'l'.'A, t. l'I. 18:!H.

Valle del I>ii|UÍ~. .Vrlmsto de tierra caliente, de tiori's lilancas y frutas amarillas,

cnmestibles, del tamaño ile un limón pecpieño.

Maicillo. Oraminae.
Trijixaciiiii darl¡iU,¡dr¡i L. Syst. 10: ll'lil. 1758-,W.

Excelente forraje de corte, oriundo del Suroeste de los Estados-Unidos é introtlucido

hace poco en el país. Como el maíz, es dioico: se siembra como la caña de azúcar y
forma macollas graneles, tpie se cortar, al principiar la inflore-scencia. Es reconocido

por nuestros agricultores como una nuigníflca adquisición y sólo la desidia de los inte-

resados impide su rájiiilo esparcimiento. Se produce bien desde el nivel <lel mar hasta

unos l'OOni. de altitud.

Maíz. Oraminae.

Zea Mays L. Sp. Pl. 2: 971. 1753.

El nuiíz es, con el frijol, el ¡iroducto agrícola de más importancia para el coiisuuio

interior, á pesar de lo cual poco progreso se ha realizado en su cultivo. Se encuentran

núlpas desde el nivel del mar hasta las cumbres más altas, y el grano da hasta tres

cosechas en tierra caliente y una sola en tierra fría. Vai tierra templada y con un

cultivo muy elemental, el rendimiento usual es de 45 hectolitros por hectárea (8 fane-
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gas por manzana), poro cuto ¡«nlría facilninilc .liiplicars»' cnii iiii laliiirrn <'siniT:i(lii (li-

las tierras y nu-jor .sfk'ccióii de la siMTiüla.

Las varii'iUiili'S costarriciMiscs de maíz crinllo ¡iciii'iii'iTn en su mayur ¡lartí' al };ni|>i>

lie li)S iiialcrx pirdra tic cliixpa (Fliiit C'nrn), así llamailus pnr la apariencia eormula de

la sustancia ric:i en niti ñizi'nii i|iie constiinye casi tmln el end' i^|icrnH> ilel i;r:iuii. Se

clasiticau en maíces lilancu y amarillcí, siendn el priuKTo iireíeiidn |iara la elal"irac¡nn

de las tiu-tillas. En la costa del Pacílico, si' encuentra d veci's el miii: IiIiiiiiId (Suft

Ciiru), ó iiiii'i: (li almidón, con el interior del irraim sua\i' y enteramenle Illanco, l'ji

los districtos nuis altos se cniliva escaseamenle, liajo el noiuln-e ile niai: dr Oln lu-lm. el

iitaiz dr iiiiiiiUiña d(^ (iluatemala, de mazorcas y üi-anos nniy u'iandes y muy leulo en

madurar. Se lian introducido tainliic-n alirnuos de los muir.s d, lioiiiirln ( r)ent ( 'orn )

del Nortt', pero como esta cereal se cruza con la mayor facilidad es dilicil conservar

tipos |inros.

Majagua. Malvaceae.

¡lihixi'iig lUiarciiK L. Sp. l'l. 1: («)-!. ITo:'..

Arlinsto y aiín arliol de 4-"im. de allnra, creciendo excliisiv:nuenle i'U el ciu'di'ui lilo-

ral y cu la ni;iri,'en de los i',-lei-os de andias cosías. l,as hojas son acorazonadas, y

ceuicienlas en su cara interior, las llores son i;rande> y amarillas, el írnlo es una cáp-

sula. I^a corleza da una lilira (ina y nmy resislentc: la madera es Manca, sua\e y

liviana. l.as hojas se rejiutan como emolientes.

Majagua. Anonaceae.

.\'ill(i/u(¡ frnli'yi;'iis ,\ul>l.? l'l. (lui. 177").

Arliusto del valle del I)¡i|UÍs, ipie se llama tandiien iiialu/iiilK.

Majagüita. Malvaceae.

¡'(imilla dasi/¡i,1alii 'l'nrcz. iu lUill. Soc. Nat. i\Iosc. 31, 1: IS'.I. ISoS.

IIiM-mosa ] llanta, ile tallos snl líenosos y hojas acorazonadas y sedosas. 1.a corteza da

una lilira muy resistente, usada ¡lor los Indios.

Malacahuite. Rubiaceae.

Gaitiarda ciiülariciiisiíi K. Sclinm. ex Tond. iii llull. Ilerli. l'.oiss. 2; 7, nonieu.

1,S>»5.

Arliol lie los llanos de (inanacaste y lU' Nicoya, de llores hlancas muy olorosas.

—

Ktim. : náhuatl nialaijiiaiiifl, de malacayo, frondoso, omliroso, y i/ikiiiíiI, arho! ; arhol

frondoso ó (lue da somhra.

Malagueta— N'éase Majagua.

Malinche— N'éase Clavellina. Ksta jialalira se deriva del náhuatl uialiclilir, hacecillo

ó ]ienachillo de zacate, de caliello, etc., alusión á la diS]iosicii'in de los estamlires de

e.sta flor. ]\Ialinclie era tamliieu el nomlMc .lado por lo< Mevii-auos á ( 'ortez, desde

que tomó por conipañeía á la India Malintziii ó .Malina. Enlin ííkí/í/ki//; era tamliien

nonilire de una planta.

Mamey. Guttiferae.

Miniiiiira aiiin-iriiiin ].. Sp. l'l. I: óli'. 170:',.

Arliol de la lierra caliente ilel Tacílico, i,'eneralnieiile esparcido en la América tropical.

Kn su pleno desarrollo, es de <;ran porte, de lioj¿is ovaladas y lucientes, };randes lloi-es

hlancas y frutas voluminosas, de carne anuirilla y dulce. Imi (insta Rica, se encuentra

como arliol frutal cultivado en la proximidad de las lialiitaciones, pero tamliiejí hay

individuos aislados en bü.sques muy distantes de las jioblaciunes. Mame¡i es vos taina

ó haitiana.
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Mamón. Sapotaceae.

Lucilina s]i.

Arhdl frutal oriimili) <\r ('hile, ilr ilmnli' íuO traiiln á ( 'usta Kica, sfgiiii se ast'};nra,

]iiii- (liiii Saiitiatiii Milli't, padre i\r diui Na|iiilfi'iii. Ilaycn San .Iiisé albullos ejemplares

lie CNla r-iii'cic en iirodurrii'ni, peri) l:i fruta pareee de calillad muy ¡nfericir.

Mamón de Cartagena. Sapindaceae.

Mirieiicni liijiii/a L. Sp. I'l. 2: 4ÍI5. 175:;.

Arhdl de medio taniañd, linjas eonipnestas, flnro i'ciiiieñas. lilaneas verduzeas y en

raeiniiirí. Las frntas, del lainañn di' nn jne.ile, sen amarillas, een periearpio auriclnlee;

se nsan para refre.seos. I,a almendra testaila tandiien es eemestilile. Estt^ arliol, indí-

íjena en la paite setentrienal de Sur-Amériea, se ve raras veces en Costa Kica; hay

varios ejemplares en runtarenas.

Mandarina. Rutaceae.
('ilnis (/(7í€íosa Ten. SuM' Arancio jMandarinn. IS4ii.

.M^innas buenas variedades de este arbusto .se cnltivan en les jardines de San José y
alredi'iKires.

Mangle. Rhizophoraceae.
IHiiiii/ihiiiii iiiiiiHili 1.. Sp. I'l. 1: 4-):!. 17."):!.

Arlml muy ceiieciilo en ambas costas, en donde da lufiar á la formación vegetal

llamada niiiinjliir ( iiiiiiiiirnn i. Ks peijueño (S-lL'm. ), crece solamente en lugares bajos

innndad<is por la marea, y se sostiene por medio de las raices aéreas que le dan su

apariencia caraeterí-lica. I,a nunleraes blanca, |iero.'-e torna rojiza una vezex]inesta al

aire y al agua: es nniy ilnra y se usa princiiialmente en la construc<'ión <le peipieñas

elidía rcaciones.

Mangle \éase Jiquilijoche.

Manglillo. Olacaceae.

JIrixl, riii xp.

Térraba. Árbol pe(|neño de las lomas inferiores del valle del Diipn's.

Mango. Anacardiaceae.

Manijijira indica L. Sp. Pl. 1: L'OO. 170:5.

Según datos proporcionados por el Exnio Señor don Joaquín B. Calvo, el mango se

importó por vez primera en Costa Rica en 179(), junto con el café y la canela. Otros

aseguran que hacia 1830 se sembraron en San José algunas semillas xirocedentes de

Cuba. En Nicoya, la variedad conocida con el nombre de manijo agrio se habría im-

])ortado desde el rerú hacia ISIS, mientras el manyo de pina, ó manijo ile racimo, vino

de Nicaragua en feclia no precisada. El venerable anciano don Napoleón Millet me
reñrió haber visto los primeros mangos, siendo aún muy lúño, en casa de una anciana

(.Jarcia, suegra del que fué el jardinero Carmiol. Lo probable, pues, es que semillas

de mango se trajeron al país de varias partes y en diversas épocas, á partir de los

últimos años di'l siglo XVIII. Pero sea de ello lo (¡iie fuere, lo cierto es que este lier-

moso árbol, tan adndrable [lor su fecundidad, es hoy día muy esparcido en las tierras

caliente y ti-mplada, más especialmente en el tiuanacaste, Nicoya, Puntarenas y la

cuenca del Río Tárcoles. En la comarca de Limón, existen tal vez mayor número de

variedades, importadas de .lamáica, y sieiulo la más conocida el famoso Ki'imero 11,

pero son menos lf)S ejemplares y menor tandiien la producción, por no ser el clima

húmedo tan favorable á esta esjiecie. Hasta una fecha muy reciente, el mango no

existía en los puelilos imlios del Diquís y de Talamanca.

La fruta madura del mango es sana y agradable, á pesar de cierto sabor á trementina

más ó menos acentuado según las variedades. En Nicoya, ha llegado á ser artículo de

alimentación en tiempos de carestía. Con el se preparan jaleas y confituras deliciosas.
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Pesafortunadaiiientc, el arlml si' i-cproilin-c de si-iuilhis cdrí asmnlmisa farilidad.

iiaciciiiln allí donilc >( licita el ciic^iii, cnii el ir,-ull:icl.i .|Mr la Irnla lia ilcucncrado

niiii'luViinn .<iii (jiic nadir ruidr di- iiii'jiirai la miL la iiilriidiircióii ¡iiirin-a dr liiaaias

scinillas ó |iiii- liicdid del iniícitn. I'd Iiiaiifíci es nrisriliarid de la India, jirrn se halla

e>]iarcidii rn dula la zmia inli'i'trn|iiral.

Manguena^N rase Pepino mango.

Manteen— \'('asc Cantarillo.

Mano de león. Elaeocarpaceae.
iSlíniinii Diiihatuln K. Si'limii. ¡iicd.

Arliiil irraiidí' ( 15-L'()ln. ), di' las «'Ivaf: dr la tierra califiitc del Atláiilim.

Manzanilla. Compositae.
M(i1ric<ii-¡a Chamnmiíla \,. Sji. I'l. I: S!tl. 17."i:'>.

Ks|itn'ficn iiiiiy nsadii en la iiifdiriiia jicipiilar, [«'Im ^ala^ \i'rcs ciiltivadci en (nsla

Kica, aniii|iic t-c da iiniy liirn en Ins jariliiics de la rrt;¡i'iii sn|i('rior.

Manzanillo de playa. Euphorbiaceae.
lUppniíiii,!,- Maiiciiulla ],. Sp. IM. 1: llül. ITril!.

]'<<] rxaiit'radas qne si'an las noticias (•(iiTiciitcs acrna :\r sus prii|iiciUidcs t('ixicas,

cslc ailiiil nii drja de ti'iaT SMS pcÜLTus. .^f din' ipic lia>ta culi ilnrniir en su sunilira

para liincljarsc niiuy pcidrr l.i vista; pcrncn ISS',1, lialiii-nil.i dcscndiarcadu á mcdi.-i

nuche y en ceniplcta oscliridad en la ]ilaya de la üahia <le Salinas, diirniiiuus ha>la la

salida del snl, dun Anastasin Alíarcí, dun .Vdulín Tnndiiz, vaiius jieunes y yo niisniíi,

dcliajii lie nn luaiizanillo, sin advertirlo sino hasta di'spia-s y sin efeetns de niiejnna

clase. I'or otra ¡larte, viajeros ipic jior i^'iiorancia han nsado la leña, se han \ isto

i;raveniente afectados de la vista, y el contacto de cnaliiiiier parte del arlml vivo

parece producir vcjif;as y hasta lílccras en la piel.

Marango. Moringaeeae.
Miiritiija inorhifia (L. ) Millsp. Field Colnndi. ]\Ins. I'.ot. Ser. 1; l'.iii. i'.ini'.

Árbol peqiieiTii, de hojas {(impuestas, llores Mancas en raeinios y fintas en vainicas

larixas, con semillas aladas. La madera es Hoja y la corteza trrnesa. Kl sahor de la

raí/ recuerda al del ráhano jiicante. Pe las sendlhis se extrae el '"aceite de hen"
nsado especialmente en la industria relojera. Se dii-e (jui' los jeinexos y las hojas

tiernas constituyen i.n lun'ii forraje y las vainicas tiernas iiroporeioiíaii el material de

una ensalada delicada, l'ero en Costa líica el maranijo es poco conocido y escasea-

mente senilirado en las cercas ó como adorno. Es oriundo de la ludia.

Maquenque. Palmae.
Irliirliat' .>;/<. pl.

I.a madera de esas palmeras es muy dura é incorruptilile. I)cscni]ieña un papel

notalile en la constrnccii'in de las casas de los Indios y demás haliitautes ile lo^ liiu-ares

apartados deTalanianca y otros ¡lartcs de la costa del Atlántico. Las Iriarteas parecen

más escasas en la vertiente del Pacítico.

Marañen. Anacardiaceae.

A iKtcardiinii ucridiiitiilr L. S]i. I'l. 1; IIS.'I. 1
7."),'?.

Arliol ó arlmsto de la tierra caliente de anilias vertientes, de hojas más i'i menos
redondas, enteras y lisas y llores en racimos terminales. Kl fruto es seco é indclii-cenle,

pero su pedlínculo ."e transforma en una haia sueulenla, de salmr acídulo, que es

comestible y de la que se hace nn vino de considerahle virtud para la curación de las

disenterias rebeldes. F.l pericai'iiio del fruto encierra nn tinte neiíro y corrosivo ipie

se usa jiara quemar las berrugas. I)el endospermo se saca un aceite suave, y los
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ciitiliMliiiifs tostados siiii cniíii'sliMcs. I>cl tni?icii iiuum iiiui };iinui csiicci:!! i|Uc w usa

ciiiiin la arábiga. \aí iiiaiU'ra es Lhiüca y ilc poco uso.

María. Melastomataceae.
M'ii-iDiia aninilia DC. rr<..lr. 3: ISi'. LS2S.

Miruiiia (lulirliiíjHiila Nand. iii Aun. Se. iiat. Ser. .'!, 16: 217. LS51.

Faí Nicoya, este nombre de litaría .se da á mi arlmsto de liojas plateadas en su cara

¡uíerior, el Mirimin anjinlra, (|Ue es earaeterístico de las sabanas y bosques despejados

de la tii'rra rállente del raeítieo. Kn en valle del Diquís, la misma especie se llama

iiKir'ia rohinidii. y las Víirillas ili'reebas sacadas de su tronco se emplean para liacer las

¡lareiles de las casas. Kn las montañas del Barba, el nonilirc il<' maría .-^e aplica al

Mii'oiila diilichujioda. VA M'iciinia anjcntea se llama también rupiliitr, en el ( luanacaste.

Mariquita. Rosaceae.

l'riiiiiis spliíin-orarjia Sw. l'rodr. N'eg. Iml. (Xt. 80. 17MS.

Arbusto poco esparcido <'n la rei.'iún montañosa.

Mastuerzo. Scrophulariaceae.

Se, II, irla iiiii,-ix L. Sp. ri. r. lili. 175:!.

rianta comiin al rededor de las casas. La decocción de las hojas, imiy amarga, es

stomác|U¡ca. La infusión de las mismas se usa ¡lara parar los lliijos de sangre en las

nuijeres. En varias partes, se suele llamar esta planta esciiUilla amanju.

Matamba. Palmae.

¡),siii,jiiiiit: iixiiurdiilliiis .Mart. llist. Xat. ralm.. L', .SS. 1Sl':!-1,S.')0.

Palmera de tallos deli.'a<los y largos, eri/a con aguijones agudísimos, trepadora en

los boscpies de tierra caliente de ambas vertientes. En Nicoya, los tallos se emplean

en la confección de canastos.

Mata=Cartago. Fiacourtiaceae.

Xill,is,ii,i ,'<itl:iii<iiii,i lücbl. in .Mart. M. liras. i:>, 1: -l-IS. 1S71.

Puriscal. .\r)iusto muy c-pinoso, temido por lo encono.so de sus espinas y llamado

¡iii'ipiilr en otras jiartes de la meseta central.

Matapalo. Araliaceae.

Ori-opanax oligDcarpnm ^ . Donn.-Sm. in Coult. Bot. (íaz. 16: l!U. ISDI.

Hermosa epítita de las montañas de la Coi-dillera central. El mi.smo nombre se da

con nuls propiedail á varias especies parásitas.

Matapalo de uva— \'éase Coralillo.

Matasano. Rutaceae.

C(txiiii¡r,,(i Sii¡,i,l<i Oersl. in Kji«'b, N'i.lcnsk. Meddel. 1S7. Is."i7.

Árbol grande ipie tlorecc y fructitica dui'ante todo el año. La fruta es desabor agra-

dable, jiero se mira con desconfianza, por tener, según parece, i)ro])iedades soporíficas.

Es de tierra templada y caliente.

Mata=tórsalo. Asclepiadaceae.

ri,ilil„rlia crassifolla llcnisl. iu lÜol. Centr. .\m. Bot. 2: :ilS. ISSj-SL'.

Savegre—Las hojas de este bejuco, machacadas y aplicadas <M:cima ilel punto en

donde está alojada la larva de díptero conocida con el nombre dt' tórsalo, la mata en

corto tiempo, debido sin duda á la leche acre (pie encierra la planta.

Mateares. Cactaceae.

i'c/v .lí-ííi iiicoijaiia Welier in Bull. Mus. Ilist. Nat. Paris, S: AM. IllÓL'.

Arbusto espinoso de tierra caliente del Pacítíco. Se usa á veces ¡lara hacer setos

vivos.
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Melón de olor. Cucurbitaceae.
Ckciiiiiís M.Iii L. ¡i ciilli! Kiiiv, iii 'l'iMiisact. AsÍmI. Si.r. llcii^'. 2: 11)1'. 1,S77.

Karas vwc.-; ciilfivailn en lí.s janiincs ilc la ticiTa tciuiilaila.

Mercolina. Amaranthaceae.
Aiiiuiiiiilhiix ntn>ríi:rii.i I,. Sp. l'l. 1: ÜIH. 17."):;.

Mala liiril>a, i-mi una variriiail ilr r'ilur de |>i'n-]inra, (|ni' ^c cultiva á vcct's cduh)

|il:Mila ilc' ailiirnii.

Mechoacan. Convolvulaceae.
¡¡iDiiinfii ,l<ihi/i¡i Coxe, in .louni. .\in. Mcil. Si-. 5: ."00. l.s:;o.

r.cjncii ili' r.-o'z fnsifnnnc, ali-anzainln á veces CDiisideralile |ii'sii: liojas ciiriliínrnies,

iililusa.s: llnií's cclcii- riijii ile la<li'illi', en ciu-iinlins. Ks nun ile lus purfíativiis más
usados de la nii'iliciua jinpnlar. La ni'i: ili M, rliixtráii |ici'lenc<-c á la íariuac'o¡ica aii-

ti,i;na y se eN|ii>i-talia ile la pruvincia mexieaiía ik' esti^ minilire.

Miltomate. Solanaceae.

flnis<iiis /„il„->:rnis 1,. Sji. l'l. 1; is:;. |7.'>:!.

('artat:ii— llierlia velluda, de llares iieiinei-ias, amarillas, de frutas amarillo-niji/.as

envueltas en las liracteas.— l"]|¡ni.: náhuatl iiiiUiiinnll , d(^ iiiilli, tierra cultivada, y
I II III lili, leniati' : li'niati' <le campo, c'i de Inu'arcs cullivailos.

Mírame=lindo. Malvaceae.
Allliiiiii nisKi Cav. Hiss, i: '.II, t. l".l, f. .".. I71H1.

Iss la malva msa de los ]-"uro|ieos, nriund:i del Oriente y cultivada á veci's como
adoniii en los jardines de la parte superior de la tierra templada.

Mirasol. Compositae.
(t'i/nniiiloiiiia phili/h'jns A. (iriiy \u l'roeeed. Ani. .\cad. 19: 5. l.S.s:;.

l'laiita sulileñosa de la tierra temjilada, con fjramles llores amarillas.

Mochigüiste. Mimosaceae.
I'lllii-coliililiiiii iliilrc üentli. in llook. I.ond. .lourn. 3: I'.IO. IS44.

Nicoya. .\rlinsto, ó aún arliol de nieclio tamaño, de tionco y ramas espinosos y
ti>rciilos, hojas compuestas de tres á cinco hojuelas, y (lores en calie/nelas amarillentes.

l'ropio de la tierra caliente.—Etim. : naluiatl; tal m.-/. iii¡i-li¡iiiii:ll¡ , de mirliin, pez, y
iii:lli. espina.

Mocó Dilleniaceae.

Sini riiiiin iiitilailcetiítis .] . Doim.-Siii. in Coidt. l!ot. < íaz. 23: 'S.'y^

Siiiiniiiiii l'illiiri Donn.-Sm. I. c. p. -!7.

.\rliustos (le tierra temi>lada, ile hojas áspiTas, elípticas dentadas y de llores blancas

i'U i'acinios.

Molenillo—Véase Ouácimo molenillo.

Molenillo. Bombacaceae.
(¿aararihea turhinata I'oir. í'ncycl. Sujipl. 4: (>:!(>. ISK!.

En los i>ies jóvenes de este arlml, las ramas se desarrollan como las del cacaotero,

éi3to es, en vi'rticillos de á cinco, re,i.'nlannenti' espaciados. 8e aprovecha esta disposi-

ción jiara liaei'r con tallos del¡_'ados iiiiiliiiillim, ó liastidores para chocolate. El (¿iia-

riiriliiii crece luincipalniente en la tierra templada. Alcanza >;ran tamaño pero su

niadi'ra es ordinaria y poco dmadera. 1mi Sta Clara, lo llaman tandiien ijarnicho.

Monea blanco—Véase Hoja de la estrella.

Monea negro—Véase Zopilote.

Mora—Véase Palo de mora.
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Mora— Véase Zarzamora.

Mosqueta trepadora. Saxifragaceae.

Philadelphiis trichojwtahiii Knerii. in Regel. Gartenfl. 73. lS(i7.

Cartago. Arimstilln indígfiia, muy ámemula cultivado en lus iardiucs piir nu!< flures

luTUiosas y perfuuiailas.

Mostrenco. Rubiaceae.

lliixaiiaiiiiilha sji.

A rliusti> espinoso de Ins liosquf'S lie Xiroya. Se llama también cnivilhi. por alusión

á la l'onua de las flores, ó á la disposieión de las ramitas.

Mozote. Compositae.

Bidens pilosa L. Sp. TI. 1 : 832. 1753.

Mala hierba, muy conoei<la por sus semillas que son provistas de cl.is jarritas pdr

medio de las cuales se pegan fuertemente de los vestidos.—Etim. ; náhuatl inntziilnn,

asirse de alguien ron fuerza, ó ninriitiriiiuil . erizado.

Mozote de caballo. Tiliaceae.

Triiiiiifí'tta Josefina Polak. iu l.inuaea 12: 55-. 1S77.

Trhniifrttn Lappida L. Sp. l'l. 1 ; 444. 1753.

A estas dos especies correspomle el mozole descriti> por ( )vied(i ( Ilist. gen. y nat. 1,

1, 11). Son tan parecidas en su apariencia que las confundí' el \iilgi>. lantn más

cuanto que sus proiiiedades son idénticas. Son plantas leño-as y perriines. i|ue

alcanzan hasta l,5()m. de altura; las hojas velludas son ovaladas y angulosas, las

flores amarillas, en espigas alargadas: el fruto es una cápsula eriza que se ¡lega de los

vestides al menor contacto.

Las hojas y la corteza coiitieiieu un inucílago azucarado, ligeramente astringente,

que se usa en infusión, en los resfríos: la corteza proporciona tandiieu una filira lina y

resistente. Ambas ]ilantas tienen empleo en la pnrificación de las mieles, en la

elaboración del azúcar del país.

Muñeco. Boraginaceae.

Coniiitia C!/viosa T>onn.-Sm. ¡n (_"oult. Bot. Gaz. 40: Id. l'.HI5.

.\rbol notable de la tierra templada. Sus flores, reunidas en cnrindios, son blancas,

sus frutos rojos. La madera es dura y excelente para trabajos de elianisteria.

Murta—Véase Cacique.

Murta. Myrtaceae.

Cdh/jitraiilIiiK ciixlaiiri'>i.sÍ!i Berg. in Linnaea 27: 1?0. 1.S57.

.\rliol pequeño, de madera muy dura, de la tierra templada del l'acítjco.

Nacazcol. Caesalpiniaceae.

Caesalpinia sp.

Arbusto ó aún árbol pequeño de (iuanacaste y Nicoya, con vainicas jiarecidas á las

del guanacaste. Se usa como tinte en las curtiembres y es tal vez el verdadero diri-

diri (('aisalpi)iia Corinria), aunque no lie visto todavía ninguna muestra auténtica de

esta jilanta procedente de Co.sta Rica.—Etim.: náhuatl nacazcol, de nacazlli, oreja, y

Ciiloü, encorvarse, alusión & la forma del fruto.

Naguapate. Fabaceae.

fiiplii/sn htimills Oerst. ex Benth. & Oerst. in Ivjoeb. Vidensk. Meddel. 13: 1853.

(óianacaste (Oersted 1S4S). Esta especie no se ha vuelto á encontrar.

Nambiro—Véase Calabaza.
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Nance. Malpighiaceae.

h'iirsiiiiiiiia rnis.ii/iili.i II. I'.. A' K. \nv.(irn. rt S|.. 5; 1 l'J. ISIS.

.\]|)iisto ó :irli<il |K'i|nrñii. dipi iniiiln y fiiniKiiiiln cii cicitns |iiiiitns dr las tierras

calii'nli' y tciiililaila, iirm rs|«'.ialiiiriilc cu la primera y del lailn del l'aeílieii, };riiii(is

earaelerístiens llainadns iiiiiiiihilis. I,as rujas siin finiesas, ovaladas, enteras y lisas

:

las Mures amarillas fiíniíaii curtas e.-|ii'_'as ; las t'rntas smi liaias i>e(|ueñas y amarillas y

desprendeii un nlnr especial, más l)icn leo, (pie ili(') lutrar, seuiin (iaiiini, ¡i ipie los

españoles llamasen el arliol iiirnUirii. I'lslas frutas se nsan para hacer nna especie de

chicha. l)e la infusión de la corteza se dice cpie es liuena para curar los resfríos del

pc,.|M,.

I,a palalira iiniu-i- no es indígena, pnes se nsa en toda la ,\mérica Central, y tampoco

parece deri\arse del náhuatl: tal vez sea chiapaneca.

Nance. Clethraceae.

clrlhrii liiiialii Mart. i*¿ Cal. in llull. Acad. lirux. O: .",:;s. IS-ll'.

.\rl Misto c'i aiiiol pee pleno de las selvas ilespejadas de la vertiente del l'acítico.

Nance colorado. Malpighiaceae.

Hiiiiisli ria i-nniifdlia Spreiif;. Syst. 2: líSS. ISi'i.

Monte del .\-iiacate tOer.sted IS-4S)

Nancite. Malpighiaceae.

Hilisiiiiliiia íxt.iaciiiin A. Jn.ss. in -Arcli. Mus. Taris, 3: L's:;. I.S4:!.

( liianacaste I ( )ersted 1.S4S). YMíi especie nii se ha vuelto á eiu-ontrar.

Naranjo. Rutaceae.

t'tlrn^ A uní lili mil Iv. S¡). 1: "Sil, 17r>il.

l'',l naranjo, oriundo de .\sia é importado á ( 'osta Kica ilesde I^spaña, se da en todo

el país de.sde el ni\'el ilel mar hasta uii;i altura de cerca ile l.'illilm., pero produce mejor

fruta i'ii los districti..; montañosos con dos estaciones liicii caracterizadas.

Se conocen dos variedades antii;iiaiiii'iite natnralizailas, el iinniiijn iliili-r, ipii' se

encuentra fíciierahnente en los jardines y en la iiroximidad d<' las casas de campo, y el

iiiiriiiiji) iii/ria, <\v frutas amargas y (|ue se considera por nuestros cain|iesinos coiih>

forma silvestre del jirimero. De éste tenemos variedades exi|uis¡tas y nofahles por su

tamaño. Ksfuerzos esporádicos se han hecho para or}.'anizar la exportación ile e-la

fruta y extender su cultivo, pero sin resultados liien positi\os ¡lor carencia de la iiidis-

pensalile perseverancia. En los años de IS'.IS á IIKIL', el ((iie ésto escrihe introdujo al

país varios millari'S de ávIioles de las mejores \ arieilades de los Estallos Unidos, e-|.ecia 1-

inente ilel SciJli ss ]yiislii iiijtiiii Ai'ii /, é hizo muchos esfuerzos para ]iropa'_'ai las por

medio del ini;erto, pero la generalidad de los at;riciiltores de ('osta llica |ireliercii el

método más fácil, aunque menos seguro en cuanto á la con.-^ervacii'ni de las Imcnas

variedades, de reproilncir el arhol por medio de semillas.

I'.n el año de l!ll)."i, se exportaron como l':'.,(l(llt kilogramos de naranjas, y como varias

pequeñas )ilantaeioiies recientemente estahlecidas deben ya empezar á jiroducir, i's de

esperar.-^e un ligero inc: mentó en este negocio,

Nauapate. Caesalpiniaceae.

Cnxxia- ¡lispiíhila Vahl, p;clog. ,\m. 3: 10. 1S07.

riantita rastrera de la tierra caliente del i'acílico, afamuila como especíllca en la

curación de varias enfermedades.— i-ltini.: náhuatl iidiiapatli, de naiinlli, hriijo y

jiiüli, medicina: medicina ó icmcdio ile hnijo. I'uede sertanihien un contracción iUí

iiininuapatU, compuesto de iiiiiiiiinitl, luihas ('> mal venéreo, y ¡latli ; signiticaría

entonces remedio para el mal venéreo.
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Navajuda. Cyperaceae.

Solería bractcata Cav. Ic. V, :U, t. 457. 1799.

Sclcria reflexa H. B. K. Nov. Gen. et Sp. 1: 232. 181.3.

Carizos trepadores de tallos cortantes, que crecen en las breñas de suelo estéril lU' la

tierra caliente. La primera especie abunda especialmente del lado del Pacíticn. la

segunda parece ser más común en la vertiente atlántica.

Níspero. Sapotaceae.

Sidí roxyhjii ^7>.

Santa María de Dota. Árbol de madera muy dura, de los bosques tic la tierra tcni-

¡.hi.la del racífico.

Níspero. Sapotaceae.

Capota Zapotaia t'oville in Saff'ord, TIs. T\. of Guam, 369. 1905. l'l. XXIII.

Árbol de tamaño variable, <ie tierra caliente y generalmente cultivado. Las hojas

son verde oscuro en la cara supericir, rojizas y escamosas en la inferior. La fruta, del

tamaño de un limón pequeño, es de corteza morena y áspera, con una carne de sidinr

nuiy <lulce envolviendo las cinco .«cinillas. Níspero es el nombre de un arlml frutal

europeo, aplicado por aualofría á una especie trojncal. En otras partes de América

central, la misnuí especie se cíjuoce con el nombre de chico-zapote.

Níspero del Japón. Rosaceae.

Eiiohótnia japónica Lindl. in Trans. Linu. Soc. 13: 102. ISI'2.

Oriundo del Japón. Arbusto ó árbol pequeño, de hojas elípticasdanriMiladas y

dentadas ; flores en racimos alargados ; frutas ovaladas, pequeñas, amarillas y ilc un

sabor acídulo muy agradable.

Ñame común ó ñame blanco. Dioscoreaceae.

Dioxcona aiala L. S).. l'l. 2: 1033. 1753.

Si se ha de juzgar por la poca variedad de las formas cultivailas, la iutroducri('iu en

Costa Rica de estos útiles tubérculos no parece muy antigua. El ñame blamii rs l:i

especie más esparcida y se cultiva desde las costas hasta una altura de 120l]m., poco

más 6 menos.

Ñame negro. Dioscoreaceae.

IUnscona sativa L. S]i. l'l. i: 1033. 1753.

Esta especie parece haber sido importada por los negros en la costa del .Vtiáiitico y

se ve poco en otras partes.

Ñame de la India. Dioscoreaceae.

Dioscorea triphytla Schimp. e.\ Kunth. Enum. Pl. 5: 43t>. 1850.

Esta variedad de tubérculos pecpieños, pero nuiy prolítica; fue introducida al iiaí-^

por el que ésto escribe, hacia 190(1. P^s una de las mejores entre las diosi'órea-^ y

merecería conservarse en el número de nuestras plantas cultivadas; pero con todo la

l>aiia i'omún y la yuca tienen adipiirida la ]ireferencia entre los costarricenses.

Ñorbo. Passifloraceae.

Pa^siflorafoelida L. Sp. l'l. 1: 9.59. 1753.

Esta pequeña pasionaria, de flores verdnzcas con vetitas moradas, cubierta eu todas

sus partes con peli>s glamlulosos que segregan un líquido pegajoso y hediondo, se en-

cuentra en los cultivos y cerca de las casas, sobre todo en la tierra caliente. Los Indios

le atribuyen ciertas virtudes medicinales y entre los blancos se usa en ciertas enferme-

da<les de las mujeres. El nombre ñorbo, recogido en Torraba, parece pertenecer al

idirmia de este pueblo, pero también se encuentra en el diccionario de Alcedo, aplicado

á otra especie del mismo género. En la meseta central se conoce con el nombre de

Bombillo.
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Ñorbito. Passifloraceae.

r,issi/l,,ra huíala Willd. Sp. I'l. 3: lllL'. 1711!).

Las indias do Témibapreiiaraliaii aiiti^'iiann'iitr un aínulisiacd echandm'n la iiiíiisi/m

liiíA iriiti- de esta planta dii'z á vcintf f;(iri;iijiis de liis cjuc coint'U el maíz, una i>ala ilr

irrilln j i'l tallo machacado de la cañaüva. Se llama tanihien mindla simarrcjiía.

Ojoche. Moraceae.
II: lii-DstiiIis Ojiirhr K. Sclmm. in scliecl.

liíande y hernioso ailiol ili> la tierra i-aiiente. es|ieeialmente del I'aeílieo; ali'aiiza

hasta :'.o y -lilni. de altura, con una corona };eneralmente alar^'ada. Hojas elíptieas-

laneeoladas; llores unisexuadas, las nKise\ilinas l'orniauílo Klomérulos caducos (|ne

cui>ren el suelo imi asoudiroso iiúmeni ; frutas ahundantes, esféricas, con cotyledones

carnuiios. Indios y ladinos conieu las Hores masculiiuis, cocidas en tortas con Inirina,

y el iranado se alinii'nta tanto ile las lloii'S como de los frutos y hojas secas, de niodo

i|Ue este ailiol no deja de de-empeñar un cierto papel económico, especialmente i'n la

costa del I'aeílieo, durante la e-lacióu seca.— Ktini. : náhuatl luiirliitl, de e, iilli,

<"unino. y iurliill. t|..i-; llor dc-l camino. alusi('>n sin duila á que las flores son ahundan-
tes al extremo de enlirir los laminos.

Ojo de buey. Fabaceae.
Miiciiiia MiilisUiiiii IX'. l'rodr. 1: 4n(;. l.si'.'i.

r.i'jneo trepador, conuin en los hoxpies y uuitorrales di- la tierra templada. has

llores y \ainicas cuelgan de un lai'uo pediinculo y las semillas en forma ili' discds

i.'rue>os de cerca de L'cm. de diámetro, se usan en infusión en la ciu'aeii'in de las

almorranas.

Olla de mono— N'éase Cocobola.

Orozuz. Verbenaceae.
Lip]iia diilci.i Trevir. in Nov. Act. Nat. Ciir. 13: LS7. ]SL'(i.

ha infusión y el extracto de esta planta son remedios favoritos contra las afecciones

del |)echo, tales como tos, catarro, etc.

Ortiga. Urticaceae.

fni-d fiirai'iutniía. (iriseh. var. tiimiiitnsa Weddelh in DC. l'rodr. 16: IMI. l,S(i'.l.

.\un(|ni' el noULlire de ortiga se aplica en yi'neral á todas las especies urticantes

(/// /cu, l.iiiiítii, ('I, mili', etc.), tiene especial uso en Dota y iMi los valles de ('arfa>;o

para desi<,niar uiui l'rticácea arhorea de tierra fria i|Ue, .scltiui i-reo. no tiene derecho al

uondnc i-ieiitítico ipii' dejo a|)Untado y que se emplea mucho eiL li.s K'feridos ilistrietos

coUM) iihiilrra i/c /";/((, para formar setos vivos.

Ortiga. Hydrophyllaceae.
t\'ii/iniillii iirnis II. B. il- K. N'ov. (ien. et Sp. 3: lL'7. IMS.

l'lanta muy desarrollaila, suhleñosa, de hojas grandes, velludas, ásperas, y flores

azules iMi \istosos panojos. Crece en los lugares áridosy la infusión .le las hi>jasseusa

ce Mitra los i-eumat¡smos.

Ortiguilla. Euphorbiaceae.

Il.ilrrliiniiiiiit sriiiiilnis L. Syst. 13: 7i;i). 17S(;.

N'icoya. has hojas se usan para curar los dolores de muelas, frotándolas por la

superlicie exterior di' las mejillas; como son urticantes, producen allí una fuerte irri-

tacii'iu, ipie ateniia la de las ))arti's interiores.

Pacaya. Palmae.
('Iiiiiiiardoira hifumita i h'n^t. in Kjoeli. N'idensk. Mi'dilel. h'.. IsóS.

El mismo uoiulire se da á esta y otr;is lamedoreas cuyas jiartes nuls tiernas, yema ó
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i'iii.'(ill(i íiilial, y la inf1nrrs<'<'iiria ¡•n sn priincr ilfsarrollo, se usan (•(iiiici li'iíiiinbrcs ó

vi'nliiras. t^on estiniiáciuicas y su salmr es ligeramente amargo.

Pacaya de ratón. Palmae.
Eiitirpí' ¡tiiHii'prtioIala Oerst. iii Kjoeli. Videiisk. Meililel. :¡1. ISfiS.

Turriallia (tk-rsted 1S4ÍI).

Paiputo—Xicñya—Véase Peiputo.

Palanco. Anonaceae.
Porcelia nicaraguensiíi Beiith. ^ Iluok. Gm. V\. 1 : '.l.'iíV ]S(i2-ii7. I'l. XXI\'.

Arlxil pequeño de la tierra caliente ili'l Taeítien ( O-iil)0ni. ), ¡larecido porsu |iiirte y sns

hojas á los anonos, pero ili- tloves grandes, con séjialos de color rojn vinoso oscuro,

creciendo tanto en el tronco como en las ramas y qne desprenden mi olor repugnante.

La corteza contiene una tihra bastante fuerte, pero la madera, blanca y suave, tiene

Jiocns USOS.

Palma de coco—Véase Cocotero.

Palma de coyol—Véase Coyol.

Palma de escoba—Véase Quagra.

Palma de sombreros. Palmae.
/ '-^7'.

l'almera frecuentemente cultivada, ó semi-cnltivada, cerca de las casas de los natu-

rales en la <'osta clel racílico. No se conoce silvestre en Costa liica. Las hojas se usan

como las de la chiilra
( í'arhiiliirini ) para confeccii>nar los sombreros <le clas<' un linaria

usailos ])or los camiiesinos de la misma costa.

Palma hilera. Palmae.

EhIi i-¡ic s¡i. .'

Iriurirn ¡¡¡i. f

Nombre que se aplica probablemente á varios de nuestras jiahneras arbóreas, las (|ue

están aiin poco conocidas botánicamente.

Palma real. Palmae.
Oirailti.ni regia II. B. & K. Nov. (ien. et Sp. 1: H05. 1818.

l'almera de la isla <le Tiini<lad y de la costa setentrional de la América del .Sur. nota-

ble por su hermosura y caracterizada por sn tallo l>arrig(')n. ICstá cultivada como

adorno en los jardines de andias costas y algunas veces también en el interior.

Palma real. Palmae.

Alfdlxi ¡i„iiij,hiin,r,a M^rt. llist. nat. Tahu. 2: ;!01. 18:!;5-riO. I'l. .\.\V.

Hermosa paluu'ra de lus 1iiisi||ii'j despi-jados y de las sabanas de la tierra caliente del

l'acílirn. I.as licijas se usan in la c(jnstru4(i('iii di' las casas de los Indios.

Palmera coligallo—Véase Coligallo.

Palmiche—\'éase Coquito.

Palmito dulce. Palmae.

Kiili r¡if «¡1.

Palmera arbórea de la tierra tenqilada. El cogollo blanco y tierno, í le sabor amargo,

es la verdura preferida de los costarricenses durante la Cuaresma y la. Semana Santa.

Palo camarón— Véase Zorillo real.

Palo chancho. Vochysiaceae.

]'nr]iiis¡ii ¡iiKiliiiKih iislx .1. Donu. Sn:. in Coult. liot. (iaz. 12: i:!l. ISS7.

Árbol de la tierra caliente il,-l Atlántico ( lllo-'.IOUm. ), de tronco e-^belt'i y elevado.

Corteza lilunca y lisa, hojas eh'pticas-lanceMlailas, llores de i'olor amaiillo \ivo y cu
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racimos cortos y densos. La inailcra es Manca, Hoja y ijuci)ratli/,a, lo qiir Ii* lia \aliilo

el nombre.

Palo cuadrado. Rubiaceae.

Macrofiu-iiiiim grandijhtniín Wedd. in Ann. Se. Nat. Ser. 4, 1: 7(). ]S.">-I.

Bornea. Arliol iicqneño di' la tierra caliente del I'acífico. Se raniiticailesde el suelo

en varios troncos de lí-loni. ile altura, delgados y derechos. ]^as rauuis más del;;'adas

son cuadraiias: las Hores abundantes y rosadas, l^a madera es mny inerte y se nsa en

las coinstrucciones de los Inilios.

Palo de agua.

HniniisiaJInrilniíKlii DC. l'rodr. 9: L'4(>. 1S45.

Aiiiusto (le llores vistosas, de la tierra caliente' del Pacífico.

Palo de burio— \éase Burio.

Palo de mayo.
)''.'•/"/'( tiiiiintlo>:a Ruiz i^ l'av. Syst. Ve^. ls:i. 1798.

Térraha.

Acanthaceae.

Quttiferae.

Palo de miel— \"éase Coralillo.

Palo de mora. Moraceae.
Cliliinijihiii-ii (¡nctiirid (lanii. in Freycin. Voy. Rot. óO.'^. (¡n nota). ISi'i;.

Este arliiil de tinte de la tierra caliente del racítico lia lleiíadná tema- en oti-os

tiemiios nna cierta importancia como artículo (!( ex|iortacióii, pero en los liltinios años

lia desaparecido de las estailísticas comerciales.

Palo María. Flacourtiaceae.

Vanearía parrifolin Willd. Sp. Pl. 2: (il'S. 17!);i.

Nicoya. Arbusto de flores venlnzeas, connin en la zona inferior de ambas

vertientes.

Palo de sal. Verbenaceae.

Ariretiiiiii iiillilti .hic>í. I'aium. Pl. C'arib. LTi. 1762. Pl. XWl.
Una de las especies características de los manglares de la costa del Pacíücn. Es un

arbf)l que alcanza hasta iL'm. de altura en los terrenos más enjutos; sus Imjas son

cenicientas, algo parecidas á las del olivo; las flores verduzcas sou insignilicantcs. La

madera es mny dnra<lera cuando se halla enterrada en el suelo hiimeilo. y por eso se

nsa para basas, pero no ri'siste la intemiierie. Se llama tambiíai i'iihi imilf.

Palo de sal. Moraceae.

Ficiis líñíi jila iidin lili Miip in .\nn. ¡\lns. I'.ot. Lugil. I'.at. 3; L':i.".. lsi;7.

Es]iec¡c de i'liilaiiintf, connin en las vegas de los airoyus ni lus alrededores de

Nicoya.

Palo de San Juan. Berberidaceae.

Berheris Jlemiilfiii J. Ponn. Sm. ex Pitt. in An. Inst. Kís. -geogr. Costa Pica 8:

17. ISOti.

Arlinsto de flores amarillas, encontrado hasta la fecha solamente en la zona superior

d -I Irazú.

Papa. Solanaceae.

Solanum tiiherosum I-. Sp. Pl. 1: IS."). nó:».

Las pa|ias se cultivan, ó jmeden cultivarseen Costa Pica di'sde inia altura de l^nitm.,

poco mas ó menos, hasta las cumbres nuls altas. Las ipic se producen en las tierras

arenosas y enjutas de la zomi suix'rior del Irazií son ili' calid¿id imnejorable.

Desgraciadamente las cosechas están á menudo ex]inestas á los daños ipie causa un



122 LAS PLANTAS LSUALLS DE COSTA RICA.

hongd parasítico especial al país (Uredo Pittieri P. Ilenuiíitís), cuyo desarri>llo no

está conocido aún en todas sus fases; sus estragos, ruinosos para los agricultores, se

lian conibatido con variados resultados introduciendo semillas extrangeras. Aunque
la papa es de origen americano y se cultivaba desdo ('hile hasta la Florida en tiempo

ilel descubrimiento, no parece haber sido conocida por los naturales de Costa Rica.

Carecí inos <le datos acerca ile la fecha de su primera inijiorlarii'iu al jiaís. La palabra

piifiii es de origen f|uichua.

Papa caribe. Dioscoreaceae.

Diuscurea buthifera L. Sp. TI. 1: lO.w. ITó:;.

Esta dioscóreaes tal ve/ indígena en la costa ilel racllico, aunque la gi'nte de N'icoya

afirma que es de introducción reciente entre ellos. Tiene la particularidad de producir

en las axilas de las hojas enormes bulbilas ó tubérculos aéreos, (jue son comestibles así

como lo es la raíz, siempre que se observen ciertas i)recauc¡oiies al cocinarlas. No la

he encontrado en el estado silvestn', y .se cultiva solamente en Nicoya, en donde parece

ser artículo corriente de alimentación. .Se llama tandjien jiapa del airi' y ¡lajia

ruladora.

Papa del aire— Véase Papa caribe.

Papa miel. Combretaceae.
Comliniíim farinosnw H. B. & K. Nov. Gen. et Sp. 6: 110. ]S1S.

Bejuco trepador, notalile ]ior sus flores de color amarillo rojizo, y común en la

tierra caliente de Nicoya y (iuanacaste.

Papa voladora—\'éase Papa caribe.

Papaturra. Solanaceae.

Solaiidni ¡iraiiditlora S\v. in \"et. Akad. Ilanill. Stock. 8: .•'.00, t. 11. 17S7.

Bejuco muy desarrollado, de hojas com|iuestas, llores grandes en forma de trompas

color de fuego, y frutas grandes, redondas, |)es:nido segi'iii Werckié, de "¡dO á 1000

gramos y de sabor dulce y aiietecible. Crece en la i)arte superior de la tierra tem))lada

( IS0O--")OOm. ) y ]>re.senta varia<-ioiu's tjue hacen plausible la suge.stié)n del citado autor

de (pie haya sido cultivada por los Indios. El nondire ¡larece indígena.

Papaturro. Polygonaceae.

(nr,-i,h,l,.i iiiifn-n L. Syst. ID, 1007. 17.'),S-o!1.

.Vrbol pequeño que crece en las peñas de and)as co.stas,en la jiropia margen del mar.

El tronco es torcido, dividido de.sde muy abajo; las hojas son redondas, lisas y gruesas:

las frutas, del tamaño de las u\as ordinarias y de color morado oscuro, son nmy
sabrosas y merecen ser más conocidas. El árbol es de peija; su madera es dura y
propia [lara trabajos de ebanistería.

Papaturro agrio. Malastomataceae.
luUucia eoxlarieeiisix Cogn. Ex I>ni-. i>^ l'ilt. íti Bul!. Soc. flot. Belg. 30: l'lit. ISOl'.

Arlinsto de tiores grandes y frutas amarillas del tamaño di' una grosella, ile sabor

agridulce niuy fuerte. Se conoce del valle del Diipu's solamente y el nombre, señ:dado

por Werckié, no parece nmy apropiado.

Papaturro blanco. Polygonaceae.

Cocco/o/xi coracosaníí. Meissn. in DC. Proilr. 14: l-'i7. l.s.")()-.')7.

Alajuela, Nicoya

—

.\rbol ]ie(|Ueño, seniej;inle al ('nrmluliíi iirifera, pero de írut;is

]iequeñas é inferiores en calillad.

Papaya. Caricaceae.

(Utiieii ¡lapai/d B. Sp. Bl. 2: 10:!0. 17."'i:;.

Kn la tierra caliente del Pacílico, el palo de |i:qiaya señala c:isí toilas las casas, y la

fruta se da excinisita y de enormes diniensii>nes. Crece lamliieu en la cost;i del
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Atláiitiro y en l;i parte- ¡iifciioi' If la ticiia lciii|ilaila, rstu es, hasta nmis iL'ddin. iIo

altura; cu (_'arta<;<i, se cría rai|UÍt¡i'a y las frutas u<i scm tau salinisas. Taiuliii'U esta

planta se rcprciduei' fS] óiitancanirutc cu lus claiMs de lus Ixisipicsysc ci'cc iiuc es

indífícna cu ( 'cutni-Aiiicrica
;

jicrcí las frutas ilc las matas silvestres sim pci|iicñas,

redondas y pocn a|ietecililcs.

La i)apaya es planta iliúica, es decir, hay pies machos (|ni' í-i'jIo ilau lliires de

estaml)i'es, pci|ueñas y en raciniu-;, y pies lieml)r;is. i-cu llores de pistilos fraudes y
aisladas. La Icihc ipie mana <lc toilas las ]]artes de la planta coulicueuu principio

que ]iosee en tirado mayor todas las |>ropiedadcs de la ])epsiua, y ipic cut ra r]i ciertas

preparaciones usadas ]iara aliviar la disjicpsia y otras dehilidades de las \ ías diiicstivas.

Papaya de mico. Caricaceae.

Citrini ¡ulhila Llodk. A Arn. F.ot . ücccli. Voy. 425, t. US. 1S4L

Ksta cs]ieci<', |iareeida á Ui anterior, [lero de reducidas dimensiones, se encuentra con

frcíaiencia en los desmontes de la eo.sta atlántica. En Térraha, la misma especie se

llania lapif-ciiln.

Papaya de monte. Caricaceae.

('(trica ihilifliiinla ,L Donn. Sin. iu Coult. I'.ot. (iaz. 23: L'47. \S'.)7

.

Arhol ili' (l-Sni. de altura, de rauíilicacic'in recular y copa jiii'amidal. Hojas

digitadas, de :',-'> hojuelas; frutos oxoídeos il(4 lauLaño de un limi'm L'rande. Msta

especie crece on la tierra calii'Utc del Atlántico; i'ii aliiunas partes se llama lamliien

piijiiiiiilld.

Papayillo— X'éase Papaya de monte.

Papelillo. Compositae.

Siiitciti Oeralidiiniits Benth. ex Oei'st. in Kjoeh. \'¡.leusk. :\leild(4. hl',1. Is,')!'.

Compuesta herhacea, con hojas L;i'audes, lilancas en la cara inferior, v llores

amarillas, nuiy cons|iíiaia en los claros de la zona supiu'ior del Irazii.

Papelillo macho. Compositae.

¡lin-dciiiiii Lmiiijiuii I). Don, in Traiisact. Linn. Soc. 16: IVii, hs:'.(l.

Planta insiiruilicaute de la /.ona superior del Irazii.

Para—Véase Zacate de Para.

Paraiso. Meliaceae.

M.lia Jzfthn-arh L. Sp. Pl. 1: :!S4. ITá:!.

.\rhusto oriundo proliahlcmente del .\sia ciaitral, y fieneralmente cultivado en

luiestros jardines jior sus ñores, cjue recuerdan al lila. Se usa tandiien, auuc|Ue ranis

veces, como somlira en los cafetales. Todas las ]iartes de este arliol se reputan como
vcneuo.sas, y anni|Ue pertenece á la familia ile nuestros ce(h'os, su mailera es Hoja y no

sirve si(juiera para leña. Crece nmy Muero, pero es de poca duración.

Parra— \éase Agrá.

Parra rosa. Mimosaceae.
Eiitdda polt/slachya DC. ]\Iém. I^éi;. 4L'L ISi").

Nicoya. Bejuco de la tierra caliente di'l l'aeílieo.

Pasionaria—Véase Granadilla.

Paste. Cucurbitaceae.

/,////(! fi/HiiiJi-ira M. Roem. Syn. I'i'pon. (i:;. lS4r>.

La c;inie ilc esta C'ucurliitácea esta entretejida con una masa fibrosa tnny resistente

(|ue, una vez lavada, forma una especie ile esponja us;id:i para fregar la vajilla, y el

cuerpo cu (4 haño. Las mismas frutas son c<iiLiestilik's cuando tiernas, pero su uso es
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piic.) roiriciitc cu ( 'usta lufa. N'arios autiirvs liaivii ck-rivar la iKÚahra paxlf tU'\ náhuatl

¡Ki.itli ó pacJitli, |icrii esta etiniiilogía me pareiv iluilosa.

Pastora. Euphorbiaceae.
Kiijihnrtiia pulchrrriiiiii \V¡1M. ex Kldtzwli in ()tt<i A Dii'tr. All. (iartcuz. i: '27.

1S34.

El área de esta planta parece limitada en Costa Rica á la zona haliitada del ]iaís,

entre Puerto Limón y el CTuanaca.-¡te. Se vé casi exclusivamente en la ¡iroxituidad <le

las casas y es una de esas plantas q>ie parecen acompañar al hombre en sus migra-

ciiiues. Aunijue se cree indígena de Centro-América, nunca la he visto en condiciones

que ]ii'rmiten creerla realmente silvestre. Las flores llaman la atención por sus colores

chillantes, rojo y amarillo, y la leche que mana de toda la planta se usa á veces pare

cauterisar los piqui'tes de insectos ponzoñosos.

Pataste—Véase Cacao pataste.

Patito. Scrophulariaceae.

< 'iilrcohiriii I riluhitlii IleUlsl. Uiiil. ceutr. amer. Eot. 2: -JUít.

l'lautita suculenta de lus lugares IuíurmIos de la ¡larte superior de la tierra templada.

Flores amarillas.

Pavilia. Araliaceae.

Didi/iiiopaiia.i- Miirololoni Dcne et Plaiich. in Rev. Hort. 109. LSÓ4.

Arliusto característico <le las sabanas de Piueuos ,\¡res, en los valles del Diquís. Su

tronco eslielto, de 4-5m. de altura, remata en un ¡enachn de hojas compui'stas cpie

dan á esta especie la apariencia de vnuí palmera.

Pavilia. Verbenaceae.

Viiriintia yi-aiulifoUa Schau. iu DC. Prodr. 2: 082. 1S47.

Cartago. Arbusto de hojas gruesas y grandes y flores en racimos, con ci>rolas caducas,

de ciildr morailo oscui-o. Es conu'm en las faldas de las lonuis, en las tierras caliente

y tenqilada.

Pavoncillo. Solanaceae.

('i-xiriiiii (iiintiilidfuiii Lindl. lint. Reg. Mise. 71. 1S44.

.\rlinstii lie llores auaranjailas, de la tierra tenqilada.

Pega-pega. Fabaceae.

I)i'xiiiti(liinii iinriiialiiiii IH'. Prodr. 2; :1M1. 1820.

Forraje excelente ipie crece naturalmente en los charrales. Sus semillas se ¡¡egan

del hocico de los animales, de don<le el nondire.

Peine de mico. Tiliaceae.

Ajiiiha Tiliourbuii Aubl. Pl. (lui. ."i2S, t. 21:1. 1775.

Aiiciha„.y,<ra Aubl. Pl. (.ui. .-.4.1, t. 2l(i. 177:.. Pl. XXVII c^i XXVlll.
.\rboles de la tierra caliente, caracteriza<los ])or sus frutos discoideos y erizos, de

(l-Scm. de diámetro. El primero, de corona generalmente deprimida, se encuentra

solamente en la cnsta del Pacílico, mientras el ApiHin áspera, generalmente más
esbelto, es propio de las llanuras y louuis tlel lado del Atlántico. Véase Biii-'m.

Peine de mico. Bignoniaceae.

l'lllicrdcteiiiiim i'fliiiiiiliiiii K. Scluun. in Engl. A Pr. Natür. Pflanzeid'am. 4, 3b:

21S. LS;)4.

Ilejuco trepador de la tierra cal¡<'nte del Pacítíco, cuyas frutas en forma de vainicas

ensanchadas están culiiertas di' protulicrancias ásperas, que han sugerido el nondjre.
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Pejibaye. Palmae.
(liiilii'him iitilis Oerst. iii Kjdfli. N'iilcnsk, Mi'ddcl. 4li. IS.'iS.

raliiicra arluin'U ilc la tierra ealiciitc en ilmiiU' aparece mu tjiás íreonenoia del ladn del

Atláiitii-ii. Los Indios la cnltivaroii desde los tiempos más remotos y no se conotv en es-

lado silvestre, pnes ilo(|niera ipie se encuentre aislada es indii'io de autif;nas viviendas.

Kl tronco alcanza hasta Hm. de altnra y está cnliierto con ai;u¡jones delgados y ai;ndos,

dispuestos (>n zonas circulares. Las hojas son pinatílidas, de color verde oscuro. Las

ñores anuirillas, nuiy huseachis de los himenópteros, forman racimos cortos iirotei;idos

por una esjiata eriza. Las frutas alcanzan el tamaño de un jocote tronador y son di'

color rojo en la mayor de las dos varieilades, mientras en la menor son amarillos. VA

cuesco está envuelto en una pulpa farinosa y dulce, que es la que se come cocida ; tiene

un sahor parecido al de las castañas y es comida favorita de la gente del imelilo. La

madera es muy dura y se usaha entre los Indios para bastones, arcos, iiuTitas de Mechas,

chuzos y macanas. La voz pejiliai/r es prohahlemente sur-americana, con las variantes

pijihiiVr, ¡lijihaii, pi.ihae, pi.rhaii.

Pepinillo. Solanaceae.

Cijiihomainlra ht'terophylla Tan] >. iii I'.ot. .Jahrh. lól Eeilil. n. 38: 1(1. ISii:;.

Buenos Aires de Térraha. Arbusto .le tronco recto, de cerca de -iii. de altura y

soportando una copa undiraculífera, de la i|ue cuelgan en el extremo de largos y del-

gailos pedúnculos las flores de color morado vinoso. Ks de tierra caliente y sus frutas

acídulas son comestibles.

Pepino mango. Solanaceae.

SdlaiiKiii mi(i-ic(iluit¡ Ait. Ilort. Kew. 1:1, ¿"lO. 17S9.

Según Wercklé, las frutas sin madurar de esta especie sec<inien pre¡iaradas como los

ayotes, y una vez maduras hacen una nniy buena ensalada. Pareiv indígena de

(iuatenuila. pero en Costa Rica, en donde se la llama también inangticua, sólo se en-

cuentra en estado de cultivo.

Petaquilla—Véase Cucharilla.

Pica=p¡ca. Fabaceae.

MiiriDia ¡inirlnis DO. Prodr. 2: 4(»r). IS^ó. l'l. XXIX.
Ni<'oya. Es el ]'ih-tt Bean, ó frijol ater<¡o]ielado, de los .Vmerii'auos del Xorte.

Crece naturalmente en los cultivos y litmlnh-x de la tierra caliente di'l l'acílico, y los

naturales no la destruyen, de acuerdo con una su tradición de cpiees planta Ihhiki para

l'l sui'lo. Siendo el Vt-lirt Bean uno <le los abonos veriles re<'oniendados por la agri-

cultura cientíHca, la coincidencia no deja de ser por lo menos curiosa. Las vainicas de

esta planta están cubiertas con una espesa capa de pelitos rojizos, rígidos y memidísi-

mos, que (lenetran con facilidad en la piel causamlii un pnirito iusoportahle, ipie ha

dado origen al nombre de pica-pira.

Pica=pica. Fabaceae.

Miiriiiia nreiís Medie, in Vorles. Churiif. l'hys. (ies. 2; :íi19. 17S7.

Bejuco trepador de la tierra caliente. Como en la especie anterior, las vainicas están

revestidas de |ielos (pie se des]irend<'u con el menor contacto y causan la uúsma sen-

sación.

Pichichio. Solanaceae.

Sulaiiiiiii iiiatitiiKisiiiii L. Sp. Bl. 1 : 1S7. 17rir..

Planta de tierra caliente, nu'is frecui'ute en las sábanas ile la vertiente del l'acílico;

en San .losé, se encuentra á veces en los escoiidiros y tierras liien abonados ali'eileilor

de las casas. Es velluda, con espinas en los tallos y en l:is venas de las lio];is, siendo

éstas ovaladas-angulosas; las flores son iieiineñas, color morado azulejo; la fruta es
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lisa, en forma de pera, de eolor auuirilln vivu y muy venenosa. La infusión de las

hojas se usa en ciertas enfermedades de los riñones ó de la vejiga.—Etim. : náhuatl pi,

dí'pit:otl. puerca, y r/i/í'/)í'»o?//, teta; teta de puerca, jior alusión á la forma ilel fruto.

Pico de pájaro. Fabaceae.
C'assia ]nihesce)is Jacq. Fragni. -I(i. t. "o. isiiii.

Nicoya. Frijolillo de tlor amarilla, ijue .se usa en infusión en el tratamii'uto de
ciertas enfermedades de los riñones.

Pijibay—Véase Pejibaye.

Pimiento de California. Anacardiaceae.
Srlninm MuJU: L. Sp. 1: 14(i7. 17."):!.

Árbol oriundo del l'ení. c\\ donde se llama mulle, y no de California como lo da á

entemler el nomlire que se le <la en Costa Kica. Es de porte ¡leiineno y ligero

crecimiento, y sus semillas se usan ¡lara falsilicar la iiimienta. Los fragmentos de sus

hojas com|niestas, colocados en la suiierficie del agua, ejecutan hruscos movimientos
t\\U' se deiien á las repentinas descargas do la esencia olorosa (|iii' contienen. Es

especie nmy ornamental y se da Lien en los jardines de San Jo.sé.

Pina. Bromeliaceae.

Ananas anana/: ( L. ) Karst. iK'Utsch. Fl. 4(1(1. 1H.S(.*-s;¡ (as .l//(r//(j.<.sa ananas).

La laña que .-^e ]iroduce en Costa Hica es inmejorahle en calidad y tamaño y no hay
razón ¡lara que no llegue á ser un artículo de exportación de alguna importancia. Las

piráis di' 7'!/r;'/ii//«í.e>pecialniente, di' carne Llanca y fund<'nt<'y qne parecen pertenecer

á la \ariedad Sinnnll/ < 'aitmni' , hacen las delicias de los tr'ausonntes. I''n la vertiente

del racílico y cu la zona inferior ile la tierra templada .se da oti'a varicilad, di' carne

amarilla, más liLrosa y menos apeteciLle.

Piñuela casera. Bromeliaceae.

Uronulia Vtnijn'ni L. Sp. 1*1. 1: liS-l. 175o.

Es probaLlemente de esta especie, que eulire vastas extensinni's de los .sotos en los

bosques de tierra caliente en andias vertientes del jiaís, <pie ,^c exti-aen las liliras

conocidas con los nondires di' ¡lila y pila Jinjn: pero es ]Mi^iLle l.indiien ((uc sean

])rocinctos de especies distintas y en ra/ón de su valor económico sería de interés

dilucidar el jiunto, consiguiendo ]iara el caso Luenas nuiestras liotánicas de las diver.sas

clases y enviándolas, junto i:on sus i'cspectivos derivaiios y denu'is datos, ñ. (lersonas ó

institutos couqjetentes para su identilii-ación. El linaniHa pinijnin .se usa en Nicoya

y en el (inauacaste para setos, (pie son nidos ile culeliras y otras sal)and¡jas, y el

i'ogollo floral, pre]iara(lo de diversos modos, es una verdura agradable y refrescante.

En el valle del l'ii|UÍs, se llama ¡liro.

Piñuela de garrobo. Bromeliaceae.

Kai-alus l'liiiniíri C. Morr. ¡n üelg. Iiort. L!l. 1S72.

Nicoya. Esta especie crece también silvestre en los bosques de la tierra caliente del

Pacífico. Se llama algunas veces ¡liñurla de miro.

Piñuela de mico—Véase Piñuela de garrobo.

Piriquitoya. Cannaceae.

Can na indica L. Sp. I'l. I; 1. !7."i:l.

Nicoya. Es)iecie cultivada, ó scmi-cnltivada, de hojas anchas, más ó menos
moradas, flores rojas, y cápsulas berrngosas conteniendo tres semillas reilondas y
duras. La infusión de las hojas pasa por diurética y los tubérculos .se usan para hacer

cataiilasmas emolientes. En oti-as partes se llama /</f!Ía)ií7/o.

Piro—Véase Piñuela casera.
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Pitahaya. Cactaceae.

('en US lrl¡i<iiiii.f Haw. Syu. l'l. Suc-c. ISl. ISTJ.

Este curiosa especie ilel íínipo de los cirins crece en las jiiedras y rocas de la saliaiias

y de los liarraiicos de la tierra caliente del racilico y produce una fruta comcstilile,

grande, ovoidea, cuya carne color carmesí es de ,i;uslo niny dilicado. I,a palalira

piltihiiii:! pareír sor de origen laiiiu (llaiti).

Pitahaya de hoja. Cactaceae.

Plujllonuliix sj,.

ríanla epilítica de la lii-rra calionlr 'li-l racilico. Las lloics sou nniy i:raudc- y se

abren de noclie; la fruta alcan/a I'kui. de lai'u'o y óciii. ile ili:inielro, es de color

rosado exti'riorniente y cuntii'iic una carne Manca di' salior niny lino.

Pitilla. Uraminae.

.Spi)rnl,i,his iiiillriix li. I!r. I'rodr. 17(1. IS|().

Kste zae:ile es conn'ui di'sde el nivel di'l mar liasla L'IUHni. di' altil ud y se consideía

como pasto excelente para el ijaiuido vai'uno, auni|ue .se dici' ipie ijasta rápidami'ule

los dienles de las reses.

Pixbay \éase Pejibaye.

Platanillo. Cruciferae.

Xiisltir/iiiiii lili

j

iiíiiiiiin j\Iof;., Se.ssé i*i; Cerv. ex !)('. Syst. i: litli. ISl'I.

Mala hierba di' los cauiiiiipsy lugares habitado.s. Las silicuas se parei'cn á diminutos

plátanos, de donde el nonjlire.

Platanillo— X'éase Piriquitoya.

Plátano. Mu.saceae.

Musa pai-ailisiiirn L. Sp. l'l. 2, l(l4o. ITri.'!.

Después del maíz y lie los frijoles, el plátano en sus nudiiples \ai-iedades es tal vez

I 1 más iin])ortante entre las ¡llantas alimenticias del país.

Kl malogrado Dr. K. Scluunann, en su Monografía de las IMusáceas i rilanzenreich,

IV, 45: 1!)), reunió el plátano, el banano y el guineo bajo el nnsnio nondire espe<M'lieo

' .]íiiiiit pariiilisiacii ), y es eieito i|ue las forncis íamüiaies de e-te lilil vegetal son muy
aliñes. I'ei-o liay razones para creer ipie el ///iÍ/k/ío, cmIIÍx ado por los aborígenes de

.Vmérica clesde nmclio tiempo antes de la eornpiista, puede .-i'r una e:-pcc¡<' realmeuti-

ilistinta del grupo .le l.is guineos, incluyendo el I lanano, é importado del hemisferio

orii'utal por- los l^spañolcs. Ln ote caso, se habría de reservar- para los griirreos

y bananos el noirrhr'e de Miixn. snpinifiiiii L. mientras á los plátanos les i|uedaría.

el lU' Musa parailisiarii del rrrisirro autor. Sea dei'llo loipre iiierc. y anuipie es dilicil ile

dclinir las diferencias entre anrhos grujios, á niugiin perito b;:nai;ero y nierrus á nucsiins

caurpesinos, se les oc(airirá efinfimdir una tirata de guineo corr iiira mata !( plátano.

Los |ilátanos son de frutas generalmente grandes, sobi-etodo en l.i varié lad llamada

rñrarrvu la i|ue alcanza hasta '!.")cm. de largo con un grueso proporcional. Lslas

frutas no son tan ricas en azúcar conro la banana y no agradan tanto al paladar

cuando se comen crudas. I'ero ima vez cocidas, i'i tostadas en la cascara, eoirstitiiyen

un excelente sustituto del pan ó de la toililla. Los Lidios las secan al hiniio y l.i.;

muelen y la harina se usa para ¡ireparar inia es]iecie de chicha.

!\lientras los plátanos deben considerarse ante todo como verdura i'i leginnbre, los

guineo.s participan á la vez ile ellos y de la banana, anni|ue su i'iiineza en taiiino les

deja siempre un ligero salior amargo cuando se comen crudos, l'ei-o la banana es poi-

excelencia la fruta tropical que puede eomer.se cruda ó guisada de mil modos. Su

cultivo )iara los fines de la exportación se princijiió en Costa Rica hacia IST'.l y es

¡)robable que la variedad corriente, llamaila por los costarricenses patriota, no es sino
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el Oros Michrl de los mart¡iüi|m'ñris, y os de intriKliiceióii pnco más ó menos coetánea

con el establecimiento de la indnsti'ia bananera en la costa del Atlántico.

Una jirnel>a de la Iletrada relativamente tardía de los gnineos y bananos á este país

es (pie, mientras bay en sus iiliomas nombres originales para las diversa,s variedades

d»^ plátanos, no existen para a(piel!os, á los que llaman por lo común plátanos

extrangeros; además, la banana cultivada para la exportación t's apenas conocida

entre ellos.

Sabido es que el plátano (en el sentido más lato de la palabi-a ) es una deesas especies

tropicales que han perdido la facultad de producir verdaderas semillas. fSe multiplica

naturalmente por medio de yenuis caducas que se despren<len del pié de los tallos, y
artificialmente sendirando jiedazos del rizoma, ó vastagos. I.a |ilanta da su primera

cosecba ocho á quince meses después de .sembrada, según la altitud y el clima: pues

los plátanos se cultivan desde el nivel del mar liasta cerca de lóOOni. y en todo el país,

mientras la banana .«e encuentra casi exclusivamente del lado del .Vtlántico.

La exportación de esta liltiuui fruta, iniciada, según el señor don .Toaquín B. Calvo,

el 7 de Febrero de ISSO, día en <pie el vapor noruego Eiinihdliii se llevó de Limón .".(iO

racimos con destino á New York, ha tenido un incremento fantástico y contribuido

l)oderosaniente á la prosperiilad y al desenvolvimiento de Costa Rica. En 1907,

alcanzó á '} millones de racimos y ha de ir mucho más allá, ú medida que se vayan
lialiilitando los feraces terrenos ipie aún ipiedan disponiblesen extensión prácticamente

ilinntada. Por otra parte el plátano, como se ha dicho, viene en tercer orden entre las

l>lantas alimenticias de consinno interior. El tallo herbáceo y aiiu la fruta se emplean
en la alimentación del gana<lo. Del tallo se saca una Abra no muy fuerte pero (pie

puede utilizarse de varios modos y las hojas desempeñan un ])apel nniy variailo en la

econonn'a doméstica de los naturales, especialmente como sustituto del iia]>el de

envolver.

Pochote. Bombacaceae.
Bombax tUipllcum H. 15. it K. Nov. Gen. et Sp. 5: l'lt!». ISl'l.

Árbol de gran porte de la tierra caliente del Pacífico. Sus hojas son palmadas,

compuestas de 7-9 hojuelas y caedizas: las flores blancas aparecen cuando el arl)ol

está despojado. La madera es excelente y parecida á la del ceilro amargo, sólo que

se<'a muy diflcilmente.

—

Etini.: náhuatl ;<oc/ioí/, grande y hermoso árbol citado por

Hernández. A esta misma especie corresponden sin duda los nombres de crdro

espinoso y ri<!ro pochote usados en Nicoya y en la comarca ile Puntarenas.

Pococa. Passifloraceae.

¡*ass¡Jií>ra sp.

(iranadilla citada por Wercklé: es de frutas pequeñas, de ¡liel muy delgada, y de

sabor agradalde aunque muy acida. Esta acidez desaparece guardando la fruta por

algi'ni tiempo, después de lo cual es igual y aún mejor que la de ia Passiflora liffiílarls.

Poro. Fabaceae.

Krijtlirina coraUodendrtiii L. Sp. Pl. 1: 706. 1753.

Ivnitliiina costaricevsis RI. ¡\Ii<'li. in BuU. Herb. Boiss. 2: 445. 1S94.

.Vrbusto ó aún arlxjl (pie alcanza hasta lOm. de altura. La j)rimera especie es de

tierra templada, en donde se emplea extensivamente para formar setos vivos, para

postes (le telégrafo y como sondira en los cafetales. Para este último uso, sin endjargo,

está reponiéndose rápiílamente por losguavos, que son de hojas permanentes é inermes,

mientras aquel es espinoso y está despojado durante la estación seca. En esta éiioca

es cuando florece: sus flores papilionáceas, alargada.s, de color rojo vivo, .se llaman

pitfis y pasan por soporíficas. La segunda especie de poro, E. eoslaricenais, es de la

tierra caliente del Pacífico y en Nicoya, en donde se llama también poro colorado y
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clequeme, sus semillas se eonocen bajo el nunibre ile coralilUi. Kl puro rs una de nues-

tras mejores nuidfrnx di' pcija.

Poro colorado—\'éase Poro.

Poró=poró. Flacourtiaceae.

('<,r¡,l,ixp,'r)iiiim hlhismidin Knntli Syn. l'l. Aec]. 3: '¿W. IS-4.

Arlinslcí ó aún arliol, ,ie la tierra caliente .leí l'acílic-u (ii-lnoom. ). Pierde sus hojas

iluranle el \erano y, en la nii-nia é|>iie:i, se eulire de Ü..res amarillas, <|Uc> tienen hasta

i'uati-o eentinietros de iliámi'tr. .. lis madera de |.i';_'a y se usa en los si't..s vixos.

Ahriendo una cavidad en su tronco y llemindola con afína i|ue se vuelve á sacar después

de algunas horas, se obtiene mía decocción reputada soberana en la cm-ación de la

icii'ricia.

Pú Véase Lengua de vaca.

Purré—Véase Lengua de vaca.

Puta-vieja. Mimosaceae.

MiiiiiiKii si'iisilini [j. Sp. Pl. 1: óls. 175".

Ina do las sensitivas, conuin cti los repastos de la meseta eentral. Sin ra/é.u apa-

rente, se da alL'Unas veces á esta Tiiisma es|ieeie i'l nondire ilc iiiiinijiKfi-.

Quiebra°muelas. Magnoliaceae.

I)riiinjs Wiiil, ri F. irst. ( 'li.ir. ( leu. St, t. VI, rar. <intiiiil< ii^la i I,, f. Sujipl. lífi'M. 1 7M .

.\rbusto ó árbol pe.pieño de las partes superior .le la li.'rra templada é inlVri.ir .!.• I.i

tierra fría, de h.ijas elíptiías, lisas, blauen/cas .n la .ara inferi.ir, y H.ir.'s blan.as .].

pétal.is numerfi.sos. La c.irlez;i i'nci.ara un pr¡nci|iio nuiy activo, alijo ar.li.'ut.', astrin-

.t;<'nti' y tónic.i; se emplea á l.i natural y mas.'/in.lola, para calmar los dolores .le n ni. 'las,

y en iufusi.'in cintra l.)S .lesarr."4los .leí esti'imatj.i.

Quiebra-piedras. Lythraceae.

i'ii¡i}h'n iilrii-iilii.ta Koehne in Mart. Kl. l'.ras. i:¡, 2: L'l'L'. 1S77.

Xic.iya. Planta huuiil.le, subleñ.isa, .le li.ijas p.M|Ui'ñas y mmierosas y ñores m.ira-

.las, .pie .rec.' e.iii abun.laniáa en las };ri.'tas .l.^l Ii'ch.i roi'.iso .le ciertos rios .le las tierras

cali.'iit.' y t.aniilaila. Va\ ILirnca, la niisnuí .-^pe.-¡.' ll.'Va .! u.unlir.' d.' rniirliahujiin.

Quiebra-plato. Fabaceae.

(r,,l,il,i,-i<¡ rit.lliiia Ker-( ia\\ 1 in P...t. K.m;. 6: I. 147. ISlJl.

I'rij.ilillo erecto, .le flores amarillas, cornil n en losescombr.is y al rede.lor de las casas.

S.> llama también íiña del diablo, por la uñita inmtiaiíU.la .jue termina la vainica.

Quina amargo. Kuphorbiaceae.

Crnliiii Ti»idit:ii Vax vx I'itt. iu Au. Inst. Kis. (ieo^'r. Cost. Rica 8: :;:;ii. Isüi;.

Arb.il .1.' l.is b.is.pies .leí valí.' .l.'l l'iipiis. L.is naturales usan la iiifusiém .
I.' la cor-

teza para i-urarse .!. las i-aLaituras.

Quiquicirrí. Styracaceae.

Shira.r ir-usc.»/.-,-// .1. l'.ak. iu KuLd.'r's P...t. .lahrb. 31: tSU. IIMIL'.

.\rb.il .pie alcanza h i^ta loni. .I.' all.i y más, .1.^ h.^jas c.iriáceas y II. .res bl.iucas y

ol. misas en racimos. Cive.' .mi las lal.las .le l..s m..iiti-s de tierra templa.la y s.' !. atii-

bnyi'ii ci.-rtas virtu.les ni.'.li.-iiiales. VA iioiubrees ¡ii.lifíena.

Quira. Fabaceae.

Plalijinisc'nnii ¡Kiliixldrlniínii P.eiith. in S.'.^in. V.iy. Ileral.l. ."., t. L'l. ls."i--.")7.

Árbol pcrpieñ.i, .le flores m.ira.las .'ii raeini.is nuiíier.isos y ma.lera muy dura, ciiiulii

en la parte inferi.ir del valle del Di.pn's.

Quiriguillo ó quirihuío—Véase Jelinjoche.
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Quisjoche. Apocynaceae.
Bourreria formosa Ilomsl. Biii!. Ccntr. Anicr. 2: .'!(!!). 1,SS1-S2.

Arl)(>l¡ti) de ."-4111. lic ¡iltnni, de conina deprimiilu, en foriiui de Sdinhiilla y llores

l)l:iiir:is c.m tiiilc-^ lilariims. muy iininero?as y ndni-aiitr^. Se iinicice solamente en
alalinas ca-as de Alajurla, en donde se dice que fué introducida desde Guatemala.

—

Ktini. : náhuatl ijiih.rodiill,.

Quitirri. Compositae.
/i.iiiiiiiin caxldririiisix üentli. ex ()erst. iii Kjoeb. VidensU. Medd. 'Jb. 1S.")L'.

Ailinsto ele la vertiente lU'l Pacífico. Nicoya.

Quizarrá. Lauraceae.
Orillea (jíiisara Mez & Donn. Smitli in Coult. Bot. (iaz. :>:!: ijíl. l'JdL'.

Hufelaiidia ciinlaricensix Me/, tt I'itt. ¡n Bull. Ilerli. Boiss. .St. 1', 3: -!88. l'.K):!.

Ni'claiidra pannminxin Jíez in .lahrli. Bot. (¡art. Berl. 5: 44.'!. 1889.

Nectattdra viUosa Nees i>c Mart. ex Xees ¡n I.inii. 8; 47. is:;:;.

Phofhi' hetazenxÍH Mez in .laliiL. Bot. (íart. P.erl. 5: \'X1. ISSll.

Sasxiifrldium rrra¡ji(('>ini' IMcissii. ¡ii TX!. Bnielr. 15, 1 : 171. I8ii4.

Como se vé, no nieno.s de wis árlioles esiiecitica y aún en jiarle ffenericaniente dis-

tintos, aniii|iie pertenecientes á la misma familia, se desiijnan con el mismo nombre,
los i)rimero, sej;undo y cuarto en la reí;ióii de Dota, los tercero y .sesto en las costas <le

I'irn's y Saveirre y el ijuinto en Nicoya. Proporcionan una madera de uso muy común
en oliras de carpintería, lo (jue jincde también decirse de los clemás ijuizarrás, emime-
rados á continuación.

Quizarrá amarillo. Lauraceae.
l'/idihc hi'lidcrifoliii Mez in .lahrb. P.ot. (iart. Berl. 5: l'Jo. 1H8<).

(h-iiti'ii »li'iiniii'in-ii Mv/.& Pitt. ¡II P.nll, Herb. Boiss. Ser. 2, 3: Ü.'!:'.. IDO:'..

I.a |ii-iniri-a especie es de Xieoya y Dota, la se<;unda de Santa Clara.

Quizarrá barcino. Lauraceae.

(>c„l,,i i„,l,ili/„i;„ Mez in F.n,i;l. ISot. .lalirli. :¡0, Beibl. 67: 10. lllOl.

Santa lluia y vertiente del Atlántico en f;enera¡.

Quizarrá copalchi—\'éase Copalchí.

Quizarrá hediondo. Lauraceae.
Nirliiiiilni xii,iiiil<i Mez in .lahrli. Bot. (iard. Berl. 5: 419. 1889.

Valle il(4 Keventazón.

Rabo de mico. Cyatheaceae.
('iiallim arlmrin (L.) Sin. Mein. .\cad. Turiii, 5: 417. 170o.

Heledlo arlioreo, de tierra fría, cuyo eofíollo tierno se come á manera de venluia.

Rabo de puerco. Sterculiaceae.

Il.lirlfirs iiii,i:iiiiiriifi)lifi 1] . I!. i»c K. Xov. Gen. et Sp. 5: :!Ü4. 1821.

Arbusto de la tierra caliente di4 Pacífico, .le flores pequeñas, rosadas, y frutos torci-

dos á manera ile un tornillo.

Rabo de ratón— \"éase Alacrancillo.

Raspa guacal. Dilleniaceae.

Tehari'i-a Kcisilijlurii Tr. it Planch. in Ann. Se. Nat. Ser. 4, 17: 21. lS(i2.

Bejuco de hojas áspera.s ijne se usan, como las de loschuraicos, para pulir objetos de

madera.

Raíz de toro. Sterculiaceae.

Mdochia hirsuta Turcz. in Bull. Soc. Xat. :Mose. :;(i, 1 : .570. IStíS.

Cartago. No se ha podido averisuar el origen del nombre.
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Ratón. Myrsinaceae.
Ra}m»iit fi-n-iuiiiiiii (I;. ^ I'.) Mcz. ¡ii l'rl). Symli. Aiitill. 2: -)L".l. llldl.

C'art;i<;ii- Arlml iH-iincñn, ilc tii'rra fn'a.

Ratón—Véa^c Danto hediondo.

Ratoncillo. Myrsinaceae.
UiijKuirii /ii Ihiiiilii-jiiiiictiild lOornt. ) 'SU'/., iii I'flaiizciir. 4: i'.'.IM. l'.KtL'.

Alajiicla. Arliiií^to ili- los charrales de la tii'rra raliciilc del racíficci. En Térnilia,

(Iciridc se usa uxtensivaiiicnte en la i'(iiistna\'¡óu ilo las casas ilu lus naturales, so le

llama .'<ii ira.

Ratoncillo— \'<'as<' Danto hediondo.

Reina de la noche. Solanaceae.

Diihim aihm-Ki L. S|i. I'l. 1: IT'.l. 17ri;;.

Arluistii i|iii' iTiTr i'U la orilla lie los riachiiclns, en los valUnlos y en los setos vivos,

(II la crri'anía ile los lu'íaics habitados, desde id nivel did mar hasta míos hÜKim. de

altitud. Sus llores aeam|iaiiadas. i|iie son hlaneas y tienen hasta L'dcni. de loiifritiid,

des|irendeii un perfume muy fuerte iliirante las noches. En San José, esta es|ieeie

friií'tiliea muy rares veces, |ior lo i|Ue se ha creído que no es indiVeua. No la he visto

i'ii el valle ilel Diiim's, cumo tamjiocu en TalaniancH.

Reseda. Lythraceae.
Ijüiisiiiiiit liiiiiiiia L. S|). I'l. 1; M4!). I7">:!.

.Arhiisto oriundo de la ( 'hiña, cultivado con frecuencia en los jardines ili' las tierras

tcniplaila y i'aliente, y que no dehe confimdirsi' con la verdadera reseila, planta anua!

comiín eu ios jardines enropeu.s. El Lairnuiiia trae racinio.s de llores jiuco conspicuas,

pero muy olorosas.

Resino. Styracaceae.
Stiiia.iiiriji lili mil l'resl, Kel. llaeiik. 2: liH. IS:',ri-;',{i.

.Majuela. Véase Hrariiio. De la corteza de este arliol se extrae mía resina olorosa

llamada esloraijue, y (|ue se usa como incienso en las iglesias.

Resino. Metastomataceae.
.M intuía iiiinuliflora DO. Drodr. 3: IWI. ISL'S.

Térralia. .\rhiisto común en los hosques des]ieja<los del valle del Dicpu's.

Roble. Fagaceae.

(Jiiiiriis ijiKiliiiiitliiiKis .\. DC. iii DC l'roilr. 16: L': 7S: lsi;i'-(;i;.

El Copey. Es prohalile que varias otras especies de e<te hermoso ^'éliero llevan el

mismo noiulire, mientras las demás se incluyen en el jirniio de los i-iiriims.

Roble de sabana. Bignoniaceae.

Vniimlia niínn Donnell-Sm. in An. Inst. fis. f;eor. Costa Rica 9: 147. IS'.Kl.

Árbol de la tierra caliente del Pacifico ( ll-lL'OOm. ), de hojas caeclizas y llores rosadas.

En Nicoya, usan la infusión de la corteza para curar el doler de cabeza y Lis constipa-

dos. La madera es bastante duradera.

Ruda. Rutaceae.

Itiilii ijrarroleiiK L. Sp. I'l. 1: 3.s:;. 177i:!.

Introdiuáila antiguamente de Euroiia y i-nllivada en los muros y cerca de las casas

en la parte superior de la región liabita<la del país.

Rudillo. Compositae.
Tagitis iiiii'roglo.'iKa Bentli. P.ot. \'oy. Sul]ih. US. 1.S44.

asíala hierba hedionda que infesta á veces los cnltivo.s de la zona superior de la tierra

templada y los de la tierra fría, en las faldas del Irazii.
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Saca-tinte. Acanthaceae.

Jacoblnia tnacraiil.Iin Bentham A Hook. f. Gen. 2: 111(1. 1S65.

Jacobinia tinctoria Hemsl. Biol. ceutr. amer., But. 2: ólilí. 1SS1-S2.

Arlmstillos siiljleñosos con ramas delgadas en escolia, hojas lanceoladas, angostas, y

flores tulniliformes, color de ladrillo. Un manojo ó rollo de brotes y hojas, ligeramente

calentado sobre la llama y echadn en agua liirviente, da un tinte color aznl morado

oscuro. Fueron plantas usuales de los Indios y se emplean aún para azular la ropa

bUinca. Andias especies se dan desde el nivel del mar hasta 1200m. de altitud, poco

u\:i-< ó menos, y son más comunes en la vertiente del Pacífico.

Saca=tinte—Véase Amapola.

Sacuanjoche—Véase l£squijoche.

Sálamo. Rubiaceae.

('ah/cophyllum candidissimniii I)C. Prodr. 4: 367. 1830.

Árbol esljelto, de ma<lera muy dura, que, sin perder sus hojas, se cubre tlurante el

verano de flores blancas en las cuales la parte conspicua consiste de grandes brácteas

ovaladas. El sálamo se halla exclusivamente en la fierra caliente del Pacífico, sobre

todo en el (iuanacaste y en Nieoya, y se llama algunas veces madrurw.

Samán—Véase Cenízaro.

Sándalo—Véase Carao.

Sang:re de drago—\éasc Madera negra.

Sandia. Cucurbitaceae.

Cilnilliis cilnilliix Small ex Bull. Torr. Bot. Club 25: (iO(i. IS'.IS.

Las sandías se clan de calidad inmejnrable en la tierra caliente de ambas vertientes,

aunijue el clima medio seco de la costa del Pacífico parece favorecerlas tanto en calidad

como cu tamaño.

Sandía cimarrona—Véase Ñorbito.

Sandillita—Véase Chiberrillo.

San Miguel. Melastomataceae.

Blakea gnicilin Hemsl. Diagn. Pl. noy. t: 1.3. 1878; Biol. centr. ani. But. I: t.

23. 187ÍI-SS.

Arbusto elegante de la tierra templada. Sus llores l)lancas y rosadas, con estambres

y ¡listilos amarillos, son muy ornamentales, por lo cual esta especie se cultiva nuiy á

menudo en los parcpies y jardines.

San Rafael. Compositae.

'/Ánnia eleijaim .lacq. Coll. 3: 152. 1789.

El Zarcero <lel Naranjo. Exótica y cultivada como adorno t'ji los jardines.

Santa Lucía. Compositae.

Ai/irntiíii) conii:oUh-s L. Sp. Pl. 1, 839. 1753.

'Mullí hierba nuiy conu'm en ciertos cultivos de la tierra templada. Suele ser tan

abundante que los campos toman un color celeste en el tieuii)o ele su florescencia.

Santa María. Piperaceae.

l'lp, r prliahim L. Sp. Pl. 1: pág. 42. 1753.

Cordoncillo de hojas redondas peltadas y amentos erectos y en manojos. Es comiin

en los lugares sombreados en la vecindad de la casas.
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Sapayo. Cucurbitaceae.

('iicvvhUa tiiosdidlii Durlirsiir. ex l'iiir. iii Hirl. Se. X;it. II: l'.'U. ISIS.

( 'iiriirl)¡t;ici'a ilr fruta ]ii'(|ni'ri:i i'i iiiciliaiía, clcpr-iiiiiila, ccm cási'ara vt'nlc oscura más

i'i iiiiniis ¡linta.la c'i vcti-nla <\r Manr.i y tnriiaiiili) á amarillo cuamlo iiiailnra. 1.a car-

nosiilail es liriiif, amarilla y f-iiiirrior fi\ caliilail á la del ayote, junto con el eiial se

iMiltiva. Sajxu/o es voz (luieliua.

Saragundín. Fabaceae.

('(i.taia ntk-iilata Willd. Kiuim. llort. I?i'rnl. 44o. ISOO.

riiiitarenas. La infusión se usa para (airar el carat*?.

Sávila.

Aloe rn-a L. Sp. Pl. 1: oL'd. ]7rv.\.

1.a pulpa uiueilaginosa de las Imjas se usa eomo purgante. Es ])lanta (Miltivada,

oriunda de la rcLtióu del Mediterráneo.

Seso vegetal. Sapindaceae.

¡!l¡(i¡ii(t siijiiíla Kon. iii Kou. i*c Sinis, Aun. ]!ot. 2: T)"!. ISOli.

Hermoso arhol, oriuudo de .\ frica é introducido por los iies;ros antillanos en la costa

del Atlántico. En ilialecto jamaicano se llama «íw (aki). Se dice (pie la carnosidad

amarillenta de la fruta, ¡.'iiisada de varios modos, es lui alimento excelente, ]iero es

muy venenosa cuando es cruda.

Setilla. Qraminae.

('Iiiiiiiniii hniiiioidcx Benth. in Journ. I.inn. Soc. 19: 4(i. ISS!.

/.acate muy comiíu en los rejiastos de la parte su]>er¡or de la tierra templada. Se

reinita como pasto excelente, (lero tiene el inconveniente de (pie las fjlumelas aristadas

de sus espi<;as penetran con facilidad en lo.s ojoti del ganado. Además, éste no la come
i'uando está seca.

Sierra—V('ase Ratoncillo.

Siempre viva. Theophrastaceae.

J(ic<jiiinia aiiguslifnlia Orw\. iu Kjocli. X'ideiisk. Meddel. IIIK isiil,

.Xrbustillo de hoja menuda rematando en una espina delgada y aguda, y (píese da

en las costas de \icoya y del (tuanacaste.

Siguapa. Sapotaceae.

Lnciniiii riricoa (iaertu. I. Frucl. 3: l.'Ül. ISD.'i-dT.

,\rl>ol frutal de la .-VuR'riea del Sin', raras veces cultivado en Costa Rica. Se llama

tamliien < 'aiiish I.

Simaruba. Simarubaceae.

Simai-uba glauca DC. iu .\uu. Mus. I'ar. 17: 4l'4. ISll.

.\rliol ]i(»(pieño de la tierra caliente de audias vertient*;s. La infusión de la corteza

se usa en la curación de las tiebres iuteruiiteutes.

Sipia. Fabaceae.

CasKia 'lireiijie.': DC. iu Collad. Ilist. Ca.«s. ll!l, t. 1). ISKí.

\'alle del Iljíjuís. Tamliien esta e.^iiecie pasa ¡lor febrífuga.

Sismoyo—Néase Ciruelo.

Siuta—Véase Coligallo.

Soncolla. Annonaceae.

Aliona sp.

Una de nuestra.s anonas silvestres, de calidad muy inferior y hasta venenosa, según

algunos.
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Sontol. Qramínae.
AiiilrojHM/on Xardiiit [,. Sj). 2; 104t). 1753.

Zacate iiieilicinal, cuyos rizomas f)lor(>sos á liiiióii m> nsaii laiiibieii para jjeríuiiiar el

tabaco.—Etiiii. : iialiuatl Izontollin, de tzonlli, caliello y tullin, junco: junco de caltelln

ó de caliellera, alusión tal vez á lo menudo de las raíces. En otras partes del país, la

misma planta se llama zacate de limón.

Sonzapote. Rosaceae.
Mii'/iiilca ji/ali/jiiis Hemsley Diagn. I'l. Nov. Mex. 1: '.). 1S7S.

Arliol frutal, e.-caso en la costa del Pacífico de Costa Rica, peni más frecuente en los

demás Estados de Centro-América, en donde se conoce bajo el nombre de snnza. La
fruta es grande, má.s ó menos alargada, y con cascara gris rojizo. La carne es ama-
rillenta, ñlirosa y bastante dulce ; encierra ima ¡lepita ovalada y deprimida. Sonzapote

es palabra náhuatl, de etimología oscura (tal vez compuesta de xotl, \ñé, y zapotl, por

alusión al tamaño y forma de la fruta).

Sotacaballo. Mimosaceae.
I'ithi i-iiliiliinni ('(xjnalnni Bentli. in Hook. T>ond. .lourn. Bot. 5: Hl". lS4(i.

Este liei'moso árbol de las tierras caliente y templada aüciona las márgenes tle los

rios y deseniiH'ña un i>a|iel importante, aimipie no generalmente reconocido, por la

resistencia que ofreci'n sus raíces á la erosión de las aguas corrientes. Mantienen éstas

en su lecbo iiu'j(jr que ningún traliajo de arte, y protegen las riberas contra sus divaga-

ciones. La destrucción de estos diipies naturales debería probiliirse terminantemente

en las orillas de las aguas torrentuosas.

Sotacaballo. - Mimosaceae.
Inija maniinatn Willd. Sp. Pl. 4: 1015. 1799.

Este árbol .<e distingue fácilmente del anterior por sus espiguillas de flores blancas.

Es impropiamente ipie, en el valle <le Tuís, se la dá el nondjre de sotacaballo, al q\ie

tam]>oco tienen derecho las tres especies siguientes.

Sotacaballo. Moraceae.
Firns engenlarfolia HemsI. Biol. centr. amer. Bot. 3: 144. 1882-86.

üjarrás. (Oerstt'd, 1848, escribe .syía líc cataí/o.

)

Sotacaballo. Myrsinaceae.

Anlisia (/(c/>/<í,.v A. I)C. in DC. Prodr. 8: 125. 1844.

Sarapiquí.

Sotacaballo. Phytolaccaceae.

VilUuniUa (H-tandra Hook. f. in Benth. & Hook. f. Gen. 3: 81. lStj7.

San Mateo.

Supara. Onagraceae.

líitiuja liodrifiuczii .1. I>onn. Sni. in Coult. Bot. (iaz. 18: .'!, 1891!.

Árbol mediano, de la tierra temiilada: flores de color blanco rosado, grandes: frutos

en cápsulas alargadas y dehiscentes. El nombre es indígena.

Surá. Caprifoliaceae.

Viburnnm costar iraniim Hemsl. Biol. Centr. Am. Bot. 2: 2. 1S81-82.

Árbol pequeño de la tierra templada. Las hojas son ovalades, las flores blancas en

corimbos, y los frutos negros. El nomlire es indígena.

Tabaco. Solanaceae.

Kicoliaiía tahacum L. 8p. Pl. 1: 180. HS.".

Con la supresión del monopolio por el Estado, el cultivo de esta planta ha tomado

mucho incremento en la República y en muchas partes de las tierras caliente y

templada se da con pujanza y de buena calidad. Pero por falta de empresas debida-
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mente establecidas para el lieiielicio, el produetn no pnerh' ai'in Incliar cim las elases

iniíiiirtadas. Nnestrus tabacos de más nnndiradia, entri' Ins icinsinni<liircs de país, son el

('bircairres y el (ieneraleño, ]jroccdciitcs, el ]ir¡inerii de los alrededores de San José y
el úllinio de las ve^as dil 1,'io (¡enrral de Térralia. A<lein:is dt' las variedades

indiVenas se lian ensayado con éxito ninebas de las extrangeras, entre las enales el

Anilialenia, el ( 'onnectient y el Sumatra.

Tabaco -Aéase Hormigo.

Tabamuillo—\éase Guacamayo.

Tacaco. Cucurbitaceae.

Ci/clanlhii-fi I'ilfirri Co<;n. ex Dur. & Pitt. in Bull. Snc. Bot. Belg. 30; L»7.">. IS'.n.

La semilla del taeaco encierra en sn cTivoltorio esponjoso una ]iul]ia tpie se extrae

cbuiiando la fruta una \cz cocida. Es una de las verduras favoritas de lascostarricen,-es.

F.ii el Sarapiípn'. una ile las varicilades de esta planta se llama tin-in/iiilhi thl nniiit,-.

Tacaco cimarrón. Cucurbitaceae.

Cfirliiiilhint ñ,,-sl,,¡¡¡ (.\,)i\\. ¡n l»('. Jlonogr. Phan. 3:8.'i(;. is.sl.

Sarapiípn'. l'lanta muy semi'jante á la anterior. Se^iin J. Honni'll Sniilb la misma
esjiecie se conoce en ('artaj^o con el nombre de chalfillo, i>ero ilebe ser cliaifalillu.

Tacaquillo del monte—Véase Tacaco.

Talcacao. Zygophyllaceae.

TiihiíJiis ¡iiii.rliiiiia L. S]!. ri. I: :iS(i. ITr),'!.

Nicoya. I'hinta rastrera de bojas compuestas y flores amarillas. Las bojas se usan

machacadas |iara madurar diviesos y otras clases de abcesos.—Etim. : nabuatl

llalriiraiiatl de tliiUi, suelo, y ríiraiiatl, cacao; es el nombre mexicano del cacna imiii'i,

al <pie se asemeja un ¡¡oco el Trihiiliis.

Tamarindo. Caesalpiniaceae.

Tínuiíi'niihis inilírd L. S]i. TI. 1: IM. 17.^!^.

,\rliol de nohle purle, espariido en amlias costas auni|ne más counin en hi del

Pacífico. Se la'ee (|ne es oriunilo <le la India, |ii'ro caso de (pie así sea, su esparcimi<'nto

por todo la zona tiopiíal debe ser nniy antii;no, p\ies el taniarindo del Oriente dilien^

del nue.'ítro por varios iletalles. Las vainas tienen \m salior acMulo y se usan jiara

pn'parar liebidas refrescantes ipie se usan á la vez conio laxantes. En otros |iaíses se

atribuyen deci<lidas pro|iiedades medicinales á las bojas. Se asejíura tanjbien ipie es

malsano dormir bajo la sondira tupida de <iicbo árbol: sin embaruo, en I.SÍIO, tuve mi
hamaca col'_'ada diñante varias semamis <lel {jran tamarindo de la bahía de Salinas y
dormí i'ada noche en ella sin el menor inconveniente.

Tapa=culo—Véase Papaya de mico.

Tapate. Solanaceae.

Ddliira Sli-driiiiiiiiiiii L. Sp. l'l 1: 179. 175:!.

Datura Tntiilii 1>. Sp. P!. 2: iVii;. 1753.

Las dos especii'S son muy pareeidas; son [llantas herbáceas de hojas i)alma<las

divididas en lóbulos aiíudos, ile llores blanco-rosadas, acampanadas, y írubis espinosos,

conteniendo muchas semillas ne;;ras. Las hojas se usan en cataplasmas para la

<-nra<-ión de las llagas y tumores, ó tandiien en ciirarillos (|ue deben aliviar el asma.

—

Etim. : iiahnall tlnputl, que es tandiien el iioudire de la biiíuerilla.

Targuá. Huphorbiaceae.

('riito)i (;i>sfiip¡¡foliua Vahl. Symb. I'.ot. 2: !IS, 17Ü1.

('rolinisalapnníi» IL 1!. i<: K. Nov. (ien. el Sp. 2: .S5. 1S17. 1Í. XXX.
Examinadas superficialni<-nte, las do< especies son muy parecidas, y crec<-ii i'U los

mismos lugares. Suelen ajiarecer con abundancia en los rastrojos. V.\ tronco exsmla
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una goma que sirve, sefíiín se ilice, para limpiar la ileiitailiira. La iiunli'ra m lilanoa,

íidja y (le poco u.so. En el Paraíso, en donde es muy abundante y jiruduee una semilla

rica en aceite, el C. .ra1apc7isis se llama terré.

Té de México—Véase Apazote.

Tempate—Véase Coquillo.— F.lini. : náhuatl h vijiatli.

Teocinte. Gramineae.
Kiirjihieiia iiir.iicdiia Schrad. Ind. Seni. Ilort. (iiitting. \>^"2.

Segim las investigaciones más recientes, esta especie sería el origen del iiun'z. ICs

buen forraje de curte, y crece naturalmente en la tierra caliente de ciertas ])artes de

(iuatemala y del Sur ele IMéxico. Kn San .bisé, i'l cIíuki iiaiece ya demasiado fresco y

esta planta no se da cim iiujan/a. Se asemeja al maíz por sus intlnresci'ncias

uni.sexuadas, siendci ti-rniinales las ilc tluri's masculinas y axilares las qu.e dan semillas.

—Etini.: náhuatl Inir'nilli , de linll. dins y cititll, mazorca de maíz; maíz de los dioses.

Tepalón. Qraminae.

Ptininiiii hixinii S\v. Prodr. Veg. Ind. occid. '2'.\. 17SS.

Jfiiiiiiilun iirhiiis lii.nriKiriif: (S\v.) l'.ritton, Trans. N. Y. A<'ad. Se. !); 14. IS.Sl).

Estas dos especies crecen mezclailasen las praderas hilmeilas de la tii'rra caliente del

Atlánticii y furman buen pasto. La palabra h palón |)arece ile origen nicaragn<'nse.

Terciopelo. ülaeocarpaceae.

iSloaiiea í/iiudriralris Seem. Bot. Voy. Ileralil S5, t. ló. 1s."il'-."o .

Árbol de medio porte de la tierra eali(;nte del Pacílico. Trunco cortn, c(.irona

arrediindeada, bnjas ovaladas con vi'iias muy salidas en la cara infeiior i|ue es gris,

nuentras la superiiir i's venle lisa; fruto peqnefio, redondo, cubierto de un xi'llo

aterc¡o]n-Iado, de color morad»).

Terciopelo de Santa María. Melastomataceae.

Mii-aiiiti <ii iiiiiiiiiisd Naud. in Aun. Se. Nat. Ser. I!, 16: L!."). LS-M.

Las hojas aterciopeladas de este arbustillo se usan para fregar los utensilios de

cocina.

Tereza—Véase Cereza.

Terré—\'éase Targuá. Es ]ialabra indígena.

Teta negra—Véase Cacao de mico.

Tímbolillo—Véase Guandú.

Tiquisqu,e. Araceae.

Xdiilhimiiiui sniiHtifúlinm ^v}wn. ¡\lelet. 1: 10. 1S:52.

Hermosa ]ilant:i, de rizomas comestibles: las hojas son grandes, triangulares y
sagitadas en su base. El iH'dúnculo que trae la intlorescencia es imis corto que los

peciolos (le las hojas. Es planta de |iiico iciidimiento, jiero merecería cultivarse en

mayor escala en las tierras caliente y tenijilada, por la excelente calidad de sus rizomas

íarini_isos.—Etini. : en (inatenutla, la misma planta se llama (¡uci¡niKrque, y ésta es la

forma más correcta, si no m:is eufi'ini("a, derivada del náhuatl qin-qiie.rtjn.ic, cuyo

signilicado es " t/iie prudncf comrzón." Entre las mugeres de la trilin caribe de los

Oalinagas, y los Tupis y (lalibis, tii/nisijiu' >e dice titiia ñ Inií'i. ]ialabra (lue significa,

según V. Martitis, el ardor producida ni. la hora jior la piíirieiila.

Tiriguro. Oxalidaceae.

Arrrrhoa BHimhi L. Sp. Pl. 1: 42S. ITS^.

Arbu.sto ]ie(|ueño, oriundo del Oriente, y cuya ]prcscncia en Nicoya, en condiciones

que indican muí introducci('>n ya antisxua, (< sumamente interesante. Trae frutas

redondas bastante grandes y (pie se comen crudas, i'i arregladas y cocidas con azúcar.
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Tito. Theaceae.

Cleyera thioidrn ('lioisy in Mein. Sm-. Pliys. (ienév. 14: 112. 1S55.

.\rlmstii lie las iiiniitañas de Dota.

Tomate. Solanaceae.

L¡ici>¡n-rt:irtim fsciiletit 11)11 'SliW. (ianl. Dict. i'd. s, ii. -. IVtiS.

KI tomate se pniiliicc en dista Rica en nnniernsas varieilailes, desilc la íiiniia iiecincña

y ri'diinda ai iiarecrr indíi;eiia, liasta las más i;raniies, retinailas jHirel i-iillivi). I'ls de

t;raii rmisinmi en el |iaís y tal vez llei^ne á ser artíeuld de eX]iorta<-i('in.— lOtim. : iialinatl

Ifíiinll. di- ¡ijiial siiíiiilii-ado.

Tomate cimarrón. Solanaceae.

Sohiiiinii lliiiiihnlillii Umial. in \H\ Vvndr. 13; 1, ;;il. 1S52.

CartaíTo. Ríala iiin-lia en lus i-secunliros.

Tora. Compositae.
¡'iiiliirliihiiiiiiii jxnilnilittKiii I'ientli. ex ( lei'st. in Kjiicli. \'jdcnsk. Meddei. !!!•. IS.'ii'.

I'(ili/tii)ii(t itiariiluta Cav. le. 3; 14, t. L'L'7. I7!I4.

Ailinstiilos subleñosos de las faldas del Irazii.

Toreta. Annonaceae.
.1 NOIIII S/l.

lOs una de las valias especies <le este género, eneontradas en Xieoya por rl sefnir

'rmidiiz y i|iic lili lian |iiididii aiin idenliñearse.

Torito. Orchidaceae.

Stanlidjicii coxliiriíu iisin lAcieli. f. in llamli, (iartz. 16: -llM. ISlill.

Sarapiípn'. El ¡•<liiiihíipi'a i-nalariri'i/six es solamenti' nna <!e las varias ^írtíví.s/ía.s- (|ue

llevan este ihunlire de torito, á causa, probablemente de ciertos apéiidiees de las ll<ires,

rn furnia de riienuis.

Toronja— Néaso Cidra.

Triguillo. Qraminae.
Broniiiít ])ni.i iiiiiiit f/rnuimís Sliear ¡n Bull. Torr. I'ot. Clnb 28: L'4(i. lüOI.

Zacate eonnín en la. re^'ión sn)ierior del Irazú y cnnsiderado <-omn jiasto <'xcelente

por los ganaderos allí lineados. Es conocido tandiien en México y probablemente

esparcido en las cordilleras de tuda la América central.

Tubusi. Compositae.
\'r,-,iniii(i (¡iiiiiili, Klatt in I)nv. A l'itt. ex l'.nll. Soc. Bot. Helg. 35: J77. isoii.

,\rbol peipieño, de la tierra tem]ihida, de liojas meinida.s y canescentes y tiores lila-

cinas ('i ;nnarillentas, olorosas y nniy numerosas. El nombre es indígena y origen,

|irobablemente, ilel nombre de lugar Toliosi.

Tucuico. iVlyrsinaceae.

Ardi.iiii ¡iiiiijirissa H. li. A K. Nov. (ien. ct Sp. 3: 245. ISIS.

Arbusto de los sutos de la alta selva y ile tierra templada, de madera rojiza y muy
dura, tiores blancas en racimos y líalas negras. Es i)robable cpie el mismo nombre se

da á varias <itras esjiecies del género Ardiaia. Es voz indígena.

Tucuiquiilo. Myrsinaceae.
.l/<//s»r/((,s(7(Oerst. in Kjoeb. Vidensk. Meddei. 127, t. 2. lS(d.

Turrialba (Oersteil 1S4;I).

Tucuso. Cyclanthaceae.

Carltidorira On-ntedii Hemsl. líiol. centr. aiiier. Itut. 3: 411;. LS82-,Sl).

Turrialba (Oersted lS4iM. Xouibre indígena.
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Tuete. Compositae.
Ff/'/ionía braclíiata Benth. ex Oerst. in Kjoeb. Vidensk. Medilel. 67. 185:2.

]'ernonia canescens H. B. & K. Nov. Gen. et Sp. 4: 1820.

L;i jiriinera especie es nii arbusto de flore.s muy oloro.«as, que florece en ]\[arzo en los

alrededores de San José. Es de tierra templada, mientras la sej;nn<ia especíese ha
encontrado solamente m lus charrales y en las orillas de las selvas, en Xitroya y en d
( oKiiiacaste. Tin Ir (.-s palalira indisena.

Tulipán. Papaveraceae.
¡'(iparer somtiifintni L. Sp. Pl. 1 : 508. 1753.

I'",l Zarcero del Naranjo. Planta oriunda de la cuenca del Mediterráneo y cultivada

en los jardines por sus flores rosadas y grandes.

Tuna. Cactaceae.

O/iiinUa sp.

Ksta especie, cuya identiilad específica no se ha fijado aún, es de tierra caliente,

auni|U(> se cultiva y ¡íroduce frutas hasta cerca de lóOOm. de altitud. Dichas frutas

son ciiuu'stililes.

Tunilla. Cactaceae.

< \'mti< sp.

Cartairo. Cirio trepailor, cuadransrular, de flores rosadas y frutas perpieñas. Ks de

tierra templada.

Turú. Myrtaceae.

¡•'mienia Oefsli'tllaiia Berg. in Linnaea 27: 285. 1K54.

I inta y vertiente <lcl Pacífico en general. Según Wi'nklé (Tropeniiflanzer l'.lii:'.. \\.

43-1), esta especie trae frutas de 2cm. de diámetro, cuyo sabor recuerda al de la man-
zana rosa. Titrii es voz imh'gena, de la que .se deriva los nombres locales Tiirúhah a y

Tiiinijiil.

Turvará. Graminae.

I'iixiiabtm cotijiitjatiiin Berg. in Act. Ilelv. 7: 129, t. 8. 1772.

Za<'ate dulce, ipie nace espontáneamente en los terrenos de la tierra caliente (0-

lOUOm.) después de i|nein;ir la selva. Nomlii'e indígena.

L'gre— X'éase Hugro.

Uizcoyol. Palmae.

Harlrix hurridü Oerst. ¡n Kjocli. N'idensk. :\bMlilel. 41. 1858.

Palmera |)ei|ueña de los terrenos arcillnsos de la tierra caliente. Los tallos tiernos y
las hiijas están cubiertos de aguijones acérrimos. En el valle del Diijuís esta ])almera

constituye uno de los ]irinciiiales alimentos del ganado durante la estación seca ; las

vacas nmy liien saben dolilar los tallos para alcanzar las hojas, ¡lero resulta que muy á

menuda se revientan los ojos al hacer ésto.— Etim. : luduiatl iiilzliroi/ol, de idlzH, espina,

y cniíiiUi ó coijol, ca,scabel, por alusión á la forma del fruto; coyol de espina.

Ule—N'éase Hule.

Uña del diablo— N'éasc Ou¡ebra=plato.

Uña de gato. Sterculiaceae.

Buellneria earldiinii'iisix .lac(|. Stirp. Am. Pict. 41. 1788.

Mala hierba suhleñosa de los cultivos y matorrales de la tierra caliente y teni[)lada.

Trae espinas encorvadas y agudas, ijne producen heridas nmy encono.sas.

Uruca. Meliaceae.

Trichilia ¡lavanensis J-.wn. Emnn. l'lant. ('arili. 20. 17112.

Árbol hermoso aunque peipieño, de follaje nmy tupiíln, ll.)n'~ vcrduzcasy numerosas,

y semillas negras contenidas en una vainica colorada. I.as rauuis se «Muplcan para el
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¡iilorno de las salas, i^jlesius, altares, etc., jjero las hojas y lus frutos se oonce])tiian

venenosos. Esta es la verdadera única, anncjne varios otros arl)ustos llevan el mismo
nomlire. Es de tirrra templa<la y el nomlire es indígena.

LIruca. Myrsinaceae.

Ai-dinia e.rcelxa Ait. llorl. I'.ru. VA. 1; u'til. ITS'.i.

Bornea. Arbusto de los liosijues ile la (larte inferior di-l valle dfl Iiiíjnís.

Vainilla. Orchidaceae.

Van illa plan ifdlia Andr. Bot. Re]), t. 5:!S. ISOl.

La misma esj)e<'ie que se enltiva en varias partes de la zona tropical por sus vaini-

cas jierfumadas crece silvestre en los liosipies de la tierra caliente del Atlántico. Xo ha

llamado aún la atención de los cultivadores del país.

Vainillón. Orchidaceae.

VaiiiUa /'////,;•/ Schlecht. Rep. nov. sp. 3: 100. IftOti.

^'aí]lilla de frutas i;rnesas y de inferior calidad, frecuente en los liosipies de la

cni'uca del l>ii|UÍs.

Vara blanca. Chioranthaceae.

Iltih/usmum ArtocarpuK Solms in T>C. Prodr. 16, 1: IS."). IStÜ).

Arbusto <Ie madera muy suave, tronco recto y corteza blanca. Las frutas son

comi'stibles y de sabor ni\iy agradable.

Vara blanca. Compositae.

Sfiiii-ii) Caiiih lariaf Benth. ex Oerst. in Kjoeb. Videusk. i\Ieddel. los. 1s5l'.

Candelaria ((.)ersted 1.S4S).

Vara blanca— \'éa.<e Juco.

Varilla negra. Borraginaceae.

Cnrtlia iihinfulia Juss. in l)inn.-( 'ours Bot. Cnit. e<l. 1. 2: 14S. ISdL'-O.").

A'alli' de Tnís. Arlmstillo comiin en los rastrojos de tierra caliente y nuiy propenso

& invadir los rejiastos.

Venadero. Menispermaceae.
Clssainpelos Pareira L. Sp. Rl. 1, 10)11. 1 "."):?.

rianta tre))adora, de liojas orbiculares y pelladas, flores dii'iicas y (lru|ias coloraiUis.

Se atribuye á la infnsióu de la raíz y de los tallos la jiropiedad de di-<ilver los cálculos

de la \ejiga y se aseirura además (pie la misma es nmy eficiente en la curación de la

nioriledura de serpientes.

Verdolaga. Portulacaceae.

I'url,liara „l,ni,r„ L. Sp. I'l. 1; 445. IT.-ill.

Mala hierba ile las tierras ricas, con la ipie se hace ensalada excelente.

Verveine. Verbenaceae.

SlarhiiliiriJi.la ludirá N'alil Knuin. 1: LMO. 1S04.

Nomlire francés nsado por los Martini(|ueños de la costa atlántica.

Viborrana. Myrsinaceae.

Clarlja hiharrana Oerst. in Kjoeb. \'idensk. ¡Meddel. 117. bStil.

Arbusto encontrado por Oersted en el valle del Jarís, ]iero (pie no se ha vuelto á

descubrir por los exjiloradores modernos.

Viborrana. Asclepiadaceae.

A.irlrjiids ciinissufwa L. S)). Pl. 1: 1215. 175:!.

Planta lechosa, de Hores amarillas y encarnadas, y semillas envueltas en una masa

sedosa, conuin en todo el ¡laís. Se usa la leche jiara matar los gusanos y se liice
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t;niili¡cii que, aiiliíMila tv|ict¡cl;is wws cu las vi'rrutías (jur suflfii aparecer en las manos,
la^ hace desaparecer.

Vijagua. Marantaceae.
Culalhea inslgnisl'eieri^mMart. Fl. Bras. 3, 3: 124. ISOO.

Ksta liernio.sa inoiiopotiledónea ile Icis lugares cena<;<is.is de lierra caliente ilivide su

nombre con varias especies del mismo género, 8us hojas coli>r verde jiálido en la cara

superior y blancuzcas )ior deliajo, sirven <le envoltorio en mil ocasiones. Los Indii:s

de Talamanca la usan para envolver artisl¡<'amente los cadá\cres de su.s difuntos, y su

empleo es gencr:d para enijiacar ó cubrir los tenaos de sal. los tamales, la ])asta de

chicha, eti'. ; hasta sirven para abrigar los viajeros contra los aguaceros repentinos.

Yás. Lauraceae.

Árbol granile aún no identificado especificamente, de la zona superior de la tierra

temi>lai!a. Tiene hojas cordiformes, lisas y verde oscuro en la cara superior y
blancuzcas en la inferior; las flores son venhizcas y las frutas del tamaño de un limón

grande, con ini cui'sco nuiy grande en ridacióu con la carnosidad fibrosa que la rodea

y que se come, auni|iiecs poco a|ietec¡bK'. La madera es bástanle fuerte, pero expuesta

á la carcoma de li>s in.st'ctos. La voz i/i'is es indígena.

Yolillo. Paltnae.

Jiujihla tai-iIigi-raMart. Ilist. Xat. Palm. 3: 217. lS:!:i-.")0.

Palma poco elevada, pero nniy frondosa, característica de los pantanos de la costa

del Ath'iutico y de las márgenes del lago de Xicaragua.

Yós. Euphorbiaceae.

•^iiliiilln s/t. pl.

VA género Sniiiiiin ¡¡arece existir en el país en numerosas formas, que dan todas una
leche abundante aunque aparentemente ileticiente nt cancho. Esta leche se reputa

veneno.sa y caustica y solo se usa para ¡iri'uder pájaros. Las senñllas son ricas en

aceite, ]iaro esta |)art¡cularidad no parece haber llamado aiin la atencii'm. La infusié)n

lie las Imjas se emplea para cm'ar la sarmí y el carato de los animales, \<r/, indígena.

Yuca. Buphorbiaceae.

MiiiiHint ¡inhiiata Muell. Arg. in T)C. Pro.lr. 15, 2: IOCl', 1S(;2-(;i1.

Se llama también ¡luní diilr, y existe en dos variedades, la blanca y la morada. Es

de origen sur-amci-ieano y il<'sile lostienipiis más reuiolns |iarece haber di'semiieñado

cutre los Caribes y los .\rauacos de la bamla oriental de .\in('iicael mismo papel que

el nuu'z entre los ^Liyas, los Chibchas y los (Quichuas de la cosía oecid.ental del mismo
<-.inlinente. En la actualidail se cultiva extensivamenti' en tierra caliente y en la zona

inferior de la tierra tenqilada. Yuca es palabra del idioma taino de Sto. Domin.go.

Yuca amarg:a. Euphorbiaceae.

Mdiiihot iitill.ssiiiiit Pobl, PI, Bras. Te. :!2, t. 24. ISÜl.

.Menos espariáila en ( 'osta Pica que la anterior. Contiene un zumo amargo y
venenoso que se disipa por la coci-ión. Es preferida en la .\mérica meriilional y en las

.\ntillas para la preparación de la hiiriiin ílf caziihe y de la laji'nicii.

Yuca de monte.

Maiiihul carthai/iiinisii: (.fac(i. ) Mull. Arg. DC. Prodr. Ifi, 2: 107o. lS(i2-()().

Nicoya. ArbustilNj de los montes, parecido á la yuca conuín.

Yuquilla—Véase Camotillo.

Zacate amargo. Qraminae.

A.nmupus comprensiis (Hw.) Beanv. .\grost. 12. 1S12.

I'aapalum plali/ritulf Poir. Encycl. 5: :14. INt)4.

Espontáneo en los desmontes recientes; el ganado se acostundjra dilicilmente á
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roiiicrlri, á cansa ilc su salinr muy aniar^'ci. Ks i'aractcríslico ilc las ¡irailcras de la

ri'L'ii'iu liasal.

Zacate de caballo. Qraminae.
Panjialinii iiKiiiillncditiiiii Tr\u. iirnwi. \':n\\v. I 1:1, ISL'ri.

Zacate |inilialil<'iiii'rili' iniíicirtado i|uc m' rnciiiMiIra ru la lucscta central á ln hnx'<i ile

Ins íerriicarriles y de las carretelas.

Zacate de Guinea. Qraminae.
/'ííNlriini inii.i iiiiinii .lactj, Ic. l'l. liar. 1: t. V.\. 17S1-.S(1.

Zacate ili' c. irte y .le repastn i|ue crece en todas clasas de tierras. .\i_'nanla lijen la

sec(nía ile Ins xcrauns y es mejor aliiuento c|ue el l'ari'i. |ieri> tiene el inconveniente de

volverse duro al extremo de i|Ue no Ici |iuedi' comer el '_'anado ciiauílo se le deja crecer

hasta una cierta ed.id. Sefiíin se ase;;nra, la |irimei'a semilla ile este /.ai'ate íué traína

de .lamaii-a hacia ls,s."i, por don Santiago Millet.

Zacate de Limón—Néase Sontól.

Zacate de Para. Qraminae.
I'iniiriiiii iiiiille i>\\. l'rodr. \v)i. Ind. ( )cc. L'L'. 1 7S.S.

I'.iitre nuestros forrajes artiliciales, el ¡iiti-á, ó ziicdlc ile Para, atínqne no es tal vez

el mejor, es el más esparcido. Pretiere terrenos ci ipiosamente reinados, como lo son los

líela \ert¡.'ule del .Uláiit ico y .-;e da desde i-l nivel .li'l mar hasta nua altnra di- 14o

jioco nuis ñ menos. l'n ¡miursifl es de lacil estahleciiiiiento y se adapta solee lodo

¡lara tranado de eiit;onlo, aui](|iu' los animales criados en el no dan nunca carne de

; uperior calidad.

Zacate de ratón. Qraminae.
<>l,lisiii.nitx JliniilinldlIiniiix'SiXV. Aj^rost. liras. L'ht. hs-J!).

I'itit (iiiiiiKi I,. S|i. ri. 1: es. ivó;;.

Kstas dos esp<'cies son muy distintas: la |ir¡mera, i|ne es imliVena, se da en los

hii;ares somlireados .le la tierra caliente, mientras lase^nniila, oriunda |irolialilenieute

de iMiropa, se enciH'iitra en las calles y al rededor de las casas en las tierras templada

y iría. No tienen importancia ecoiK'nnic'a.

Zacatón. Cyperaceae.

Iliilicliiiiiii x¡iiitli(iriinii IJií-h. ex l'ers. Syn. 1: (Ifi. 1S17.

Ciperácea i;ii;aide (I-L'm. dealt.i) .li' los hos(pies despejados did \'alle .leí lliipiís.

Tarece ser muy escasa.

Zapallo— N'éase Sapayo.

Zahino. Caesalpiniaceae.

<'iu'xiil¡i¡ii¡ii (riiixt<ir¡iiis l'.enth. ^'oy. Sul|ih. SS. hS44.

.\rhol pequeño de los hoS(pies de Nicoya.

Zapote. Sapotaceae.

Liinima iiiaiiiiiiúsn CM\('r\u. f. Fruct. 3: iL'O, t. --'li:'.. l.S(V.-07. l'l. ]\\ \\\].
Arliol fí'"i"<'*' 'I'' 'íl tierra templada del l'aía'tieo ( ll-llllll)m. ), de tronco corto, muy

ramificado y corona arredondeada, l'ierde su foliare durante la estación seca, (pie es

cnanilo fi.irei'c con extraordinaria proíusión. La fruta, de i-anuí amarilla y muy ilulce,

alcanza el tamaño de una ¡lecpieña naranja, l^e la semilla, llamaila :<ijiiii/iil, se<'Ntra<'

un ai-eite usado en la, medicina ¡lopular como curativo de resfria<los. La misma almen-

dra, reducida á |iolvo lino, sirve ¡lara prei)arar un dulce exipiisito. Knllu, y todavía

en el sii;lo pasado, estas semillas se usaban en luL;ar de la i lerna plancha di' hierro,

para alisar ú aplanchar la ropa Llanca. Zajiolf y :ii¡uiijiil son palahras iiertenecieiites

(í la lengua iiahnatl.



142 LAS PLANTAS l'SUALES DE COSTA RICA.

Zapotillo. Sapotaceae.
Vitdlaria mulüflora (A. DC.) Engl. iii Pfl. Fam. 4, 1: 140. 1897.

Árbol i)equeño de las tierras caliente y templada del Paeífico. Nunca se encuentra
silvestre. Las frutas son acuminadas por ambos extremos, con carne farinosa, ile color

amarillo vivo.

Zapotillo. Rosaceae.
Cuuepia Kuiithlana Benth. in Hook. Jonrn. Bot. 2: 216. 1840. l'l. \l.

.\rbol bermoso de Nicoj'a y de la costa del Pacífico. La fruta presenta un mesocar-

|iio carnoso de sabor ba.stante agradal)le.

Zapoyol—Véase Zapote.

Zarzamora. Rosaceae.
Ruhiis costariranvs Lieb. in Kjoeb. Vidensk. Meddel. 159. 1852.

Rubusfloribii7idiix H. B. it K. Nov. (ieii. et Sp. 6: 219. 182S.

RubuspolioplinIIiis Fockei'x. .1. Donn. Sm. in Coult. Bot. Gaz. 18: 202. 189.S.

Las zarzamoras son por lo i;eiieral ile tierra templada ó fría. Algunas de las especies

costarricenses tienen frutas deliciosas y muy grandes y merecerían cultivarse.

Zarzaparilla. Liliaceae.

Siiiilü.c oficiiialifi H. B. A K. Nov. (ien. et Sp. 1; 271. 181."i.

Bejuco trej>ailor, de tallos cuadrados y espinosos. Es de tierra caliente y templada

y aliunda más del lado del Atlántico. Sus raíces fibrosas constituyen la zarza|iarilla

del comercio.

Zarzón. Liliaceae.

Siiiila.f sp.

Bejuco trepador, de tallos angulosos aunque no cuadrados. Las raíces se mezclan

con las de la verdadi'ra zarzaparilla, jiero son niá-s gruesas y no parecen tener las mis-

inas propiedades.

Zopilote. Solanaceae.

< 'i/¡ilioiitamlra liritlillura Scndt. in Flora 28; 175. 1845.

Arbustillo subleñoso de tronco recto y no ramificado, y que alcanza hasta l,50ni. de

altura. Las flores (pie cuelg:in de largos ]iedúncnlos, son de color moreno verduzco.

Es especie de tierra caliente y la infusión de sus bojas se usa en la curación de las

erisi|)elas.

Zorrillo. ' Solanaceae.

Vexlnitii Innaltim Mart. A Gal. in Bull. Acad. Brux. 12: 4. 1845.

.\rbusto hediondo común en los setos vivos y matorrales de la tierra templada.

Zorillo—Véase Limoncillo.

Zorrillo real. Rubiaceae.

Hamelia patetts Jacq. Enum. Pl. Carib. Iti. 17112.

Arbusto común en las tierras caliente y templada, de hojas elípticas lanceoladas,

velludas y flores anaranjadas ó rojizas en corindms escoriiioídeos: los frutos son unas

bayitas negras. En Nicoya la misma especie se conoce con el nombre de patu camaróyi.
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FAMILIAS DE PLANTAS CONOCIDAS HASTA HOY
EN COSTA RICA, CON INDICACIÓN DEL

NUMERO DE ESPECIES EN
CADA FAMILIA.

I , Mit.tittJi alJo¡>h lita .

II. Sc/n'zo/tlti/fii.

III Flinjilltitov.

]\ . ¡>¡i><tfi<nfi'¡latiíi'.

\ . Zfi4j<ti)lnir<-<ie.

W .
( 'lilor<t¡)lni<ca('.

\\\. ('/ittt'fi/rs.

\'
i I i . I'hHr<t¡iInice<n'.

IX. nirti/ofdfrs.

X. Jk/io(fo/>/ii/«r«i(.'

XI. línnii/ccfes.

Fnii,t;i (IToiígos) 163 Lidn'iu's 214

XII. Ein¡n-!iop]i¡itit (isijtfionof/dnift.

Ileiiaticae 105 Eijuisetalcs 2

Musri 204 Lyt'opocliak's 41

Filic-alt'S (lldechos) rú)-l

XIII. J^itihri/oft/iijtii sijt/ioHOf/anin.

('vcadaccae

Taxaucai.'

Tvi)liacrae

Najadaccau
Alisinact'ae

TiTuridaceue

;>
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rFAMILIAS ]>K PLANTAS ( O.VdCI DAS 1-:N COSTA LICA. 14^

Stt'i'cnliaceae 19 Myrsiiiíu-cac 22
|)illciii:iccai' 12 Priinulaccao 1

Ofliiiac-rar o PIuiiil)ai;iiiacea(' 1

Marcara \ iarcae 3 Sapotaccac 4

Thoaccar 4 EluMiarcac 1

(iuttilVrac 2.'! Styracaccac r>

Cistaccat' I Syinpldcac'cat' 1

i>ixac('ae 1 Oleaccac ''<

< Vi(']iliis|Hi'niaceae 1 L()<;aiiiaccae 1 I

X'iiilacfac í) ( ii'iil iaiiaccae 1
•">

l''lai-iiurtiareae 20 A|ii)cynaccae 2i'i

'riiiiii'i-ai-cai' 1 Asclcpiadaceac h'>

I'assilloraccao 22 ('ouvdK'iilaccac .'10

(JaricacL'av 4 IVilcininiiaccac O

Loasaceae 4 IIyilin|ili\ llact-ae 2

IJoiíniliareac 2iS l^()rra!j,iiiai-ca(.> 20
( 'a<-lai-ca(' 27 VcrlM'iiaccac .'!0

l.ytliraceac U) I.aOiatac l'.l

Lrrytliiilaccae 1 Solaiiaciac |S

l'uiiicai-cac 1 Sc-i'(i|iliiilai¡accao 2S

illiizopliDi'aceae 2 l>it;iiiiiiiaccao 22
( 'iiiiilii'claccac ó ( )i'c)l)aiicliac('a(' 1

Myrlat'caí' ''Ih Gessiicriaccac OS

Mrlaslciiiiataccai.' 141) Lent ilmiaiiaceat' .'1

( )riiiil lici-acrac 20 Acaiitliarcac OS

llaldi'i'liaLíiilaceae 2 I'lantaiíiiiaceao ;>

Araliac-rac 12 líuliiaccaí' 77

riiihclliferatí 1.' Caprifuliaccac 7

Cnriiac-eac 1 A'alcriauaceac 4
(
"Icl lirai-rae 2 ( 'ucni-liitaccae oo
I'inilaceac 1 ('aiii|iaiiulact'ae 21

iM'icawae 2o Coiupositac 274

niOcAI'lITLAr'IDN' PK LAS KSPECIKS CONOCIDAS KN COSTA KK'A.

Euiiiycctcs (Liiiucncsy Hongos) ;'>77

Eiiilii'vnpliyta asiplioiiopiina (Heléchos) '.M()

Eiuliryíipliyla siplimiogania (170 familias ó 01^ de las (|ue

eoiiipiJiicn este grupo) .'>441

ISuma 4704
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índice de los nombres científicos con
sus E(^IVALENTES VULGARES.

Abelmoschus escideiitiin MnciH'h.

Acacia Ftirnesiaiía (L.) Willd.

Acanthorhiza sp. jil.

Acnistu.1 arhorescoix Si'hliTlit.

Acrocoinia rinifera (Jcrst.

'^Adiantuin raiiciiinum II. B. & K.

Agave .sp. pl.

Ageratnm comjzoidiK L.

Aliberlia ediilis A. Rich.

AUophylus occidentalis Raillk.

AUophylus psUuiijiennus Radl.

Aloe vera L.

Althaea rosea Cav.

AmaraiilliKx sji.

Amaranihnx lelmtii i na h.

Amaraiilliiix xpiíin.iici I,.

Ananas aiiaiiiis ( L. ) Kar.st.

Anacardiiim occidenlale L.

Anacardinin Rlii.wcarpus DO.
' Andropoijon hicornis L.

' Andropogon Xardtis L.

Anona sp.

Anona sp.

Ariona VherimoVia Mili.

Anona muricala L.

Anona reliculata L.

Anotia si/iinmosa L.

A nodo hdxlala Cav.

Anthirriiiiiiit majus L.

Antlntriiiiii scaii<lens Eiml.

Apelba áspera Aiibl.

A¡)elha Tibotirhoii Alibi.

Arachis lii/pogaea L.

Ardisla compressa H. B. it. K.

Ardisia deripiens A. DC.

Ardisia excelsa Ait.

Ardisia fusca Oerst.

Ardisia rerohila H. B. & K.

Argemone mexicana L.

Aristolochia máxima Jacq.

Artemisia vulgaris L.

Artocarpus communis Forst. (Char.

)

Vé; Ocrá

Aromo
Guagra

Güititc

Coyol

Culantrillo

Cabuya
Santa Lucía

Madroño de comer

Esquitillo

Hue.-;iIlo

Sávila

Mírame-lindo

Mercolina

Bledo

Bledo

Pina

Marañon
E.spavé ó Espavel

Cola de Venado
Sontol

Sonedla

Toreta

Chirimoya

GuanáViano

Anona
Anón
Cliurristate

Boca de Icón

Bejuco real

Peine de mico

Burío

Cacao maní
Tucuico

Sotacaballo

Urnca

Tucuiquillo

Guastomate
Cardo santo

Cuajilote

Ajenjo

Árbol del pan
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Asrltpias riirassarírtí L.

Antriiatri/iim pohinlaclu/iiiii AVi-mil.

_, [llalla go>i>i>hococca Mari.

Arirrliiia Bilimhi L.

An'ciiiiiin nitlila Jacq.

A.iDinipim niiiiiii-éüsiis (Sw.) ücaiiv.

Iiiír<-h<iils frini'rrii< IVrs.

Hiitiris Imniíla Oerst.

fíitiiÍKli ría voniifulia Spiviif;-

Iinf<n)(iv(inlha sp.

liíuiliiiiia s]).

Hanhinla sp.

liaiihi iiia ÍNi'ntiin IVts.

Jlri/intiti i/ii lífiíunsis A. \H\
liiyuíiid i'iiiijirri V-. D(".

fíiiUtla roiíUiriciiinh ¡Me/..

Bi'lluf'ia coíílaricftiíiiíi ("o^n.

Bt'rlnrl!< Ilfiiislii/i Doiin. Sni.

fíexlcria PrincepK Haiisl.

Biili'iis jiilomi L.

Hi.in Onllana L.

fílakrn ijracilin Hem.sl.

BHijInn aa/ilda Kon.
lini-ciiii ia friilesci'iis L.

¡Itmilia.v ellljilicHin H. B. A K.

Iiiinl;l0 nffiritllllix L.

Jioum'riafoniioKn lífliif-l.

fíoiirreria ¡itiiiralis Drimi. Sni.

Hrar<iixia /¡oiibiiiida DC
lirviiulia Piíiijijin Ij.

HniiiiiiK ¡iro.i iiiiiif: gcniíiniia Sliear

l!ri/fi¡iliiilliiiii cahicinnm Salisl).

Bndilliia rn-bascifolia H. B. it K.

Bu, Ihicrla cnrlngeiiensis .Iaci|.

lliniilíDsia coKíariceiisis Kn.se

BiifM'ra yiimiinfera L.

liiirsira gniiiiiiifera L.

Byrsoiiima crnssifiilia H. B. it K.

BijrKoniína iia.raraiia A. .Jiis.'^.

Ciicxaljiinid sp.

CarKalpInia irioxlacliy^ Beiitli.

Cajan ('ajan ( L. ) Millsp.

Calathca iusir/iiis Peters

Calceolaria sciadrphora Donn. Sni.

l'aU'a a.iillaris DC.
('allia)idra grandiflora Benth.

('alycophylhiiii randidissimnm D(".

Calyjilranllirs coslaricenfis Berf;.

Cahjplrogyne narapiquensis H. AVendl.

Canarali obtusifolium (Lam.) DC.

Caima indica L.

Capsicuní anmium L.

\'¡li()rraiia

(•oy.ililln

Talriía real

Tirifiiiro

I'al..,!,. sal

Zacate amaran
.Mei.táii

tTizeoy,,!

Nanee e()li>ra<la

Mostrenco

Bejuco lie enlel)ra

Escalera de inoiio

Casco (le venado

.\la de .\n¡;el

Ala de Ángel

Ir;' colorado

I'apaturro agrio

Balo de San .Inan

Cliirrile

Mozote

Achiote

San Mignel

Seso vegetal

(inacaiuayo

l'ocliote

Borraja

Qnisjoche

l'>()nijoclie

l'alo de agua

I'iñnela casera

TrigniU.i

Hoja del aire

Hoja de salbe

Uña de gato
( 'ereza

Almacigo

.liñocnave

Nance

Nancile

Nacazcol

Zahiiio

(Tiiandií

Vijagua

Patito

Jalacate

Carboncillo

Sálamo

Mnrta

('oligallo

Frijol de playa

Píriquitoya

Chile dulce
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Capsicum baccaltun h. Vé
Capsiciim fruti'sce7is L.

Carapa guianensiii Alibi.

Cardiospennum grandiflorrim S\v.

Carica papaya L.

Carica peltala Hook. & Arn.

Carica dolichaula J. Ponii. Sin.

Carludorica Oerslcdii Heiusl.

Carludofica pálmala E. it S.

Cascaría corijtnhosa

Cascaría parrífolía Willd.

Casimiroa Sapola. Oerst.

CastíUeja irazueusís Uerst.

Castilla costarícaiia Liebni.

Castilla fallaa- O. F. Codk

Caslilla nicoyana O. F. Cook

Cassia hicapsularis L.

Cassia brcvipes DC.
Cassia graitdis L.

Cassia hispidtila Vahl.

Cassia hiantlia Benth.

Cassia o.ryphylla Kunth.-

Cassia piibcsccHS Jacq.

Cassia rcliculata Willd.

Cassia spectabllis DC.
Cattlcya Dotviana Batem.

Cattleya Skiimeri Bateni.

Cedrila Glaziorii var. pulieniia C. DC.

Ccdrcla me.ncafia Ivoeni. var. jíihbosa C. DC.

Cedrela montana var. inr.i icann Turcz.

Cccropia me.iicana Hemsl.

Cecropia obtusa Tréc.

Cccropia polj/phlcbia Doiin. Sni.

Ceiba pciitandra (!4aertii.

Cercas sp.

Cercas Aragoni AVeber

Cereus trigouiis Haw.
Cestrvín auraiitiacnm Lindl.

Ccstrum lanatnm INIart. & (íal.

Chaetium bronioidcs Beiitli.

Chamaedorca bifiircala Oerst.

Chcnopodiam anibrosioidcs L.

Chlorophora tincturia Gand.

Chrysaniheiniiiii I'tirlhcniínn IVrs.

Chrysobalanus Íctico L.

Chrysoi>hyllum Caiiiito L.

Chusqueae sp. plur.

Cissainpclos Parcira L.

Cithare.rylnm caadatiuir L.

CitruUus citriillus Small

Citrus Aiiranliiiin L.

Citrus decumana L.

Chile

Chupete

Caoba
Chinibñlillo

l'aiiaya

Papaya de iiiii'o

Papaya de iiiunte

Tucuso

Chidra

Cerito

Palo María

Matasano

(Gallito

11 ule

Hule luaehn

Hule

Bicho

Sípia

Carao

Nauapate

Caña tiVtola

Candelillo

Pico de pájaro

SaraíTundíu

Candelillii

Guaria de Tuniallia

Guaría

Cedro ainart;o

Cedro

Cedro dulce

(iuarumo

(iuaruuio

(iuaruniii

Ceiba

Tunilla

Cartlón

Pitahaya

Pavoncillii

Zoríllo

Setilla

Pacaya

Apazcite

Palo lie mora
Artemisa

Icaco

Caimito

Cañuela

\'en adero

Dama
Sandía

Naranjo

Cidra
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Cilnis i!: Ilfinsa Ten.

Cilnix l.iiiiitla Kisso

<'ili-iis lililílea L.

díriis iiiitlirii 1'iiiiim L.

Vlarija hiliurrniia Uerst.

Clnnalh iliiiica L.

('Ifnintix i/rvssa Bonth.

í'lfiiiiii' ypiíKiKd Jai'(i.

Chllini hiiinía Mavt. ,<: ( ial.

( 'li-i/rní lli, oiili s ('llll¡^^y

( 'liisia iiiiiiur L.

í 'ni-}ii'»i¡ii'nini III Iiihisrniílrs Kiiiitti

Cnri-nloliii riinirii.i<iiiii .Alrissn.

Ciirrnlul,,! iiiifiTa l>.

i 'iiriis iiiirifira L.

Ciijfni iiriiliini L.

-- Colr Lnrnjntti Jitlii L.

('oiiihrt linii fiiriiioxiDii II. lí. i<: K.

('iiiíDsliij'ia liiiirriilala ('nyn.

( 'iiiiiisli ijiíi <>i ixlt iliitiiii ( >. Hei'g

i 'oiiíisli i/iii Piítiiri ('t'^ii,

('opa¡fiiii}ifiiiiti)iiin¡ihijUii l)niin. Sin.

CítriUii. ftiTiiM-ftiilhiiK I..

Corilin iiiirriirrphdlir W'illii.

Vordia uliiiifoliii ,Iuss.

('riri'Ojixix .«|i.

< 'iiniiilíii rifiitoMi I)onn. Sni.

( 'iirijiiihis ili'CUIIlliilnt Cogn.

fiísliix ^|^

( osliis 1,1.1 lis O. (1. IVlii-rs

f 'iixfiin liiiiii K. Si-liinn.

('(/.s/íí.-i Maliiiiiniiiiix Wrnill.

f'iisfiis iiiiniíiiiis \\ . Srliiuii.

í'íí.s/íí.s iiiilinis K. St'huni.

( 'iikIiis ¡lailnn'iihiihix Iliiiin. Sniilli

i'iinejiin h'iinlliiinia Bentli.

Conraliii riisrn Diiiin. Sin.

Cinscniliif Ciijiic \,.

('nitdtiiriii Ktriiitii Scliraiik

í 'rnhiliii'íil rit'Uiíiil KíT.

r,-„/,„/ ijiuhriliis L.

< 'nilón ifnssiii'iifuliiís N'alil.

< 'rnlnii iiiiriiK .lac(|.

f 'rnUiii 'rmiilmii l'ax

('nilón jiiliijiniitis H. B. it K.

Ciicniíiix Mclo L.

('itcíirhila mnarlinla Pndiesne

í 'iiriirliilii tirifolia Bonclié

' 'iiriirhilit pipo L.

Ciipaiiia ytialt'inaleiisis Radl.

Cnphm utriculosa Koehne
Ciintti'Ua americana L.

.Mandarina

Lima
l.inii'in lie Florida

l>¡niñn

X'iliúrrana

Barlia de viejo

Harlia de viejo

ICspuela de eaballero

Nanee

Tito

Copel

I'oró-poró

Papatnrro blanco

rapatnrro

Coeotero

I 'a feto

l/ijírinia d<' San Pedro

Papa miel

I,enj;na de vaea

Cantarillo

E.seobillo

Cativo

Lanrel

Ksenba iie^rra

Varilla ne^ra

Cbispa

.Mnñeeo

Cidra

Caña ajíria

Cañagria

Cañaffria

Cañai;ria

Caña>;ria

Cañat;r¡a
( 'añatrria

Zapotillo

Roble de sabana

Calabai-ero

('bipillno

Ijniebra-plato

Coiíalebí

Targná

Copalebí

lanilla amargo
Tar.iiná

Melón de olor

Saiiayo

Clnlaeayote

.\yote

Cantarillo

Quiebra-piedras

Chumieo <le palo
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Cúrcuma lonr/a L.

'Cijalhea arbórea (L. ) Sm.

Cydaiithera Oersiedii Cogn.

Vi/rlaiithera Pitlieri Cogn.

Cyrlnnlhera TonduzH Cogn.

Cyclanihas hipnrlituit I'oit.

Ci/phomruidra h<ti'ro¡ihi/Ua Tanli.

Cypliinnandra ririiiiflurn, Sendt.

Ikihlia rariiihiüs Des'f.

DuUa alnpecuruides Willd.

Datura arbórea L.

Datura Strarnoniírm L.

Datura Tainla L.

DarUIa Kunthii St. Hil.

Delphiiiium Ajacix L.

Desmodium iincrhatuní l)C.

Desmonciis oxi/acantliox Mart.

Dermatocahjx parrijliira < )ri'sf

.

Derris penitisularis Dniín. Sm.

Dianthus carijophyUux L.

Didymopana.r Morolotoiii Ocne.

Dioscorea alala L.

Dioscorea biilhifira ij.

DioisCorra sátira L.

Dioscorra triphyüa Sdiiiiij).

Diphysa Iiumilix Oerst.

Diphysn rolihnoides Bentli.

DolirliiiK Lahlah L.

Domtenia Contrajrrra L.

Dracoyithim I'ittirri Engl.

Drimys Wniteri Forst.

Duliflnum spalliacevm Rich.

Echinorystis Coiiitrri Cogn.

Elephantopus sraber L.

Elephanlopus spicatiis Aubl.

Elaeis meíanocncca Gaertn.

Eiitada scainlens Bontli.

Entada polyslachya DC.

Enterohibium ryclorarpnm (iriset).

- Eípiisríum ho¡;olrn¡<i' H. B. it. K.

Eriobotrija japónica Liiull.

Erynijiniii Carlinar Cav.

Erytiyi íiin foetiduiii L.

Erythrina corallodeiidron L.

Erythriiia costariccnxis M. ^lii'li.

Eucaiyjitus amyydalina Luliill.

Eiicaüptus ylobiilus LabiU.

Euchlaena mexicana Schrad.

Eugenia lepidota Berg.

Eugenia Oeratediana Berg.

Eupatorianí ixiocladnn Benth.

Eupatorium pycnocephalum Less.

Véase Camotillo
" Rabo de mico
" Tacaco eimarrón
'

' Tacaco

Caifa

Hoja <le lapa

" repinillo

Zopilote

Dalia

Alacrancillo

" Reina de la iiocbe

Tapate

Tapate

Clumiico (le licjiíeo

" Espuela <le cal):illeri>

I'ega-pega

Matamba
Colmillo

" Cbaperno

Clavel

Pavilla

" Same conn'ui ó ñame blanco

" Papa cái-ibe

" Ñame negro
" Ñame de la India
" Naguapate
" Gnacbipelín
" Chimbólo vi-nle

" Contrayerlia

" Homlirón
" Quiebra-muelan
" Zacatón

Cbajdtillo

" Acbieoria
" Acbieoria
" Coquito

Habilla

Parra rosa

(inanacaste

Cola de caballo

Níspero del ,Ia])ón

" Achicoria

Culantro

Poro

Poro
" Eucalipto
" Eucalipto
'

' Teocinte
" Cacique
" Turú
" Chirrite blanco

Chirrití
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Eiijihorhid Cdlih'ifiiHa L. ^

EiililiDi-hia Iloffinanniaiia Biiiss

Kiijiliiirliia ¡iiilcherrima W"i\\i\.

Eii¡i]i'ir}i¡a sjileníli'íK^ l><»j.

Enh ipi- sj!.

Eiihrp,' litiii/ipilidlüla ()cr'st.

E'iillrii ciinlifiilia L.

EIriis s|.. pl.

Fiíiis Jjdiijjlandiuiia Miq.

Ficiix Carica L.

Firnx {iiianiidiciila Warh. iii soliéil.

Flriix niijniidijalia HiMllsl.

Eiriis s'i¡Hila Mi(|.

Furi-rtiiit sp. ]il.

(jtllltlli nli(t ijlililíUt Cav.

diiiipa Ciiriilii II, I!, it K.

(;i;riri,li,i iiiiiriilnla II. I'.. \- K.

(iiHhirliii cirhiirrii K. March.

(liKiiilialiuiii ti.i iiphiiIlHin ¡i siniilaiialiim I)('.

(ünlnia itia intirruciirpa lU'insk'y

(iiiiiohiliiix cditlis Heiiisl.

<¡'(j.ixy¡Hi(in piTuriaiiniii l'av.

(loxnypium acuminaUtin Hoxb.

(inssiipiíini hiríinliun L.

i lussi/pi 11 III hmliitdertst' L.

(i llili-t II S¡l. '.'

í.ioi/vi/ Ciuihii ('. DC.
Gaaiea micrui'arpa C. DC.
(inilu-lma vlilis Oerst.

(íuattfria otirncformis Donn. Sm.
Gita:uina iihnifuUa Lain.

Oiiellanta costariceimis K. Sclium.

Gi/niiiida TinidiizH Loes.

<l¡liiiiiiiliiiiiia ¡iliili/h'pis A. Oray
(lililí riiiiii xitrrliaruidi'ü Iluuib. ct B(m|il.

Ilihiiiiitiixiiliiiii cainjiechiantim L.

¡laiiieUa palfiix Jacq.

Htiiiya Rúdriiiiii'zii Doiiii. Sin.

Ilcdyiiíiiiiiiiii Ailorarjiíis Solms.

Hi'ixlfriii s|i,

lífliaiilli lis líiiiiiiiíx L.

Hi'tiroiiiii pxilliK'ornin L.

líi/iiuali/lis Ojuche K. Sch.

Ih'lictt'ns (jiiazumaefoVia H. B. & K.

ITeliocarjitis appendiculalux Ture/..

Ifidiocarjiíis ghiiidiilifenis Rnbinsim

HidÍDlropiuin iiidicum L.

Herrania albiflora Goud.

Hirrania sp.

HfliTopli'rIx laiirifolia A. .luss.

IJiliiscus tiUaceus L.

Barrabás

Lcrhilla

]'astiii-a

Coniiia lie ("risto

Palniitn clnlri-

Pacaya ilr lalnii

Calialonga

Higueróu

I'aiddesal

Ilifíiifra

Cbilaniati'

S(itai;aliall(i

Hif;ii¡t.i

Cabuya
Gota (le oro

(íiiaitíl

Caña danta

¡Madera negra

Caelio de veiiailo

Ajenjülo ciniarróii

Corteza de chibo

Cnayote

Algodón

Algodón

Algodón

Algodón

Ceilro njaelio

Caoba

Coeora

IVjivalle

Anonillo

(ínáeimo

Malaeahnite

(iüití

Mirasol

C^aña lilanea

Brazil

Zorrillo real

Su para

Vara blanca

Manglillo

{iirasol

Caliguate

O]oche

Rabo de puerco

Bu río

Burío

.alacrán

Cacao de monte
Cacao de ardilla

Corral

aiajagua
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Hieracium Lagopiis I). Don
Hippomane Mancinella L.

Hdmaloci'iichnis hi:t'nii(h-iix ( ). l\/,<'.

Jliiffiaiidia contarici'iisií! Mez
llura crepitan^ L.

¡I¡liiiniara Conrliaril L.

Iliipiririiin S|i.

¡hi¡il¡^ Cil/iilalil ,l;icq.

IIil¡itix rfrlicillala Jacq.

Iinjiatifiis Bahainina L.

I iiiiiíjdffya añil L.

Iii(ll(/iifera linrloria L.

liir/a

lugo ediilis Mart.

/íi^ra ingoides WilUl.

Inga margiuata Willd.

Inga tnnllijuga Bi'litli.

luga pui-lijheUerixiü Beurling

///(/(( sjiectahilix Willil.

Ipomoeae S]). )il.

Ijxjiiioi'a Ixilalax I'oir.

Ipinnoea Bona-nox L.

Ipomoea Jalapa ("nxi"

lirsine riliixioidí x L.

Irinrti'a >|>. |il.

.Itiftiliiiiia iiiarraiilha Bentli. A Hnok.

.laciihiiiia liiiiidiia Ht'Ui^l.

.lai'ijHniia aitguííli/alia (_)erst.

.lalriiplia Carcax L.

Jahíipha goxxi/piifulia L.

.latrojiha iiiiiltifida L.

.liDiiperiix Jlacrida Schleclit.

Jaxxirna gi itti iiltiai-a I>onii. Sin.

Jiixlifia liiii-toria (OiTst.) lienisl.

k'aralax ¡'hiniieri K. Morren

Lagrnaria lagenaria ( L. ) Cockert-ll

Lagrrxlroniiia indica L.

Lanlana sp.

Lantaíia ( 'amura 1,.

Laplai'ca. xrtnixerrala C'aniliess.

Latliyrnx oduralux L.

Lairsonia incrniis L.

Leandro xubscriala Cogn.

Lecythis cuxtaricensis Pittier

Leonurus siblricus L.

Lindenia riralix Kenth.

Lippia dulcix Trevir.

l.ippia goninata H. B. & K.

Lipiiia mnbellalu Cav.

Lilsea giialenialensis Mez
Liiaxa xpeciuxa Donn. Sui.

Lvbeiia laxijlura H. B. & K.

I'ajifliilii nuu-liii

ManzaMÍlli> 'h' playa

Tcpalón

Qnizarrá

Ilalalln

(iiiajiinol

Culantrii siniarión

i;inj„

.InanilaiiKi nmclia

Cliina

Añil

Añil

(inavci real

( inajin¡i|ni]

( InaV" iiic'iati'

Sdtai-aliall..

(inavito

< iiiavii ]iélnilii

(luavii niai'liclc

t'linrristalL"

("aMicitc

Bt'jncn tnmipi'ta

Mwlidaran

Camarón
Mai|neni|ne

Saca-tinte

Sai-a-tint<'

S¡einpiv-vi\ a

('()i|nill<>

KraiU'cill.)

Cliirasijnil

Cipn'sd

( 'lavcl ili'l niontt"

Azul

Piñuela ilf fíarrulin

Calabaza

.Júpiter

Cuásípiite

( 'inen negritos

Ira colorado

Cluireca

Resella

l-eiigna ile vaca

Cocobola

Chi<juizá

Lirio

( )rosús

.fuanilania

Caragra

Lentisco

Cliicliicaste

Ceragallo
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LnrintKi iii'tmmítsti (iat'rtn.

Liiciiiiiii riricoa (iacrtii.

ÍjUí'KIIKI S¡).

Liiehiü Eiidopoijuii Turoz.

Lnehfa Sceinainii PUincli A Triana

Luchia uperiiisa WilM.

Liipi filis s|).

LijchiiÍK dioica L.

Liinipirsiriiin esculi'uliiiit Mili.

Mítcniriiiniiim graixlifivniíii Weilil.

yialpiíjhiit ciliilix Diiiui. Sni.

Miiljiii/liiit ijliiiiia I,.

Miiljiiíjliiii iiiliihi < 'rantz

Mnlnirisriix arlion iix (_'av.

Miliiiiniit fililí riritiKl L.

Matiijijirn indica 1,.

Miniihiit pálmala Mucll.

Mniiilii'l iililiíííiiina l'nlil.

Marisriis .liicijiiiiii II. lí. A K.

Mitrsdi iiiii iiiriiijiiiin l'iftifr

Muti'iriiitn ( 'liinii'iiiiilla L.

Melia Ázediiracli \,.

Melocliia hirsuta Turez.

Miconia aeniffinosa Naud.

Micitiiia an/ciilia DO.

Miciiiiia diilichiipiida Naud.

Miconia iiiijii'tiolaris D. Don.

Mikaitia Guaco Hnnd). & Bonpl.

Miconia MaUhaci Naud.

Miconia niiniilittora DC.

Mimosa incisa Mart.

Mimosa sciisilira L.

Moijiiilia plali/pus HemsI.

Moriiii/ii inorinija (\..) Millsp.

Miiciiiia Miitisiaiía DC.

Miicniía pniriciis DC.
Miicniía iiccns jModic.

Musa ('arcudishii Lamb.

Musa piiradisiacci L.

Musa sapií'iifii III l>.

Nasliictiiiin iifliciniiU' R. Br.

Ncclaiidra piiiia un iisis Mez

Xcctaiidra siiinnla JSU'Z

Xcctaiidca cillosa Nt'i's & Mart.

A'ciirolaciia lobala lí. Br.,

Nicoliana lahacnm h.

Ocimuin hasilicum L.

Ocliroiita Lagopus Sw.

Ocotal ciincata Mez
Ocotca pcdalifolia Mez
Ocotca reraguensis Mez

^(tilica lalifolia L.

\'éase Zapote
" Si^'uapa

" Mauíóu
(iuáciiuo UKjleiiillo

" (Tuáciuio uiaelio lie iMiiutaña

" Guáeiuio niaelio

'• Corazón tran<)uilo

Españolita

Touuite
" Palo cuadrado
" Acerola

Júpiter
" (íuacuco
" Amai>ola
" Mamey
" Mango
'

' Yuca
" Yuca anuirga
" Jaciutillo zacate

" Bejuco de zapo

Manzanilla
" Paraíso
" Raíz de toro

" Terciopelo de Santa María

¡María

María

Hoja < le ¡lasmo

Hoja de guaco

t'anillito

" Resino
" Dormilona
" Puta-vieja
' .Sonzapote

" Marango
" Ojo de buey
" Pica-pica

Pica-pica

Banano enano

Plátano
" Banano
'

' Berro
'

' Quizarrá

Quizarrá hediondo

t¿uizarrá

" (iavilana

Tabaco

Albahaca

Balsa

Ira

" Quizarrá barcino
" Canelo ó caudillo

" Gamalote
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Oncoba laurina Benth.

Onoseris paniculata Mof. & Sess.

Ojilisinenua Hii>itb(jUllla>ni:< Nees.

Opuiilia sp.

Oreodú.ia regia H. B. & K.

Ori'uponax .lalapense Dcne. & Planch.

Orfopana.r oligocarpum Doiui. Sin.

'Oriiza sátira L.

(JiaJix rontií'tílata L.

¡'achira sp.

Panicum ('rus-Ardeae Willd.

Paiticum la.nini S\v.

Paiticutn martiiiice)ise Griseh.

Pa7iicum máximum Jacq.

-Panicum mulle Sw.

Papaver gomnifrrum L.

Parmenliera edulis DC.
Paxpahim conjaijatuin Berg.

l'aspalum fasciculaltim Willd.

Pasjííilínn niaiuliorainnii Triii.

l'aupahim notaliiiii Kliit';;";*»

J'aupahiiit phitycaiih' l'iiir.

Pan.iijlora sp.

Pasniflora J'oetida L.

Passijiura liguluriii A. DC.

A(Ksi//()í'a latíala WilUl.

Passijlora mrmhranarca Bt'iitli.

Piissijlura ¡¡aadraiK/iilaris ],.

I'iiriiiiin daxiiiu'lala Tiircz.

J'idilaiithus tithymaloidex Poit.

Peiitaclelhra Jilaineiitona Bt'iitli.

Pfperomia circiniiala Liiik.

Peperumia rcflexa A. Dietrich

Prri'nkia iiicoyana Weber
Persea sp.

Persea gratissima Gacrtn.

Pétrea arbórea H. B. & K.

í'haseolus Innatas L.

Pliaseolns muUiJIoriis ]>.

Phaseulus ralgaris Lolit'l

Philadelplrus trichujietahis Koern.

¡'hiliherlia crassifulia Henisl.

l'hoebe belazeiisis Wez
Phoebe helicterifolia Mez
Phoebe Toriduzii Mez
Phyllaritliiis acuminatus Valil.

Pliylliicactiis sp.

Phijsalis pubesceiis L.

Pliijliihieca deran.dra, Ií.

Pieramiiia Bonplaiidiana Tul.

Pimeida Pimenta (iick.

Piper arigustijXilinni Kviiz & Pav.

Véase Hiigni

" Hi>ja quema
" Zacate de ratón

Tuna
" Palma real

" Higviera

" Matapalo
" A rri iz

" Acedera
" Jeliujoclie

Cola de frailo

Tepalóii

" Carrieillo tre|iador

" Zacate de (iuiíiea

" Zacate de l'ará

Tulipán

Cuajilote

" Turvara
" Uanialote

" Zacate de caballo

" Gengibrillo

" Zacate amargo
Pococa

Ñorbo
" (iranadilla

Ñorbito
" Granadilla bellisinia

" (iranadilla real

" Majagüita

Bítanio

" Gavilán
" Garrapatilla

" Garrapatilla
" Mateares

Yás
'

' Aguacate
" Choreque
" Frijoles cubaces
"

Frijol de flores

" Frijol cnnnni
" Mosqueta trepadora
" Mata-tórsalo
'

' Quizarrá
" Quizarrá amarillo

" Aguacatillo blanco

Chilillo

" Pitahaya de linja

" Miltomate
" Calalú
'

' Caregre
" Jamaica
" Cordoncill(j



IMiICI-: 1)K I.OS NOMBlílCS t IICNTII'ICOS.

I'iper aurUum \\. B. A K. V
Pipir ¡lehatum I..

J'ijii'r tfiiiilspiciiin C DC
Pijilijrarphd (os/in'/ccíi.v/.s Klatt

Piti-ainiia hfti^i'opliiilla IVer

l'illieructdiiiim icliiinitiim K. Scli.

Pillii'corlf'iiiiíiii iiiiir'iculiitii M(i(;.

Pilliecolubiuin coi/naluiii Bciith.

Pitheculuhium dulcí' Bciitli.

Pilhecolohiimi Jilirifuliiini llciitli.

Pithi'colobiuiii Siiiiiaii (.lüccj.) lieiith.

Pittiira loiiiji'jiiiliniiiilalii ('o^'H.

Pliiiihiijó iiiaijiir 1..

Platiiinixcinm pijhixlticliijiiiii Beutli.

PUiiiuria aruli/nlid INiir.

Pliiiiuiia bravlfiitd A. DC
Pluiiii'ria Lambí' lila lili Liiuil.

'Piia II un lia I,.

Puilarliai'tiiiiiii piinií-iilnliiiii Bt'iitli.

PodiiriiiiniK aiiliri/iiliii Klotzscli «.'i Karst.

Pvdiiriirinin lii.iifulia 11. lí. A K.

Piiiiiriiiiia ptilcíwrriiiiii L.

Pul¡líjala paniciilalii L.

Pulyíjúiinm acre H. B. A K.

Pulijiiiiiia inaciilala (."av.

Purcciia riicarai/iieiixis Bi'iith. & Hiiiik.

Portiih\ca olerácea L.

Pusuijticria lali/ulia Kneiii. A Si'hult.

Pourouma ax/iera Tivc.

Prioria, copaijrra (iriscl).

Protium Co¡>al Kiigl.

Prunas pérsica L.

Praniis Hphaeruciirjia S\v.

Pxiiliain friedriclislhalliiiiiiin Bentli. A Hnnk.

Psiilhnn Giiaiiara L.

J'siilin til iiiuUi' Brr'tnI.

PniiHiiiii siiiíiitiiniiii Utiiiii. Sin.

Púnica yraiialiiiii L.

Qnaiiniclil i'iiccinea Mociich.

Qiiararibea turbinata l'oir.

Qnaiísia amara L.

Quercnn gualiiiialenxÍK A. DO.

Querciis iiisiijnix Mart. i*i (ial.

Ratiiliii iicitleata 1..

Haiiília jalapenslx Mart. i*i Gal.

Kapaiiea ferriigiiiea (H. A P. ) ¡Mez

Hajianea peUucidn-pnndata (Oer.wt.) Mez
Hapliia iaedigera Mart.

hauíruljia heterophijUa Willil.

Rltamniis capreaefalia Sclilecht.

Rheedia edniix l'lani'h.

Phi:uphora mangle L.

llijja lie la .'stri'lla

Santa María

Hoja (le {'alrntnra

Barlm.l.,

Bninia

IVinc ili' njic.)

('iichariila

Sotacaliallii

MocliiL'íiistl'

Loritii

Ci'rn'/.arii

('liil.crrillo

l.lanlrii

Quira

t'acali.j.u-lic

,!¡i|nilijiirln'

Iiijfi'rlo

Zacatr lie rali'iii

Tora

Oobola

Cobi.la

Clavellina

Oanclialafíiía

t'liili'|)t'rni

Tora

l'alanco

V('rilolai;a

(inajalia inií'.i

( iiiaruMio ili' iiiiiiiia

Camíbar

Cui)al

Durazno

Mar¡(in¡ta

Cíis

( inajabo

(iüísaro

(iíiísaro iliilrc

I Iranailcro

( 'umli' amor
Mol.'llillo

1 lomlirc t;raniU'

Roble

Knriiio

Es]iiiio blanco

llori|netilla

liatón

Katoncillo

Yolülo

Cohatai'ó

Duraznillo

Jorco

Mandile
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Ríins juylaiiilifoliü \\'illil.

Jiicinus coiiiiimnin L.

Rdiid'h'lla offiíiis Hemsl.

Riiiiprila ((jinjilii'ata H. B. c*i K.

Riiii¡iah¡ nítida Kudgo.

Rnilliíi litros-lirhanlha Limlau

Riifiiíí< rítsl(ii'irniiiií( Liel).

Riihiix nnrihiiiidin H. B. c»i K.

Jíaliiis ¡K)í¡vi¡luiUnA Furke

Ruta (/lan nlciií: L.

SiiirliiiriDii olJifiíKirutii L.

Sitlriii Alrajara Oerst.

Sali'ia brcfirali/.r Benth.

Siih'ia Chía Fcnuild

Salria costnrH'iiisis Oerst.

Salvia ¡Miliislach¡ia (Jrtega

iSapiíiiliiK Sa¡lima rio L.

Sapiíiiii >^\<. |il.

Sdjiula /ajinlilla Coville

Sararha Jalloniata Si'lileclit.

Saiifatíia rnsfaricerisia Donn. Sin.

San raitia l'ittit'ri Donii. Siii.

Saxsafridinin lerogueiiiie Jleisii.

Satyria Warsceificzii Klotzsch

Scahiosa maritima L.

ScJiiutis MoUe L.

Srhidtesia ítteiiopliylla .Mart.

Scopaiia diilcis L.

S''cítiinii t'dule S\v.

Si'iiiriii Caiideliiiinc lieiitli.

íSVíícci'o Orrstediat}ti)i Bcntli.

Sflngliii-llai' sp. pl.

Si'rjaiiia inebriana Radlk.

Scrjaiiia inr.iicana Willil.

SiTJaiila nijisrpala RaiUk.

Serjaiiia aardida Ra<ll.

Sida rlivmhifolia L.

Sinialia Cedrón PUiíicli.

Siniarnita (¡Janea !>('.

Siderii.iylon .«p.

Siparuua pateUifonnls Perk.

Sloaiiea niaerocarpa Spruce

Sliianea niedunida K. Scli.

Sluaina t/nadriralris Stn'in.

Sinil^i.i sj).

Sniita.e uflicinalii: 11. 11. A; K.

Sitlaudra íjrandijiora Sw.

Salaniun aeuleatixsiiiiii iii .lai'q.

Snlaiiiiiii Hnnduilillli iMinal.

S'ilaiiiiin la iieralal mil i'a\'.

Snlainiiii 7namniu!iuni L.

Siilaniiiii murieatnni Ait.

Véase Hincliailur.

Higuerilla

" Algodciiiilli)

" Danto heilii linio

" Danto lieiliondo

Corteza de veiiailo

" Zarzamora
" Zarzamora
" Zarzamora

Ruda
" Caña de azúcar
" Albaliaca cimarrona
" Cliirrite amargo

Chián
" Hierba de corazón
'' .lalacate

" .Jaboncillo

Yó-f

N íspero

Jaltomate
'

' Mocó
Mocó

" Quizarrá

Coralillo
'

' Bambalí
" Pimiento de ('aliíornia

" Cancbalagna
'

' Mastuerzo
" Cliayute

" Vara blanca

Papelillo

Doradilla
" Barbasco
" Bejr.co eopinoso
" Bejuco juri.><o

" Bejuco .Inriso

Escobilla
'

' Cedrón
" Símaruba

Níspero
" Limoncillo
" Abrojo
" Mano de león
'

' Terciopelo
'

' Zarzón
" Zarzaparilla
'

' Papaturra
" Berengena
" Tomate cimarrón
" Berengena cimarrona
" Pichichío
" Pepino mango
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Solanwn slnuattini Ait.

Sohinniii tonuiii S\v.

Soiiihiis oleríK'fiis L.

Sjiiíjt'Hft ííplenileiis Hort.

SjnHiíliína Hj».

tSfjitiiiliii^ hrít'a L.

S/^omliií>í ptírpiirta I,.

'SpftroholHíí iiidict'tí K.

.Staclt;/lurjiliffa jamaicensií: \'alil.

Staiiltiijn-a n>>it(ir¡rf'Ní<¡í< Kcicli.

Staiiltopta tcn-iiiilti \j'ni.

Slf'linniitli'nia hii/níntiíiijtin-d Mieríí

Slt'niiliihiiim sttiiis Sei'iii.

iSlijrd.r iinjetití'inn I'n^sl.

Styrax (jnali'iiiüU'iiííf Dmiii. Sin.

Slyra.r Waraci-triczli Perk.

iSyiiiphijiiia ijUÁiiiHfi la L. fil.

Syiitphi/fnin asptrri lint III Don
Syiiiilrilla linlis Asatiray

TagcIrK conyahí IIidI;. \ Anmtt
Tayitis iiiii'rúijliiíiita Beiitli.

Tainarimlus iiiclicu I..

Taraxariim officiiiuh' \\Vlii»r

Ttcoiiia ctirysanlha JH'.

Teniiiiialia Cnlappa L.

Tt'trarira m ssllilloni Tr.

Tlu'uhroiiHi (tiHjiisliltiüiiiii Mnr. ^^ Spssé

Hieuhriiina hirníin- Huinli. A Bmiiil.

TheohruiiHi Cacan L.

TIu'ohruina siiiiiariiiii l>i)iin. Sin.

Theveüa neriifolia .Inss.

Tlieniia phiiiicrlai'foUa lientli.

TiyriíUa l'aronia KiT

Triiiia inicraiitha Blnnu*

Trihiihiii iiiaxiniuíi L.

TricliHia liaraiieiisin .Jai'i).

Trichilia Pilfuri t'. DC.

Triplarix lniiniilu.fit Wccl.U-ll

" Tripíariiiii daclyliiiíji'x 1..

Ti-iniiifitta Jimefina I'olak.

Triiiiiifi'lla Lappiihi L.

Uliiiiiíi ini'jicaiia I'lancli.

l'rfi-a caracasaim (_iriseb.

Vaiiilhi Pittiiri Sclilecht

VúiiiUii jilaiiifolia Andr.

Vi iiiiiiiin hrachiata Bfntli.

Viriiiiiiia caiiescens H. B. & K.

]'i'riiiniiir dumiia Klatt.

Viliiiii'iiiii viislariratiiiiii Hcnisl.

]'¡hiiniitin glabralKiii H. B. A K.

l'/V/Ví Fíiba L.

l'lijiKi Caljaiiy Wal|>.

I'icivnyf na

l'.crcnficna

Lcrlin^-nilla

( 'cilmilln <U- iiniT(

Isniíijii

Ciriiflo

l'itilla

\ iTvi'ini'

T(.rilo

Flnr lie vai'a

(inijarní

Candelilla

Bracinii

Uraiinn

t.¿n¡i|uii.'ii'rí

(Vnll.,

( 'iiiisurlcla

Es|iinilli>

Anisillo

Rildilln

Taniarimlo

Amargón
<inayacán

Alniemlni

Raspa-ÍTiíacal

Cacao f-ilvcslii'

( 'acn > |iatast\'

Cacao

Cacao ili' niic<i

C'hin-a

Cliirca vciii'Hosa

(inalcniala

.Incó

Talca<'a.i

Ui-nca

Ccilro ciiliauo

lli>rini^'o

Maicillo

Alozotc i\'

Mo/otc ,1

ha
(litiga

Vainillón

N'ainilla

Tnctc

Tuctf

Tnlini^í

Snl-á

Ciirá

Ilaha

l'rijol lie vaca

cal.all.

cal.all.
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\'illnit¡ilUi úctaiidra Henil;.

Vinila KoarliDiji \V;nli.

]'isiii¡a (jtrifiiii iisis \H\

VUrllaria inuUiJlom (A. Dt'. ) Kiifíl.

)7í/.s' carihara ])('.

\'<jch!/sla guíiti'iiKilí'imi^f Dmii]. Sin.

Wiyandia tirt'iiíi II. B. A K.

Xaiilhoítoinn í^afjlttlfoliinii Sclintt

Xijlopia fnilisriiis Aiilil.

Xijloama Sithtmi n ni V'\v\\].

Yucca f'p.

Yiu-ca eJejihaiitijiix Kcfjt'l

Xiinlho.ajliini I.íiikiiiviUo l'l. A (Ici^t.

/aiilho.ryhiiii jinin 11(111 I>niin. Sin.

' /ca Maijx L.

Zr.niii'iiia Cdstiirirnixis Bflltli.

'/iiKj'ilit'r o¡jiríin¡lf Rnsc.

/jinnia elegans i'Mx\.

Véase Siitiical);illo

" Fruta (loraiia

Aclnolilln

Za|»>tilli)

" A ¡irá

lasii

"
l'ulu <'liaiu-ho

Orti.tia

" T¡quis(|iu'

" Majaíiiui

" Mata -Cartazo
" Dajínilld

ItalM>

"
Ijiíniíiirilld

'• l,a<;artillii

Alaíz

" (¿nilirrí

"
< icnijilirc

San Rafael
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Ilii'cliiiris triiu'i'iix I'ers. Tt'rralia; zliiii+kor-sá

Jlaririx liiin-iiid ( )erst. Caliéoara

:

suri4kknó

Bril>rí

:

skuli; s^ró

Brnnka

;

tsna+krá

Ti'Ti-alia

:

sír

Bi'iiiiiiiii ríirjiinifiilia Lifliiii. üniiikn : trcit |-krá

Trnaliu : kitán^-ná

II: ilniílii iiiniaiiiiixis V. ]>(_'. l'aluVara: kufkii

Hrilirí: skikri + kú

líiijiiiiiii s|i. ( 'alx'caiM : liak-rik i
kii

Htllitria ¡•(lAlitftriit^i;^ Cnjíll.

liin, (Inihtiía L.

Huml'ii.i illiptieini) H. B. i*¿ K.

('tipsirn iii friilís

Tí'rralia:



.\().\II!i;IS INDICKNAS. It-il

Vdricn Pajiai/a Ij. (.'aliécara

:

kitsú

Brilirí: liii-|-kit.sn

Brimka; kn-i'i + krá

Terral la: zi'-iió

(iuatuso; katóii

Ciirirn piUdIn Hook. Brilirí: kitsií

'IV'rr:ilia: zaii-in'i I tu
i
k n'i

('(irliiiliiiii-n itiiliiiíilii \\.&.V. Brilirí: tiiiis

Cii.Ksid l¡ii'(i¡i¡iiiliiris \,. 'IVrralia: sta-kiin | líró

i'iiülilhi rnstiiririuiii LicliMi. Calibrara: tscni

Brilirí: ^illi, tsiiü

Ca.-ilill,, fiilliir (I. F. Ciink Bruiika: íísí ( krá

Terral la: serú

Ciislilh: iiirniidiiii (I. F. Ciink Brniika

:

Lííi-'krá

Trrralia : .-^pni, snró

('n-rn¡ii(i <\K pl. CaliOrara: kiir

Brilirí: xknr

Brniika: ko+krá, k.i-kiia ( kiá

Térralia: ;*i'ri'ni;í-iici ; ^irulll;-ll'l

(iiiatusii: i-kii

fiilnlfi (iliKiiirii C. DC. CalitVara: tiri-i;ij, tiri+krii

Bninka : uara f krá

Térralia

:

rrii-argá

(ínatusii: iinik

Clin 1(1. iiiiiiiltiiia Turcz. Cahécara; iinik

Brilirí: uriík

Bniiika: rnii+l<rá

Térralia: rrii-rrii>.'á : rriik (liriili)

(iiiatusd: un'ik

Cmlnnii ¡ini'liirniiiii \.. (ilUltllsii; kn-kír

í 'iilillilrtiiiiiiii .•'firajiiijurtiftix WVndl. Briiiika: saát+krá

Térralia: író-nfinm: ( liriili íróii-f;ii)

Clin mili ildiiíi hi/i/ri-fiíoOerst. f'aliécara: sor

Brilirí: tsc|ia, liii-ko

Tt''rrali:i: sróii f <;ii (tii'uli)

( liiiiiHi.ilni-iii piirai/a Oerst. ('ali(''cara : ki;rár

Brilirí: kaluí

( iuatiisii: kur-tiki-tsía

cliliii-iiiiliiint liiirloria ( L. ) ( ¡amlirli. Brunk;i: tsu+ krá

c/iiiM/Ki'/ l.iihiiiatiiii Vonn.. Torraba: sín-nira-zuá

('hiisi¡iica sp. Bribrí: i'ika

Torraba: krn+gró: uírlia Itinilil;

ili-u+gró

Guatuso: jietára
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i '/7/V/.S tíiiraiitiain L.

(^Ifriis inrtlim J'ntunt L.

i '¡Ir"^ A iinDíli mil. L.

( 'hisitf iiiiiKir 1^.

< 'iifliliiupcrmvín ¡lihisi'Diiles Kuiitli

( 'iii-DX iiiirifera L.

CoriVui ifi'roíiranfhíis T^.

Ciiiiniliii ri>í:iii íliinii. Sn.iith

Cn sri tilitt rni'iiríiií uKi L.

CiTscnilia Ciijrli' L.

( 'rutnii iji>s:i¡/¡tiffol¡ii!^ \';(lil.

Ciiplirii iilriciiliiíta Kiiphne

/í('.s//)oííí"íí.s- o.i ¡i<ít'anlliits IVIart.

Dioscorea sp. pl.

Diplii/sa rohinioidrs Bentli.

Cabécara; iipmár-ne tsina-rí

Bril.rí:
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I>rarnntin 111 Pilticri Engl.

KntcrdUtbiuiii i-iicl¡>ciir¡niii> (irificb.

J'!n/lh n na romllixlf inlni]} ],.

/'"¡iliurhia rolinifnUii L.

F.iijilhirUíii Ilnjfiiiitnnitiitft. Boiss.

ICiilirjie S]i.

¡'.Iililjlf sp.

Frrilhi, rnrdifniin T>.

Fifiis s|>. |il. ( liiirni'iiiiie.s)

Fií-iix >i|i. (rliilamatcs)

Fin-rr», <t (c'iiliiiya)

Gnii/iii Canito H. B. ^- K.

(li onoiiiii sp.

(i'liriciilia manddla II. J'>. (*c K.

(úiiKiliihiix ediilif. Ili'iUí^l.

(ínss¡iphtin ¡iyt. pl.

Gtiarea jiron^nna C. DC.

Bniiika

:
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Guaziiiiia iihiii/olia Laiu.

Giiilifhíiii ntilis Oerst.

Oi/iierium saccliaroidcs Hiimb. & Bonpl.

Híimi lia jiali'iiíi Jaeg.

IIi isliria i^p.

¡liliClin i II fíihai L.

Ilclirimia inihririilii (O, Kze) Baker

líiliriDiia Mnriiw Hciiik. fil.

Hiiiconin ¡inidiiln Wawra

Ililii'otiia jifitlncorinii

Hi liiiinh/Iif Ojiirlir K, Sch.

Helicosliilis s\K

Heliocarpus a])]Mii<licu!alu^ Tiircz

JInii Helia hórrida R. Br.

Ilerrania. alhiflora (Tondiit

Hcrrania sp.

Hibiscus tiliaceus L.

Cal>éeara: kndzir

Hrilirí: udzir

Bniiika: dian+ krá

Torraba: ,siin-gín; sun-gí ( tiruli)

(iuatuso: .«i;níni

Cabécara: iliká

Bribrí: dikó, dikóx

Briinka: suba+krá

Térraba: snp

< iuatusri

:

xlimia-kóra

CaliiVara: ka-grü, uká

I'.ribrí: dii-uás, uká+kur
Brunka: liak+krá

Térra) la

:

S( iró

Brunka:
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lliiii Hit aiiirricatw L. Trrrnha : si'ríii-t;ró

J/iirii rf,¡iilinix L. Ilrilirí: lii'lsiir

llniíika : Isn • ki\i

'IVitmIiii : ni ( tinili) ; it;iín

II iliih iiiuit < 'iiiirhuril L. (
';il>(''(':ir:i : Isi-lsi-ña-lí

r.niiikM : snrix t-krá

l'rrraliM : t(,'iiiá

¡I i/iiii uíirh ut ftuiplr.rictiiiliK I Ii'ud^^c) Ncrs '¡'(''rratia : /,ír'-un | só

lliiplix nijiiliili: .lacc|. llniíika : snrrrii
| krá

IV'rralia : ki'iiii,'-uá, kiiii-fíiió

llil¡il¡s xihtn'iili'ins l'iiit. 'IVrralia : tsián-kó

Indi.jiifrriiAiiill,. llniíika: til.i-káh

Triralia ; del «'-ira

liH/ii rihilix Mart. Caliécara : si'iií

Brilirí: ataña

Mriinka

:

tsoc-ih+krá

Tórralia: siircmiia; so-uí

• iiiatiiscí: .<|inniña: uxu-iiuni-ña-liá

Iiii/d iiiijiiiilix Willii. ('alineara: ^iiaró-má

Hrilirí : saiií, sení

líruiika : irnai'óli-ua

IVrralia: u-,t;iirók; frniók

I ¡Hiiiiii, II hnhitasViÁT. I'.rilirí : araba

Torraba : ilrki (tirub)

l/iiiiiiiirii sp. r.ruiika : si'li('+sriit

Iriiirtrn i.iurrli i:a (Wenill.) ürunka: uráa+krá; L'ín+ krA

T(''rral>a : rru

.litntniínliijilirifiiliii 11. \h,n. I'.runka : iísaii f krá
'IV'rraba : san

.liirnliiiiin. tiiirtiiriii Hfiii>l. lírniika : tcbi-ká (taiiibicii Iii(lií.'(ifrra )

.fnlniphii Curcas L. llrniika : kuuliíii-uá

Lniji iiiiriii riiii/ari.i Ler. Cabtrara dcka

Brniika : dziún, iiín+ kra, in-j krá

Terral la i.i-'iífí

Lip/iiii lililí is Tre\\r :
Térralia: urosús

Lonxii spicivsa Donn. Sni. liribrí : dz(.>ui+sinán

Loraiilhas sp. Brniika : iia+Krán

Loi-aiilhns sp. Bribrí

:

sí-dijrí
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Liirmna i/>amiiio.'«r ÍTaertii.

T,iir(iprrxicnm fsciihnlum Jlill.

M'frhth ri/nii sp.

Miiri-iirmnn' til ijrítiiil ifliirii ni. W'eriiL

Miniiiiiiti iiinericaiia L.

Manihot pahnnta Mnll-Org.

Míiraiilíi a rurnliiiacea L.

Man ría ijUjiifa ( 'iiL

Micitiiia argriiU-a lU '.

Miiiinuti piidira L.

Mm'Niia ][iítiíi¡inia 1)C.

MiiiiliiHlia <'nlatiiira L.

A'<"j"/a-H-( /<,/,.!/.( K. r.r.

Niculiaiía lahaciiiii L.

Ochrnnia. Lafiopiis S\v.

Oriifia rcratjnni.^is Mr/,

( ílit/a iilhrs disroJiíi- St'liz.

ñiiriJia laurina Benth.

Onjza sativa- L.

Parhira tiarriíjon Seern.

S HE COSTA RICA.
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Pdiiiiiiiii linrhiiiode Trin. Térralia : ik-s;i pura

J'íiniiila this;i¡i,tiihi Turc'z. Térralia : kiils¡-tsi-(-Mró

l\rsta yralíssinia L. Calíécara : lia-ujú

Pharus glaher Kunth

Phoclie Tonduzii Mez

l*]iiltiiUifcií iltratttlra L.

/'(/)() s]!. var.

¡'¡¡¡ir niiritiiiii II. I!. .>c K.

/'i/u r ¡ii'ltalniíi L.

Pilliti'olohiii III f'Diiiiitl ¡I III lipiitli.

Pilliii-ii lijiiyipiijiiiiridiila (_'<i^n.

Plntijmisi'iiiiii pnli/sliíi'h i/ti III Benth.

Pninriana ¡lulchi'rriiiia Bfiith.

Poh/ponis sp.

Psidiniií friiiliiclixlhnliaiiiiiii ISi'iitli. \ llunk. ('aliéoara

P.-iidiuiii (luajnbn 1..

Pxiííitnn siii'oiiiirniii I)ttiiTi. Sni.

Quararibea Inrhinula l'^ir. Bribrí

:

pía

Querctis sp.

Bribrí

:
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Roupala compUcata H. B. & K. Iliuiika : katr-iizi + krá

Tt''rrali:i : ilipsa ( i;f<'i

Siicrliarinii nfliriiitiniiii L. Caliécaru: pa-ílu

Bi'ihrí: ipá-lciir

Brunka : liax ilziráh

Terral la : srñr-lió

(iiiatuso: alVi-fñra

Sii¡intii '/.ajiiitiUii Ciiville Brilirí : kniúli

Srh'riii ¡irdcti'iüa ('av. Térraha : iliTUS-iiá

Sfíhiiiiii filtilf í<\v. Calircara ; jiís

lirilirí: so-nák

Bniiika : tsua-nil

Térralia : sun'i

Guatuso: ]ink-iMi'^' í-kii

,S'í</(i ilidiiihifulin L. Ti'rr;ilia : kuar ! íó

Sulifiiiíiti iiifinuiitiíiuin \j. ('aln'cai'a : tcrós-uc

lirilirí : tsn-tsn krí-uo

Brunka ; kalialiMt-|-krá

Terral la: iioí-lm

SiHiiiiHtix Jatea Cuhécara : In-á, liraá, liará

Brilirí: brá

Brimkii: lirá-| kr.'.

Terral )a

:

fráp

GuatiiSd

:

xIi'hu

Sliiiihiipi'a íi\i. Brunka: kiil/.iir-krí

( Inatuso ; niachán;-il/.uu-x:í

Ticdtiiii rhri/Kinitlin DC. Brunka ; f;sis-|-krá

Tt'rralia : jrurí

Thiiihriittiíí it iii/tistlf)ilimu ^íiic, t^ Scssí' Brilirí: snró

TliKihniiiiii hiciiliir llunili. \- r.iin|il. Brilirí: skar-iili

Ti'M-ralia : uérlia ( Tiriili)

Tlii-iihrdiiui Cacao \j. falirrara: tsiru ! kurú

Brilirí: tsirii

Brunka: k;iii | krá

Térraba

:

k c

)

Guatuso; kaxu-tsía

Tlietilirotim nimiiiniiii Donn. Sm. Brilirí: nir-iili

Brunka

;

clzU'_'-inan'_;-uá

Ti'Tralia : ku-i;ín, liik

'I'iililaris lililí, iiliixii Wi'il.l. l'.rnuka : tnri-ívan ' krá

riniiis im.iicanii l'lanch. CalK'cara ; cizuí



NOMBRES INDKiKXAS. 1G9

Vixiniíi fi'i-riiijiíiiii íl. B. i*i K. Brnnka : liiinkri+kn'i

Ti^rrali;i : sriii+t;ró

Viniiiiii iniiifiiliisii l\iii/, it h'av. TiTraliu: 'jurák

r///.v ciitil'ii'i! I H '.

Vochijsia f/iialeiiKilniKia Poiin. Sm.

Wiilia (úorijii \\\n\i\\.

Xdllthiisniílil >til<lillifnlilllll Srhótt

Xinit'tiifí anirrirntiit Tj.

Xiilupiíi fniliscniK Aulil.

/ntnnt iit'u iniíHila Hcrsl.

Ztiiilluij ¡/lililí ¡iroririiiii Dnim. Sin.

/.-( Mii¡x I,. Cabécara: ik

Brilirí: ik

Bniiika

:

ni+krá
Terral )a: ¡p

Guatuso: ai

('ali('cara
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NOMBRES DE PLANTAS NO IDENTIFICADOS.

Albahaca di- anís

Albahaquilla

Alliarrana

Amarillo

Arca

Aren

Arrayaiii.)

Arrocillo

Ascá

Bálsamo negro

Bateo

Bejuco (le amarrar

'

Brasil de clavo

Brasileto negro

Burio blanco'^

Buriogre

Cacique amarillo

Capitana

Capitaneja

Caraña

Cascuá

Catazín

Cirrí

(j'oeobola negro

Cocobola ñánibar

Come negro

Contra-veneno

'

Copalillo

Corozo *

Corteza amarga
Corteza blanca

Corteza gruesa

Cristóbal

encanilla

Cuculmeca

Curadla

Chicliica^

Chirraca

Chonta

Choree
I
ue

Ébano
EnciiKi blanco

Ereiie

Fierrito

Gas|iarillii "

(Traiuiílillo

Guúcinici aniarilli.

(iuáchura

( iüitiniontc

(iuicbnrn

Hierba tora

Hoja (le ijato'

Hüiligüiste

Incienso

Ira caliallo

Ira mangle

Ira rosa

Madera hierro

Madero

Maderí'in

Mariá colorado"

Mastate »

Mastate colorado

Mayo '»

Morate

Mosepo
Xandiiro

Ocotillo

Orquídeas parásitas

Palo azul

Talo macho monte

'

Palosanto''

Pajiatnrro negro

Quiebrahacha

Quina

Qnirrá

Quizarracillo

Quizarrá zopilote

Roble amarilli>

Saca-guacal

San .luán

San Juanillo

Sirrí

Tigüelole

Tirrá

Títora

Tsi|iú

Yabo
Zahino

Zahinillo»

Zapote (>olorailo'^

Zapotillo d:into

Zapote mico

' Brunka; sánkua.
' Brunka : gsii-krá.

' linmka ; kurá-kup.
' Brunka: tsa+krá,
' Térraba: hen-kuán-gr(j.

" Bribrí: klo, kró.

'Cabtcara: buík.

" Brunka: dét-kri+ krá; duti+krá; Cabt^'cara: d§t-sór-t-ku.

"Bribri: da-tsí, d^-tsí, di-tsí; Brunka: kavák-krá; Cabécara:

'"Bribri: tskirík ; Brimku: bé-krjí, bi-krá; Cabécara: beék.

"Bribri: tís; Brunka: kín, kíu-srút; Cab(!'cara: ña-pa-grí.

'Brunka: trít-i-krá.

'^Brunka: tsurít; Cal>écara: dzirar-kní, zrun-krú.

"Cabécara: buí-ku.

'^ Brunka: buúm.

dc-tsi, kar-tsí.
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CATALOGO DE LAS OBRAS QLTF, HACEN REFE-
RENCL\ A LA FLORA DE COSTA RICA O

QLIE SON INDISPENSABLES PARA
EL ESTUDIO DE LA MISMA.

(a) Obras s»'"»'!"^'*''^'

BiíiTToN, T.. N., aiiil Riisi!, .1. N.—NfW m- Nntcuortliy N.irtli Auicricau ('rassiil;ict':ii'.

r.ull. N. Y. Bot. Ganlcii, :;: l-l.'>. 1l«i:;.

CiiMsi-, Du. II.—Die Farnkriintcr (IcT Knlr. Is'.i7.

('(HiK, O. F. aiiil C'cii.i.iNs, C. X.— Kroiiiiiiuc Tlaiils nM'. .it.> lücn. ( 'iiiitril>nlii)iis ir. >in

thc V. S. Nati. mal I Icil.ariiiin. S: •_'. l!Mi:;.

llE (' wimii.i!, Aii;. l'vi;.— ri-."lr.iiuiis Sysiciiialis natiiralis Ki%'iii vi'u'i'taliilis. ISlM-

1S7;;.

IIk ( 'am>.ii.i K, Al i'ii. i't (
' \MMii:.— M.iiiiiL:T'a|.liiai' riiaii.-r..^aniainiii. Suilcs an l'n>-

(lr..im-. 1S7S-1S!I(Í.

Es(;i.i;k, A. 1111(1 rHANii. K.— 1 lic naliirli.lii'ii rtlan/i'n-l'ainili.'ii. IMHi. ilaiM'ailf

imlilicación.

)

Ks<il.F.I!, A.— [las l'riaii/c'iirricli, l;c'_'iii vc.jrlal.üi- i s|.ccliis. ( V.u \ ía .le |iuM¡rac¡i'iii. )

Kiaaii:, l'^iiiíiiEüic.i.— K.'in'it.iriiiiii ii..\ ai iini s|ii'.ii'i- i-mii v.".;i'laliilis. ['.i'iliii, W'il-

iiiciis,l..rr. V..]. 1, I!lli4; V..I. 11, 1;ni">; \'..I. 111, \'^'"t<.

llilii:i!, .1 .— Ki'Viic <aili.|nr .U'S <'S|iÍM'('s .In i;i'iii'i' Sa|iiuin. l'.iill ilci-li. r..iiss. Ser. L",

(i: lüUli.

Ki N'iy.ií, (Vito.— Fin .lie Kr.li', K'cisi'licriclil.' .'iiirs \alnrí..i>cliiTS. ISSS.

l.iNiiAr, <;.— Araiitlia.ca.^ aiiiiTicaiiai'. r.iill. 11. al.. IL.is- ; I, II; Ser I,:'.. líKi:;; 111:

iil. 4, l!K)4; VI : i.l. :>. Uto.-..

Miz, Cahi..—Lannu'fae americaiiac lss:l.

Mez, Oaki..— A.l.lifaiiuMita iiMiii.it;i-a|.liica. I'.io:',. ItnlL ll.ih. l;.,i<s. Spr. -J, 1' I l'.liiL'),

:'.
I liiii:'.), 4 ( r.1114 1. :>

i
r.io,->).

Miioui:, .\Ma:i:r II \\i nui).— l!cv¡>i í lli.' ( iciius S|.ilaiill.c-. l'mc .\cail. ni .\rts ^li

Si-. 4l'. L'O. 1;i(17.

(Ii:ii.sii:i), A. S.— I,'.\inérii|iii> naitrali', rri4irn-li('s sur sa ll..ii'cf sa f.'é. .irrapliif |>liysi.|ui':

ivsiiltats .ruii v..yai;c .laiis les F.tal- ili- Costa Kica vt <\i- Nii'ai-aí;iia, fxrciitr ]iri\-

.laiil les aniu'es lS4i;-lS4s. ( 'npciiha-ii.', iS7l,

Fi;km\s, Di!. .Iaxkt.— Naclitrai; /.ur .Miiii.ii;ia|.li¡.' .l.r .M.iiiiiinaiTai- in FhkIit's l'tlaii-

zi.invi.h Ili-ft. 11. 4. FiiL'lrr's li.it. .laliili. Il.l. X .\ X 1 .
I'.HC

l'lOKKiNs. lii;. .1 \NKr.— Biáti'iim' ziir Kciiiit ni-^s .lir SI j raía. .•;;., I. Xcuc Styrax-.\i-tcii

an- .han tr..|.¡-vlHai AiiicriUa. Kiii;!. l'.i.t. .laliil.. ü.l. XXXI. lüIL'.

l'iíHkiss, |iK. .Iwirr.— M.)ii.ii.'ra|ili¡sclH' F.4nr-irlil .lia- .\it.ai .Irr (iattiiii^; l.isiaiithiis

(dcntiaiía.va.-). Fii;4l. F...t. .laliili. IM. XXXl. I'.«>L'.

l'iTiii i;, 11.— Viají' i\v Fx|iliiraiiún al valí.' .1.4 K'i.i ilraii.l.' .I.' Térnilia. .\iialcs ilrl

liistiint.. l'ísico-gei)gl-álir.i naii.aial, t. ."i. Is'.lll— 'raiiilii.ai ni lilu-.. á paite.

l'rrni:i!, II.—Resultados ile las oli.sei\ a.i.ni.'s y (\|il..iai¡.iiies eíectua.las (en Closta

Hiea) .luranteel año de FS.s.S. Aiial.-^ il.4 liistitnln lisieo-geográticu nacional, t.

1. ISSS—Taiuliien en l'..llet.i á liarte.
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Kadi.kofer, L.—^IniKiírraphie iliT Sapiíiilaoeen-ÍTattung Serjania. 1875.

K.\Di.K(iFER, L.—Erganzunjid'ii zur MiiiiDnraiihif iler Sapindaceen-Gattuiig Serjaiiia.

1S8(1.

RADi.KdFER, L.—MoiiOjíraphk' iler Saiiindaceen-Gattiing Paullinia. ISüii.

Saffciud, Wii.i.iam EnwiN.—The l'^'fiil l'lantsof tlu" Islaiul óf <TUaiii. ('untriliuliinis

l'nmi the United State.s Nati. nial I Icrliarimn, v. !). UtO'i.

Sciinii'Eii, A. F. W.— l'tlaiiziMi-i "•Di.'raphie auf physiologischer Gruudlagc. I.S'.IS.

Stkphaxi, F.—Sitt'cicí: Hi'paticaniin. Jinll. Herh. Boiss. Ser. 2, Vul. 1-4.

W.ui.N'EK, MoRiTZ, u. S(.'HERZEK, .\ii. YON.—Die KepubUk Costa Rica in (_eiitral-.\nierika.

1S5Ü.

(b) Obras e.speciales.

P.AKEi!, .1. G.—Ferns (•(illected in Costa Kiea by Mr. P. G. Harri.son. .Imini. t>í Pnt-

aiiy, --'L'. 1SS4.

lÍAKEi:, ,T. (i.—^Ir. J. .1. Cnopcr's Costa Pica Ferns. .Jourii. of Botany, i"!. 1S!S7.

llEAi VEun, CiisTAVE.—Uiie nouvelle Cactacée dii Costa Kiea. Bull. Herli. l!oi.<s. Ser.

L', 7 : 1V)07.

Bentiia.m, (j., og Oersteii, A. S.— I.egiiniiiiosae eentroamerieanae. Videiisk. ¡Meddel.

Kjülienliavn, lS.i:i.

Bentham, G.. og Oersteii, A. S.—Labiatae eentroamerieanae. Vidensk. Meddel.

Kji'ilienliavn, IS.")!!.

Bextiíam, (x., íig Oersted, \. >^.—Seroi)lnilarinae eentroamerieanae. N'idensk. >h-d-

ilel. Kjobenhavn, 1S5;>.

BoMMER, M.ME. J. E., it Koi-sseau, ]Mme. M.—Fungi. Bull. Soe. Bot. P.elg. :;i. isir.'.

I.I.— I'rini. Fl. Cost. I. 3. ISdi.'.

Bo.M.MEu, J. E., et CiiuisT, H.—Filiees. Bnll. Soe. my. liot. Belg. I. ;!.">. \s\H\. Id.—

Prim. Fl. Cost. I. :í. ISSili.

Briqi'ET, J.—Labiatae. Bnll. Soe. Bot. Belg. 30. ISIU. Id.—l'rim. Fl. Cost. 1, 1. 1S!)1.

CuoDAT, K.—Polygalaeeae. Bull. Soe. Bot. Belg. :'.0. ISVU. Id.— Prim. Fl. Cost. 1,

1. bsill.

CiiRisT, ]>K. 11.—Selaginellaeeae. líull. Soe. Bot. Belg. :t.''i. 1895. Id.—Prim. Fl.

Cost. I, 3. 1895.

Christ, Dr. H.—Lycojiodiaeeae. Bnll. Soe. Bot. Belg. 35. 1895. Id.—Prim. Fl.

Coí3t. I, 3. 1895.

(ÍHRisT, Dr. H.—Filiees novae. Bnll. Ilerb. Boiss. 4. ISOti.

Curist, Dk. H.—Filiees, l'd mémoire. Ana. Inst. lis. ge(jgr. nae. t. .S. 1901. Prim.

Fl. Cost. m, 1. 1901.

Christ, Dr. H.—Loxomopsis eostarieensis nov. gen. et spec. Bnll. llerb. Boiss. 2e

Ser. t. IV. 1904.

Christ, Dr. H.—Primitiae tlorae eo.'^tarlivnsis. Filiees et Lyeopodiaeeae III. l'.nll.

Herb. Boiss. 2me Ser. t. 4 (1904), t. G (lOO(i), t. 7 (1907).

Clarke, C. B.—The Cyperaceae of Costa Rica. Contrib. froni the V. S. Nat. Ilerli.

10, 6. 1908.

CoG.NiAix, A.—Cnenrliitaceae. Bnll. Soe. Bot. Belg. 30. 1891. Id.—Prim. Fl. Cost.

I, 1. 1891.

CoGNiAU.x, A.—Melastomaceae. Bnll. Soe. Bot. Belg. 30. 1891. Id.—Prim. Fl. Co.st.

I, 1. 1891.

Coci.NiAv.x-, A.—Une ürcbidée nonvelle pour la llore dn Costa Rica. l'.nll. llerb.

Boiss. Ser. 2, 2. 1902.

Coui.TER, John M., and Rose, .1. N.—New (ienns of Umbelliferae. Bot. Gaz. XIX.

1894.
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I>n Caxdolle, Casimii!.— l'¡|i('riir(';i(' r(ist:iri<-cns('s novuc l'.iill. S.ic. l'.nt. r.cl>r. L'll, L':

(111-71. ISHl.

Di: Candiii.i.k, ('AsniíK.— r.fi;i>iii;i(vai'. l'.iill. Suc. V,nt. lid-. :'.:i. lS'.i,"i. M.— rriin. M.
Cost. I, :;. is;ir>.

Dn t'.VNDoi.i.K, Casimir.— riíjcnicr;»' I. liull. Soc. Ilot. Hil;:. :;il. ISDI.

Dk Ca.ndiii.i.k, Casimir.— l'¡|ii'r;icc;ic 11. I'fiíii. V\. Cnsl. II, .;. Isii'.i.

Iti: ('anuoI.i K, CasimiI!.— Mi'liariac i-.ist;iri(i'iis<'.-J. üiill. Ilcrli. I'.oiss. 'Je Srr. I. \'.

1'.I05.

Dk Wii.DKMAN.

—

()l)servatii)ns sur imi'l(|nrs iuriiics d'.Mniu's tcrn'strcs r|ii|phyU's.

Bull. Soc. 15(,t. Fx-U'. "-'7, I: ir.l-lL'(i. ISSS.

I'dNXKl.l, S.MiTii, .IciHN.— KiiiiiinTatici l'liuitaniiii (iuati'iiialrnsiiiin ¡iii|iriniis a II. ili'

TiUM-cUluáiii (nlli'i'taniiu. ISSll.

l'ars 1. I.SS'.I l'ars V. I.silil

l'ars II. isiij l'ars \'l. Hm:;

l'ars III. IS'.i:; Pars N' 1 1 .
Hiii.-,

l'ars IV. ls;i.-. l'ars \'III. I!N17

DoXNEi.i. Smitii. .IniíN.— I 'ndcsrril icd l'lants froiii ( íuatriiiala a mi ntln'r Cciilral Aiucri-

oaii Kcinililics :

XIII. Coiiltcr's r.iit. (iaz. \1.\. l.s:)4.

XIV. " " " .\.\. l.'^ür,.

XV. " " " .\\. |S!i.-,.

XVI. ' " " X\. isii.-,.

XVII. " " ' XXIII. |s;i7.

X\I1I. " " " .Wlll. is<.i7.

XIX. " " " XXIW Is;i7.

XX. " " " Xxw l.siis.

XXI. " " " XWII. I.s'.i'.i.

XXII. " " " XXXI. I'.iiil.

XXIII. " " " XXXIII. l'M)-j.

XXIV. " " " xxxw lili):;.

XXV. " " " XXX\1I. liMM.

xxN'i. " " ' xxx\ii. \'.m.

XXVll. " " " \l,. liiii.-,.

XXVIII. '

XI, II. iviiii.

XXIX. " " " XI. IW I'.iii7.

DONNEI.L Smith, .loH.s.— I'olypctalai' ( l'ars). rriiii. l'I.C'ist. II, 1. l,s;),S.

DoNNEi.i, Smitii, .IiiiiN-— < iaiiiM|ii'talac. riiin. IL('ci>l. II, L'. ISil.s.

Dl'RAN'D, Til.—

(

jiirl(|iic> Ilutes siir Irs iVn .Itcs I k itaiiii
1

1 ¡rs de ^Nlr. II. i'itticr daiis

r.\im'r¡(|ia' criitralc. I'.iill. Si.c. Kny, r,..t. I'.i'Il;. L'7, L'. Is.s.s.

DiR.wii, Tu. !*>: rirriKi;, II. I'riiiiiliac l'l.uai' Cnstaricciisis, vul. I. IS'.ll-l.sil.",,

Fase. I: Ks;i|. r.nll. Si,,-. Hnt. I'.cl.i:. XXX. l.S'.il.

Kasc. II: ISÍi:;. 1. c. XXXI. ISDl'.

Fase. III: lSÍI.->. I. c. XXXV. l.si»,-).

Enci.ki!, Dit. .\.— Beitriii;(' ziir Kcimtiiiss dcr .Vraicac; \'lll, Kt.'V¡s¡iin dcr (íatluní,'

Aiitlinriiiiii Schi.tt. Fiiirl. I'-^t. .lalirh. I'.d. XXV. ls;is.

F.S-ci.Ki!. I>i!. .\.— Arari'ar. I'riiii. Fl. C.sl. II, 11. liimi.

F,N(ii.i:ii, l'i!. \.— r.ritnií.'c ziir Kcniítniss drr .Vrai'caí', .X. Eiil'I. lint, .lalirli. I'.d.

XXXNII. l'.Kl.').

Il\(i<i;i„ I",.— XiMic (iracscr, I. Ocsti-rr. I'.i.l. Zritsclir. .laliru. lüdl.

IIackki., Iv—Xcuf (irat'scr, II. (Irstcrr. I'.ol. Zcitsrlir. .lalir'.'. Iüiil'.

IIaii.ikk, II —Cunvolvulaccac— Bnll. Sik'. Bot. BcIí;. :',."i. Isv."). Id.— I'iiui. Fl. Ccist.

I, :',. isiir).
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IIemsley, W. B.—Diagnoses Pliintarum Novarum vel minu.s coguitarum Mexicanariim

et Centrali-Amt'ricanarum, partes 1-3. JS7S-187!).

HiíNNixtis, P.—Fungi oostaricenses I, a el. Dr. H. Pittier mis. Heilwigia, Bd. XLI.
1902.

HoFKM.^xx, Dr. C.—Exkursion nacli deiii " Volcan de Cartagn" in Central Amerika.

Bonplandia VI. ls,"i(;.

HoFFMA.NX, Dr. C.—Exkursion naelí deni Barba Vulkan in Costa Rica. Bonplandia

VI. ISóli.

KiATT, Dr. F. W.—Plantae Lelmiainiiannae in Guatemala, Costa Kica et Colondiia

collci tae. Conipositae. Engler's Bot. Jalirl). Bd. VIH. 18Sü.

Ki.Ai-r, F. \V.—Compositae. BuU. Soe. Bot. Belg. .SI. l,S9-_'. Id.— Prinj. Fl. Cost.

I. L'. ISIII'. Compositae. Bull. Soe. Bot. Belg. 3.5. 1895. Id.—Prini. Fl. Cost.

I. :'.. 189,-1.

Ki.Arr, Dr. F. W.—Iri.lacvae. Bull. Soe. Bot. Belg. :«. 189r). Id.— Prim. Fl. Cost.

I, :;. lK9r,.

Ki:.\xzi.ix, F.—Eine neue Kodriguezia-Art. Bull. Ilerb. Boiss. li: 630. ISOr).

Kr.X.xzi.in, F.—Eine nene Epidendrum-Art. Bull. Herb. Boiss. 3: 607. 1895.

LüHMAXX, F.—Crytogamae Centrali Americanae, in (iuatemala, Costa Kiea, Colombia

et Ecuador lectae. Bull. Herb. Boiss. 2. 1894.

Lri' i:m Axx, F.

—

¡\Iexicos Halvgraes, bearbeidede Forgaen gernes og egne .Materialier

mcd Tillaeg af de i Nicaragua og Costa Rica af Mag. A. S. Oersted .sandede samt

nogle íaa ubeskrevne vestindiske Fornier. \'idensk. Selsk. Skr. V. 2. 18ol.

Lii[:r..M.\xx, F.—llexicos og Central-Aiiiericas neldeagtige Planter ( Urticeae, Moreae,

.Vrtocarpeae og Ulmaceae). \'idensk. Selsk. Skr. ^". 2. Kjopenliavn, \S't].

l.iMiAi , (i.—Acanthaceae. Prini._Fl. Cost. II, 4. 190U.

Marcuai., E.— Araliaceae. Bull. Soe. Bot. Belg. 30. 1891. Id.— l'riiuilae Fl. Cost.

1, 1. 1S91.

.M woN, Wii.i.i.oi R.— Report on a Collecting Trip in Costa Rica, .louru. N. Y. Bot.

Uarden, 7: 187-193, ñgs. 23 and 24. 1900.

Mez, (jARI,.—Bromeliaceae et Lauraceae novae vel adhuc non satis cognitae. Beibl.

zu Engl. Bot. Jahrb. (Bd. XXX), n. 67. 1901.

j\lR-iiEi.i, M.—Leguminosae. Bull. Sor. Bot. Belg. 30. Id.—Prim. Fl. Cost. 1. 1. 1891.

MicnKi.i, M.—Légumineusi's nouvelles de rAmérique céntrale. Bull. Herb. r.ois.s. 2.

1894.

Müi.i.ER, Di:. .1.—Lichenes (costaricen.ses), Durand et Pittier, Primitiae Fl. Cost. Bull.

Soe. lint. Belg. XXX. 1891.

Nasu, (íeorck V.—Costa Rican Orchids. Bull. Torr. Bot. Club, n. 34, p. 113-124, Pls.

7 and S. 1907.

()ER.sTED, A. S.—Leguminosae centroamericanae—Véase Bentliam, (i., og Oersted.

Oersted, A. S.—Centralanierikas Rubiacoer ( Besteiumelser og Beskrivel.ser mesten-

deels af G. Bentham). Vidensk. Meddel. Kjíibenliavn, 18.52.

Oer-sted, A. S.—Compositae centroamericanae, bestemmelser og Beskrivelser af (i.

Bentham. Vidensk. Meddel. Kjíibenliavn, 18.52.

Oersted, A. S.—Gentianeae Centroamericanae af A. Grisebaeh. Vidensk. ;\Ieddel.

Kjübenliavn, 1853.

Oersted, A. S.—Labiatae centro-aniericanae. Vidensk. Meddel. Kjobenhavn, 1853.

Oersted, A. S.—Scropbularinae i'entro-americanae. Vidensk. Meddel. Kjribenlia\ii,

1853.

Oersted, A. S.—Mali)igbiaceae centroamericanae af A. Gri.sebacli. Vidensk. .Mcil.lcl.

Kjobenhavn, 18.53.

Oersted, A. S.—Mexicos og Centrahunerikas Aeanthaceer. Vidensk. Meddel. Kjíiben-

liavn, 18.54.
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Oersted, A. S.—ílyrtm'cin' <Tntri>ainericaiiae IjestcirniK-Iscr o;; licsUrivclsiT al l'r. (I.

Bcru'. Vidcnsk. Mc.l.lcl. KjiUienliavn, 1855.

l lERsii:]!, A. S.— Planlai' inivat' O'ntroaiiii'ricanac. Pecas !-)'>. X'idciisk. .Mcihirl.

Kjíiheiiliavn, ls,")('>-."i7.

Oersteii, a. S.— raliiKu.' c'('iiti'oaiiii'ncanae. Vidonsk. Mcdilcl, K jr.licnliavTi, ISoS.

( Ierstimi, a. S.—Til Ili'lyMiiií af Slac^tcii Vibiiriiuni. Natiir. l^'H-cii. \'ii|i'ii>k. Mnlilcl.

I.SIÜI.

( )krsii;ii, a. ''.— Myrsiiu'ar irntniaiiicTii-aiiac rl ini'xiraiiai'. \'iili'iisk. MiiMcl.

Rjübonliavii, Isiil.

ni.ivKR, n,\xn:i..— Lnrantlian'ar Mcxicaiiac ct (Viitrn- Amri icaiiac. \iilcrisk. MciMcL
Kiülii'iiliavii. lsr>l.

I'ax, F.— Kiiiilinrliiaicac. riini. 11. Cust. 11, ."i. I'.WKI.

I'|-Al', Kh \l;lii>.— Xcw. rail' aiul licaiitifnl ( >rihi(ls nf ( '.isla l.'ica, aml liuw tlicy i;r.iu

at liciiiii'. San .losé (Ir ( 'ci-ta l;ica (sin fcrlia).

rvniKi;, II.— l'iiiniliac Flurar ( 'cistarirciisis, t. 11. San .Insé ilc ( 'cista Rica. IS'.I.S-I'.Niil.

l'.iOL'— M. .\iiak-s Iii.><t. Kis. (ÚMiiii-. t. IX (Is'.m;). is;is.

I'rrrii:i;, II.—Tlio Lccytliidacrae ..f ( 'nsta Kira. Cniítrili. T. S. Nat. llnl.. TJ. L'. l!"is.

rirriEii, II.—Toniliizia, a Niw ( iciiiis of ,\|iocynaii'ai'. ('oiitrüi. I'. S. Nat. llnl.. I_',

L'. liMI.S.

l'nTii:i:, II.—The Sapimii oí .Mt-xicu aml (Vnlial .Viia-rica. ('..ntr. I'. S. Nal. llnh.

iL', 4. mus.

l'rriiKi:, II. .NCw it Ni'trwnrtliy l'laiits frnm ( 'olnmliia aml 1 'i-iitral-.\iiiiTÍra. Cdii-

trili. r. S. Nat. Ilrrl.. li', li. I'.iiis.

I'i .\.\'i'n<iN' i^- ( lEiLsTEii.—

(

'ciitralaiiirrikas LiibeliariH-r. \'iilrii~k. Mr.Mil. KJoIhii-

hayii. |S.",7.

l'di.AKnwsKi
,

|lR. IIei.mit.—Bry( ipliy tai' i-t ('(iruiiiiiliytac i-nstariccii.-c.-; aiincí IsT.'i

Icctac, Jimrii. ni IScit. N'i'\y Ser. \'l, ii. I'!'.')-!'.'!!. 1S77.

I'oi.AKdvysKY, Dr. Hei.mitt.—Plaiitac fnstarici-nses auno lS7."i Icctac IJnnca -\1,1.

1.S77.

l*nI.AK(i\ysKV, I»R. IIei.mi r.—rdirr ilir l'^lcra n. Vi'^i'talinns-X'ciliallnissi- ilcT I;c|mi-

blifk Costa Kica. Sitziiii.i;sb. .1. ]tu{. \'cr. <]. l'rov. r.ran.lcnl.;.', IM. li); bS-iM. IS77.

I'oi.AKowsKV, Dr. llEi..\irT.— licitraj; znr Kcniítiii.s^ ilcr Flora \un ('osla Kica in Cen-

tral Anierika. Abliamll^;n. .1. bot. \'it. d. l'roy. linindcnl.;:. j'.d. I'.i: •V,-7S. IS77.

I'oi.AKowsKV, IIr. IIei.mut.—Landw 1 rt I iscl laít nnd ( iiirl ni'rci dcr I,'i|MibIik ('íista iíica

in ( 'enlral-.Vnjerika. Mfinat.scbr. d. \it. znr I'.cl'i>rd. dc-< lúnlenb., L'o. .labrii.

|i|.. 114-7(1 u. Iilij-KMi. IS77.

riu,.\KousKy, |ti:. IIi-.LMiT.— Die I'tlanzenweit yon Costa Rica. Fin lícilrai; mi- Kcnnl-

niss dcr Flora yon Ceiitral-.\nierika. ¡\Iit t'iiu-r Karte. X \ltcr ,lalin>|i. i|. \'cr.

fíir F:rdkniidf zn Llre-sden, Bd VI: L'.V11'4. ls;i7.

I'or \Ko\\sKY, Dr. IIel.mi't.— La Flora de Costa lüca. CiMiti ¡Imtion al i-nidio .le la

litof;eot.'ratia. centro-americana. Tradncidodel alemán por .Manuel Ca;a-o i'i'ralta

y a]iota<lo por II. I'itlier. Anales del Inst. lis. i;eo.,o-. t. 1'. ISÜIl.

Kahi Koii:i;, liR. I,.— Sa]iindaceae eostarieenses di'terminatae noyaeone ilescriptae.

r.iill. llerb. Boiss. L'me Ser. I. \'. 111(1."..

i;.\Iil.I<oi-'Eii, I>R. L.—ttuareae s|)eeies duae iioyae eostarieenses. Bnll. Ilerb. I'.oiss. I.

V. l;ilV).

1;e.\',\ii.I), F. et Cardot, .1,—JIusei eostarieenses, ler artiele, I)(irand et Piftier, I'rimit.

FI. Cost. Bull. Soe. roy. bot. Bel.s. t. XXXI. bs!):;.

•_'d artiele, Bull. Soe. roy. bot. Belfí. t. XXXII. l.sii:',.

:!e artiele, ibid. t. XLI. ( 1 tlOL'-l):; )

.

Seeme.s. (I. vo.v.—Das vcín H. Pittier u. A. Tonduz in Costa-Kiea gesammelte (Jnereus-

Material. Bull. Herb. Boiss. L'e Ser. 4. HHJ4.
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Stepiiwi. K.— IIciKitioac. r.iill. S(h:. Bot. Belg. 31. ISüL'. Id.—Prini. Fl. Cost. II,

J. ISUl'.

STKruAM, F.

—

Cryi>t<p^:;iiiKic ( 'ciiliali-Aiiicriraiiac iii (iiiati'inala, Costa lüca, ('nluriiliia

i't Ecuador lectae. Hrpalicac üiill. llerb. Bois!*. 2; 4(iL'. IS!M.

TdNinz, .\d.— La tuiíuifíina lU'l caírto. Anales Inst. fis. geogr. vol. 7. 1S1I4. Taniliicn

i'ü fiiIU'to á |ia !(('.

ToNiii z, .Vi).— Iiifuniir Sdluc lina ciiíi-rninlad drl cai-aotcrn. San .Iiisr, ISII."».

ToMiiz, .\n.— F\|iloi-a(ii>ni's I».tánicas en la i)ai'te nicridinnal de Ciista lüca. Anales

Inst. lis. gc(iL:r. t. 1\'. IS'M. 'J'aniliicn en fnlleto á [larte.

Tcixnrz. .\\k— Explmacioiirs JMitánicas en Talanianca. Iníimne |>i'eliniinai-. .\nales

Inst. íis. gciK^r. t. \'I11. IS'.i."). Taiiiliicn en folleto a parte.

Tii.NDiz, .\i).—Ilerliorisatioiis an Costa Kica. Bnll. Herb. Boiss. t. III. ISli.").

W.m;ni:i!, ^Moiuiz.— rdicrdcii Cliaracter und die Hohenverlialtnisse der \'egetatinn in

den Cnrdillen'ii von V'crauíia nnd Guatemala. Sitzungsb. d. k. bayer. Akail. d.

Wisscnscli, iscd. Münchcn.

\VAi;ia Ki., Hk. A.—;\Iyr¡sl¡caceae ccistariccn.ses. Ke]!. nov. sp. rcgn. veg. 1. l'.KV).

Waknsihiiíf, C.—('rvii(ogani:ic cciitrali-Aniericanae ¡n tjuati'inala, Costa Rica, ('oloin-

bia et Ecuador l'cclac. I'cill. Hcrb. Boiss. 2: MSH. 1SÍI4.

Wkkkii, Dr. Ami.—Les Cactées de Costa Kica. Bnll. Mus. llist. Nat. l'aris, Ulói'.

Wekcki.é, C.—(JlistiiHanzen von (íosta Kica. TropeniiHanziT, \'1L l'.MK!.
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